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Huiskrant

REGIO OOST

Op bezoek
bij Frans

Frans is gek van diamond painting

Ik ben op bezoek bij Frans van der Poel. Frans is helemaal weg van diamond painting. Mijn
eerste vraag was dan ook hoe hij daar zo bij gekomen is. Frans: “Dat kwam door Ireen
Prenen. Ireen zat vroeger bij mij op de kleuterschool. We kennen elkaar dus al heel lang. Wij
woonden al een paar jaar in De Blaauwe Hoeve. Ireen kwam hier ook wonen en wilde eens
langskomen om kennis te maken en te horen hoe het er hier allemaal aan toe gaat. Zogezegd
zo gedaan.” Hoe het verder afloopt lees je verderop in deze Huiskrant.

Jan Knibbeler, Redactie Huiskrant




Weetjes voor de bewoners
van De Blaauwe Hoeve

Waar is de lijst?

Waar is dat papiertje met het nummer van ....?

Waar is mijn telefoonlijst?

Waar is mijn telefoonboekje?

In de meterkast hangt een lijst maar waar is de sleutel van de kast?

Altijd als het dringend is, moet je op zoek naar het nummer.

Daarom geven we hier een lijst met de belangrijkste nummers.

Leg die in de buurt van de telefoon of sla de nummers op in je telefoon.

Nog beter ...bewaar deze Huiskrant, ze is steviger en groter dan een losse lijst.

Mariétte Van Lysebettens, bewonerscommissie

CATAGORIE/CONTACT

Woonstichting Hulst 0114 37.25.25
Huisartsenpost Pallion 0114-31.31.31
Apotheek Nobel 0114-37.14.57
HAP Terneuzen 0115-64.30.00
Politie 0900.88.44
Politie/Brandweer/Ambulance

NOODNUMMER 112

PDM zakken 0115-47.81.00
Restaurant TRUFFINO 0114-38.12.26
Kapper CHANIQ 0114-31.34.99

BEWONERSCOMMISSIE

Tonny 06.53.34.27.05
Pierre 0114-32.19.18
Mariétte 0114-85.21.77
STORINGEN

Centrale verwarming 0115-61.36.41
Sanitair 0114-31.51.44
Verstopping 013-46.36.985




De Winkel van Sinkel

Om herinneringen op te halen van de Goede Oude Tijd kwam er een
herinneringskoffer langs met het thema ‘De Winkel van Sinkel’ op De
Zanddreef. De koffer bevatte verschillende producten
die vroeger werden verkocht zoals Sunlight en Buis-
man. De bewoners mochten ruiken aan Brasso, wat
snel werd verzacht met de lekkere geur van de 4711
Eau de Cologne die iedereen wel herkende.

De herinneringen borrelden naar boven over hoe er
vroeger door hen werd gesmokkeld, omdat kinde-
ren niet zo snel gecontroleerd werden. Maar ook het
dragen van een korset en naar de kerk moeten gaan
brachten genoeg verhalen.

Na een afsluitende quiz en een gedichtje hebben de
bewoners weer een leuke middag gehad!

Sarah, vakantiekracht Welzijn De Zanddreef

High Tea

Op woensdag 17 Juni hebben we met alle bewoners en personeel van De Korenbloem
genoten van een heerlijke High Tea verzorgd door Elite Macarons. Het was de 2de keer
en weer een groot succes!

Alles was vers gemaakt en het was heerlijk. De sfeer was gezellig met zijn allen aan
één grote tafel en feestelijk gedekt met servies van Royal Albert en andere Engelse
merken. Eerst een lekker soepje, dan iets hartigs, sandwich of saucijzenbroodje,
daarna de zoete dingen zoals; scones en macarons en nog allerlei lekkers.

Het was een geslaagde middag,

Jeanine Dobbelaar, Team Welzijn De Lange Akkers




Muziekmiddag met Jumbo Jimmy

Deze zomer is mijn derde jaar als vakan-
tiekracht bij de dagbesteding De Ulsterse
Poorten in Hulst. Al drie jaar lang heb ik
het hier erg naar mijn zin met lieve colle-
ga’s en leuke mensen. |k zeg altijd dat ik in
de zomer een hoop bonus opa’s en oma’s
erbij krijg! Op de dagbesteding doen we
regelmatig leuke dingen, zoals ook van-
daag, want mijn opa kwam muziek spelen
voor alle mensen bij de dagbesteding. Mijn
opa zat vroeger in het Jumbo Trio en gaat
nu verder onder de naam Jumbo Jimmy.
Hij vindt het nog steeds geweldig om af

Zeg ken jij de

mosselman?

Vandaag was er op de
dagbesteding De Gentsepoort
een mosselmaaltijd.

De mosselen vielen bij iedereen
goed in de smaak.

Team dagbesteding
De Ulsterse Poorten

en toe muziek te spelen en de mensen

te vermaken. Toen ik aan hem vroeg om
hier eens te komen spelen zei hij dan ook
volmondig ja. Wat volgde was een enorm
gezellige middag vol Nederlandstali-

ge meezingers onder het genot van een
snackje en een lekker drankje. De mensen
waren volop aan het genieten, de polonai-
se werd gelopen, en het was een middag
die ze niet snel zullen vergeten.

Dylan van den Bergen, helpende van
Team dagbesteding De Ulsterse Poorten




Disco bij De Lommerte

Begin augustus vond onze vertrouwde avonddisco bij Boscafé De
Lommerte plaats, met dj Antoine achter de draaitafel. Hoewel
de opkomst wat lager was dan anders, deed dat niets af aan
de gezelligheid. Er werd volop meegezongen met de beken-
de hits en natuurlijk gingen ook de voeten af en toe van de
vloer. Het was weer een leuke avond met fijne muziek en
gezelligheid.

Linda Burm, Team Welzijn De Blaauwe Hoeve

Creatief knutselen in de zom
bij De Ulsterse Poorten

er

Op de dagbesteding wordt er weer gezellig geknutseld met als thema: Zomer.
Heel leuk dat iedereen blij is met zijn eigen creatie.

Team dagbesteding De Ulsterse Poorten
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Ivon geniet op
de duofiets

Toen ik op de dagbesteding “De Graauwse
poort” om 10.00 uur aankwam stonden er twee
mannelijke vrijwilligers om te vragen wie er mee
wilde op de duofiets voor een ritje door de pol-
ders. Dat leek mij wel leuk. Maar ik dacht: “Kan ik
daar wel op?” En ja hoor de zitting kon draaien en de
voeten gingen één voor één in de riemen. Gordel vast en
dan rijden maar. O, wacht er moest natuurlijk eerst nog een
foto gemaakt worden.

Het was prachtig mooi weer. We zijn ook nog even langs huis gereden om
te bevestigen dat het wel kon. Wat heb ik genoten!

En toen kwamen we op Lamswaarde. Daar dronken we een kopje koffie. We
waren om 12.00u terug en de maaltijd stond klaar. Wat een mooie dag was dat
om nooit te vergeten. Ik raad het iedereen aan om eens zo'n ritje op de duofiets te
doen. Het was geweldig en wat een lieve behulpzame vrijwilliger. Dank je wel!

Groetjes van Ivon, cliénte van De Graauwse Poort

D EUL I ER

Vanmiddag werden de bewoners van De Baronie
verrast met een bezoek van Wallie de Ballonnen-
man. Wallie vraagt eerst wat voor hobby je hebt of
wat voor werk je hebt gedaan. En daarop inspelend
maakt hij in een mum van tijd een poes/hond/auto
of hockeystick van ballonnen.

Je kunt het zo gek niet bedenken of hij maakt het.
Hij maakte zelfs een stoomtrein en een roze Cadil-
lac voor iemand.

De middag vloog om. Het was een leuke activiteit
want we moesten vanwege de hittegolf binnen blij-
ven. “Mooi werk heb je Wallie, mensen blij maken
met je ballonnen en humor”.

Team Welzijn De Baronie/ De Korenmarkt




W Gehaakte gelukswormpjes
B voor Team Welzijn

-

Mevrouw Karin Muller, woonachtig in de nieuwbouwap-
partementen van De Blaauwe Hoeve, verraste Welzijn on-
langs met een bijzondere schenking. Al in de tijd dat haar
man hier woonde, maakte zij met veel plezier regelmatig
een attentie voor medewerkers en vrijwilligers.

W Ook na het overlijJden van haar man is zij hiermee door-

' gegaan. Dit keer schonk zij Team Welzijn maar liefst 50

\ gehaakte gelukswormpjes om ons werk te ondersteunen
en een glimlach te bezorgen.

Wij zijn Karin ontzettend dankbaar voor dit mooie en lief-
devolle gebaar. De gelukswormpjes zien er prachtig uit en
we zorgen ervoor dat ze een mooie bestemming krijgen.
Nogmaals hartelijk dank!

Linda Burm, Team Welzijn De Blaauwe Hoeve

Taart bakken ....hieperdepiep

Voor mijn verjaardag hebben we samen op de
dagbesteding De Ulsterse Poorten een kwarktaart
gemaakt. En in de middag met een bakje koffie erbij
opgegeten. Het was heerlijk.

Gerda Sparreboom,
Team dagbesteding De Ulsterse Poorten

Steentjes leggen

We hadden een leuke knutselmiddag.
Eerst de steentjes op de plank lijmen en daarna konden de clienten de steenjes in-
voegen zodat het een mooi eindresultaat werd.

Team dagbesteding De Ulsterse Poorten




Voormalige kapel op De Blaauwe Hoeve
vernieuwd tot evenementenlocatie

Sinds begin 2026 is de voormalige kapel op De Blaauwe Hoeve volledig gerenoveerd
en omgevormd tot een moderne evenementenlocatie: de Cambronzaal. Een ruimte
die perfect geschikt is voor bijeenkomsten, uitvaarten, vergaderingen en andere

evenementen.

Waarom is de kapel vernieuwd?

Na het pensioen van geestelijk verzorger
en diaken Kees van Geloof vonden we het
belangrijk om deze bijzondere ruimte opti-
maal te blijven benutten. Daarom heeft de
kapel een nieuwe functie gekregen. Naast
uitvaarten kunnen er nu ook vergaderin-
gen, bijeenkomsten en congressen plaats-
vinden.

Met de toevoeging van deze zaal kunnen
we een complete voorziening aanbieden
binnen het terrein voor zowel bewoners,
personeel en externe partijen. Zo kunnen
zij gebruikmaken van een professione-

le ruimte. Daarnaast is het voormali-

ge balkon omgebouwd tot een rustige
stilteruimte waar bewoners zich kunnen
terugtrekken wanneer zij daar behoefte
aan hebben.

Wat zijn de mogelijkheden?

De Cambronzaal is beschikbaar voor
zowel intern als extern gebruik en biedt
plaats voor 110 personen. De ruimte is
voorzien van moderne faciliteiten, waar-
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onder een groot scherm waarop eenvou-
dig een laptop kan worden aangesloten
voor presentaties. De zaal kan worden
geboekt voor een dagdeel, een volledige
dag of meerdere dagen, afhankelijk van
de wensen en de beschikbaarheid.
Daarnaast is het mogelijk om een lunch of
koffietafel te reserveren bij Brasserie Truf-
fino, die zich tegenover de Cambronzaal
bevindt. De brasserie is dagelijks geopend
van 10.00 tot 18.00 uur (vanaf 30 novem-
ber tot 19.00 uur). Dranken kunnen ook

in de Cambronzaal worden geserveerd;
hiervoor is een pantry aanwezig.

Meer informatie of reserveren?

Heb je vragen of wil je de mogelijkheden
bespreken? Neem dan gerust contact op
met Brasserie Truffino. Alles is bespreek-
baar en zij denken graag mee. De reserve-
ringsaanvragen verlopen via onderstaand
mailadres:

E-mail: vergaderzalen@zzv.nl

Telefoon: 0114-381226, Brasserie Truffino

. L " v { ~’
f | -«
£ / (& n) -

{ & ¢ s | e ‘.‘ Ll
7| me ‘
hteAL 7
i!i w
| QRS M
iy el




Het verlate zomerfeest

Het zomerfeest werd in juli afgelast van-
wege de hitte, waardoor we een andere
datum moesten prikken.

Dus werd het donderdag 10 september.
Ook de Truffinozaal was voor de zekerheid
gereserveerd mocht het slecht weer zijn.
Maar...deze keer waren de weergoden ons
goed gezind, het zonnetje scheen en een
mooiere dag hadden we niet uit kunnen
kiezen.

Meer dan 100 bezoekers kwamen naar
ons Boscafé waar de vrijwilligers en de
medewerkers van Welzijn hen hartelijk
ontvingen.

Vanaf de eerste tonen die Luciano begon
te spelen en te zingen, zat de sfeer er al
snel in.

Koffie, wafels, bowl en ijs werden gretig
afgenomen en tussendoor werden er loten
verkocht voor de loterij.

Vele prijsjes werden uitgedeeld en tot slot
speelde Luciano nog wat feestelijke num-
mers waarmee de puntjes op de i werden
gezet.

Het was weer een zeer geslaagde editie.

Veronique Altenburg, Team Welzijn
De Blaauwe Hoeve




Een gezellige
familiedag in
Antonius

Wat was het een gezellige en geslaagde
familiedag in Antonius! Familie, bewoners
en medewerkers kwamen samen voor een
dag vol gezelligheid, leuke activiteiten,
muziek en natuurlijk lekker eten. We be-
gonnen de dag met een heerlijke maaltijd.
Er kon gekozen worden uit mosselen of
een lekkere stoverij. ledereen liet het zich
goed smaken en met een goed gevulde
buik kon de familiedag echt beginnen!
Daarna was er van alles te beleven. Er
waren verschillende gezellige kraampjes
waar iedereen kon rondkijken en mee-
doen. De kinderen konden zich uitleven op
het springkussen en creatief aan de slag
met het maken van cupcakes. Ook werden
er vrolijke happy stones versierd, een leuke
herinnering om mee naar huis te nemen.
Er was ook volop aandacht voor bewegen
en fietsen. Zo waren er demonstraties

met de duofietsen en kon het Fietslabyrint
worden uitgeprobeerd. Bij Circus Reinardi
konden de kinderen zich helemaal uitleven
en hun circuskunsten uitproberen. Zo kon-
den ze proberen om op een grote bal te

lopen, over een touw te lopen en een
bordje op een stok hoog te houden. Dat
bleek nog best een uitdaging, maar er
werd volop geprobeerd en natuurlijk veel
gelachen! Als spetterende afsluiting zorg-
den De Foxes voor een gezellige muzikale
sfeer. Er werd volop genoten van hun op-
treden en zo werd de familiedag feestelijk
afgesloten. Het was een mooie dag vol
ontmoeting, plezier en gezelligheid. Een
dag waarop bewoners, familie en mede-
werkers samen hebben genoten en mooie
herinneringen hebben gemaakt. ledereen
bedankt voor de gezelligheid en inzet!

Joy Weesepoel, Team Welzijn Antonius
Kloosterzande

Boscafe in muzikale sferen

Welzijn is voor iedereen, dus ook voor de bewoners die
van livemuziek houden. Tijdens een gezellig gesprek met
een collega van ZorgSaam, Edith Burm, bleek dat haar
man jarenlang in Belgié tot zelfs in Frankrijk had opgetre-
den en ook contacten had met andere artiesten. Op 23 juli
was het eindelijk zover, Soulplectrum onder leiding van
Thierry Delaere en zijn collega speelden de pannen van
het dak aan het Boscafé met live gitaar, zang, saxofoon en
klarinet. Engelstalige liedjes van Sting, en zelfs Franstalige
liedjes van Jacques Brel kwamen aan bod.

Cyriana Messens, Team Welzijn De Blaauwe Hoeve




Een bijzondere mijlpaal bij Antonius

Bij Antonius hadden we onlangs een heel bijzondere reden om feest te vieren. Maar
liefst vijf jubilarissen mochten in het zonnetje worden gezet! Angeliek, Veroniek, Ria
en Mariska vierden hun prachtige 25-jarig jubileum. En alsof dat nog niet bijzonder
genoeg was, vierde Dolinda maar liefst haar 40-jarig jubileum! Een mijlpaal waar
we ontzettend trots op zijn. Zoveel jaren van inzet, betrokkenheid en liefde voor het
werk verdienen natuurlijk een groot compliment én een feestje. En dat feestje heb-
ben we zeker gevierd! De dames werden flink in het zonnetje gezet en samen heb-
ben we er een gezellige en geslaagde middag van gemaakt. Dankzij de inzet van
onze collega’s was alles tot in de puntjes geregeld en konden onze jubilarissen ge-
nieten van een welverdiend feest. Angeliek, Veroniek, Ria, Mariska en Dolinda: van
harte gefeliciteerd met jullie jubileum! Op naar nog heel veel mooie jaren samen!

Joy Weesepoel, Team Welzijn Antonius Kloosterzande

Groot feest voor 20 jaar
Chor-A-Muze

Op 3 september liep de Truffinozaal helemaal vol,
want er moest wat gevierd worden. “Ons” koor mag
dit jaar 20 kaarsjes uitblazen. We vierden het samen
met een voltallig koor onder leiding van Angele en
Hennie de Smit, die dit koor al die tijd ondersteunen.
De Truffinozaal was voor deze speciale gelegen-
heid volledig uitverkocht en iedereen kon genieten
van de mooie liedjes en een stukje taart want dat
mag natuurlijk niet ontbreken bij een verjaardag. We
wensen alle deelnemers nog vele jaren samen en in
het bijzonder Angele en Hennie de Smit! Na afloop
vertelde een bezoeker: “Wat een fijne middag hebben
we gehad, wat hebben we genoten.”

Cyriana Messens, Team Welzijn De Blaauwe Hoeve.
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"Frans vervolgt zijn verhaal: “Na het bezoek
van Ireen kreeg ik van haar een kaartje voor
mijn verjaardag. Het was een heel mooi
kaartje met een roodborstje erop.

Het bijzondere was dat het helemaal opge-
bouwd was uit allemaal kleine, gekleurde
steentjes. Net als een mozaiek. Het fasci-
neerde mij. Ik heb contact opgenomen met
Ireen en heb haar gevraagd of ze nog eens
wil langskomen om mij uit te leggen hoe dat
diamond painting in zijn werk ging. Dat heeft
ze gedaan. Ze had allerlei spulletjes meege-
nomen en op een kaartje deed ze me voor
hoe het moest. Daarna mocht ik het proberen
en ik was er zo mee weg. lk voelde me hele-
maal blij. Dit is wat ik wil. Mijn vrouw Lena
vond het ook heel mooi.”

Frans kocht direct de benodigde spulletjes en
ging aan de slag. Eerst maakte hij allemaal
eenvoudige kaartjes en later grotere en veel
moeilijkere werken.

Dan rijst de vraag bij me op: Wat is nu eigen-
lijk diamond painting? Maar ook: Wat heb je
nodig en hoe doe je dat dan? Frans legt uit:
“Voor diamond pain-
ting heb je nodig: een
pennetje, steentjes

in allerlei kleuren en
matjes waar lijm op
zit.”

“De werkwijze is als
volgt: Met het penne-
tje druk je op het mat-
je. Dan komt er lijm op.
Je kiest het steentje

<
v D

Frans van der Poel

Vervolg van de voorpagina:
Frans is gek op diamond painting

dat je nodig hebt en drukt het pennetje op
het steentje. Daarna zet je het steentje op de
plaat. En zo ga je steeds verder”

“Op de plaat zie je allemaal puntjes met een
nummer. Over de plaat is een dun laagje lijm
aangebracht, zodat de steentjes goed blijven
plakken. Om ervoor te zorgen dat die lijmlaag
niet uitdroogt is er een vel overheen gelegd.
Stukje voor stukje haal je dit vel eraf. Als je
klaar bent, leg je er een zwaar boek op, zodat
de steentjes er goed op blijven zitten. Het is
een heel geduldig werkje, maar het boeide
me zo dat ik er mee doorging. Nu al zo'n zes
jaar sinds de coronatijd. Ik begon met kaart-
jes maken. Eerst gemakkelijk en van lieverlee
steeds moeilijker. De gemakkelijke kaartjes
had ik in één dag af. Over de moeilijkere doe
ik wel één, twee of drie weken. Op de foto's
zie je het verschil.”

“Ik werd steeds handiger in het diamond
painten. Op een gegeven moment had ik
zoveel kaarten, dat ik ze maar weg ging ge-
ven aan familie, kennissen en ook aan de
zorg. Die waren er erg blij mee. Mijn kinderen
bestelden de kaarten en later de grotere af-
beeldingen via internet of ze gingen naar de
Action, Wibra of het Kruidvat.”

In de kamer van Frans en zijn vrouw Lena
hangen de mooiste kunstwerken. Hier zie je
een paar voorbeelden.

Het is een geweldige hobby en misschien
inspireert het onze lezers om er ook aan te
beginnen. Frans wil je er zeker wel bij helpen.
Neem maar contact op met Team Welzijn,
dan komt het zeker goed.

12
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Georgette en.... Josette

Donderdag 3 september was het zover, onze 2 vrijwilligsters waren allebei 35 jaar
in dienst en heten ook nog allebei Georgette. Althans zo klinkt het. Ze wilden dit
graag vieren en dat hebben we gedaan. De zaal zat barstens vol, dit hadden ze

ook zelf niet kunnen denken.

Een bedankje, een bloemetje, een ca-
deautje en heel veel handen schudden
en knuffels. Zelfs nog een leutig dansje
op de klanken van gezellige muziek die
werd verzorgd door de zoon van die ene
Georgette.

Maar het mooiste van al was de verras-
sing. Dhr. Rammeloo, wethouder van de
gemeente Terneuzen, kwam een lofrede
toespreken en ze kregen een beeldje uit-
gereikt, dit was goed geheimgehouden.

14

Heel veel dank lieve dames voor al die
jaren dat jullie onze bewoners een gezel-
lige waardevolle dag hebben bezorgd, bij
de jeu de boules, het sjoelen, de bingo en
allerlei optredens etc. etc.

Wij hopen dat jullie nog even blijven
want eigenlijk kunnen wij niet zonder
jullie.

Het was een geweldige middag!!

Mariette en Jeanine, Team Welzijn De
Lange Akkers,




Mosseltud

Bewoners op
bezoek bij
Boetiek Elro

Omdat boetiek Elro in

ons dorp St. Jansteen de
deuren in september sloot
gingen we gauw nog een
kijkje nemen met de bewo-
ners van De Baronie.

We werden zoals altijd
weer hartelijk ontvangen
door de dames met een
lekker bakje koffie.

Brigitte Ras,
Team Welzijn De Baronie/
De Korenmarkt

in De Blaauwe Hoeve

Elk jaar is het een terugkomende vraag: “Wanneer
krijgen we nog eens mosselen?” Het lijkt wel alsof
het in de Zeeuwen hun bloed zit. En ja hoor, die
krijgen ze zeker maar enkel in de maanden met
de letter “R” want dan zijn ze het lekkerst. Zie de
foto van de Jumbo's die werden geserveerd door
onze vrijwilliger Pim Molenaar. Alle bewoners van
Blaauwe Hofke 134 en 136 konden ervan smullen
maar ook andere afdelingen organiseerden een
mosselfestijn. Heeft er iemand zin gekregen in een
heerlijke mosselmaaltijd dan kan je maandelijks
terecht in de Brasserie Truffino.

Leuk weetje: Wist je dat mosselen ook gezond zijn?
Mosselen bevatten onverzadigde vetzuren die je
cholesterol juist verlagen. Die Zeeuwen zijn zo gek
nog niet.

Cyriana Messens,
Team Welzijn De Blaauwe Hoeve




Kerkdienst in de nieuwe Cambronzaal

16 september 2026 begon de kerkdienst weer in De Blaauwe Hoeve. We zijn hier
met zowel de bewoners van De Baronie als De Korenmarkt naar toe geweest. De
kapel was omgetoverd tot de prachtige nieuwe Cambronzaal.

Na afloop dronken we koffie in de Truffinozaal. Gezellig zo met zijn allen samen met
het kerkkoor.

Brigitte Ras, Team De Baronie/De Korenmarkt

Geslaagde fietstocht vanaf De Lommerte

Afgelopen zaterdag konden fietsliefhebbers zich bij het tuinhuis De Lommerte weer
aanmelden voor een mooie fietstocht. Zo'n 60 deelnemers stapten op de fiets. De
meeste deelnemers kozen voor de route van ongeveer 50 kilometer.

Het weer werkte gelukkig goed mee en de route viel bij iedereen in de smaak. Het
was een gezellige en sportieve dag!

Een hartelijk dankjewel aan alle vrijwilligers van het tuinhuis voor hun inzet en na-
tuurlijk aan iedereen die heeft meegeholpen met het uitzetten van de routes.

Linda Burm, Team Welzijn De Blaauwe Hoeve
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Een muzikale zomer

Het was een muzikale zomer op De Korenmarkt
en De Baronie. Ondanks dat we niet naar buiten
mochten vanwege de erge hitte was het binnen
des te gezelliger. Paul en Veronique en de Rot-
terdamse Aad en len traden bij ons op.

Brigitte Ras, Team Welzijn
De Baronie/De Korenmarkt

Een prinses op bezoek

Afgelopen zomer heeft prinses Assepoester weer opgetreden voor de bewoners van
De Korenmarkt.

Steeds weet ze iedereen te ontroeren met haar prachtige stem. Liedjes zoals: Halleluja,
lichtjes van De Schelde e.a. kwamen weer voorbij.

Bedankt Chayenne voor het mooie optreden!

We genoten weer met 10 van onze familieleden, vrijwilligers en mantelzorgers erbij.

Brigitte Ras, Team Welzijn De Baronie/De Korenmarkt

I —
——
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Vrijwilliger aan het woord

Wekelijks zie ik Arnold Schelfhout een zestal keer net voor hij op pad gaat en

net na een fietsreisje met één van onze bewoners. Elke keer komt hij terug met

een bijzonder verhaal waaruit blijkt dat Arnold een respectvolle band heeft

met iedereen die hij ontmoet. Een praatje en echt aandacht voor de bewoners,

daar staat Arnold voor en daarom hoog tijd dat hij verschijnt in onze rubriek

“Vrijwilliger aan het woord”.

Hoe lang doe je vrijwilligerswerk bij
ZorgSaam?

Sinds mijn pensioen in 2015, dus 11 jaar.
Waarom koos je voor ZorgSaam?

Ik heb 44 jaar voor ZorgSaam gewerkt in
verschillende functies en als bestuurder
in 2000 mede de basis gelegd van het
huidige ZorgSaam. Een keuze voor
ZorgSaam lag dus voor de hand. De
directe aanleiding was een oproep

voor vrijwilligers voor het duofietsen.
Wielrennen was jarenlang mijn passie
en duofietsen sloot daar perfect bij aan.
Willy Ferket en Jan van Gulick hadden
dan ook niet veel moeite om me erbij te
halen.

Wat vind je leuk aan vrijwilligerswerk?
Om te beginnen moet je vrijwilligerswerk
kiezen wat bij je past. Je moet de
activiteit leuk vinden, maar ook de
omstandigheden moeten sporen. Voor mij
de is combinatie van de het fietsen in de
buitenlucht met het mensgerichte enorm
verrijkend. Zowel met bewoners als met
medewerkers en andere vrijwilligers heb
ik een band opgebouwd, waar ik gelukkig
van ben. Daarom ben ik er een groot
voorstander van om zoveel mogelijk

met vaste mensen en afdelingsgericht

te werken. Dan bouw je echt
samenwerkings- en vertrouwensrelatie

op.
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Is het soms zwaar en is er een keerzijde
aan?

De kunst is je eigen grenzen goed in

de gaten te houden en daarom kan ik
het tot nu toe niet zwaar vinden. Soms
moet ik mezelf wat afremmen. Een
aandachtspunt is ook dat je wat afstand
moet houden tegenover de bewoners.

Ik heb intussen al wat overlijdens en
leed van “mijn mensen” meegemaakt.
Dat raakt je wel. Dus je moet jezelf

daar enigszins tegen beschermen. Daar
staat tegenover dat je betrokkenheid,

de dankbaarheid van de mensen en het
besef iets heel zinvols te doen, je juist
heel gelukkig maakt. Het geeft echt zin
aan je leven en houd je jong.

Ervaar je voldoende ondersteuning en
waardering van ZorgSaam?

Hier kan ik zonder meer ja op zeggen. De
vrijwilligers worden op allerlei manieren
verwend. Op de afdelingen waar ik kom,
krijg ik ook alle medewerking, die ik wens.
Soms gaat er wel iets fout, maar dat
wordt in wederzijds overleg altijd goed
opgelost. Dat onderstreept nogmaals het
belang om afdelingsgericht te werken.
Als je elkaar kent en respecteert loopt
het vanzelf. Ook van het bestuur van het
duofietsen is altijd de nodige steun.




Inteview met Arnold Schelfhout

Wat heb je geleerd van het omgaan met
de bewoners?

Dat elke mens uniek is en dat iedereen
met al zijn beperkingen toch nog zo
ontzettend veel te bieden heeft. Tijdens
het koffiedrinken krijg ik levensverhalen
te horen waar ik alleen maar mijn petje
voor af kan nemen.

Heb je een band met een bewoner of
met medevrijwilligers?

Absoluut!! Vanwege privacy kan ik

hier geen namen of voorbeelden van
geven, maar zowel met bewoners,
medevrijwilligers en medewerkers van
ZorgSaam heb ik hele rijke en gelukkig
makende contacten. Zij zijn de motor van
mijn blijvende motivatie.

Tot slot Arnold. Kun je nog een leuke
anekdote vertellen?

Een bewoner wilde dolgraag nog eens
mosselen eten, maar kan niet meer
slikken. Deze wens werd hier en daar

gedropt en wat blijkt? Najade was bereid
speciaal voor hem de mosselen en de rest
van het eten te blenderen en zodanig te
presenteren dat hij zonder slikgevaar zijn
hartenwens kon realiseren. En nog voor
een hééél zacht prijsje ook. Dat zijn mooie
momenten. Ook de afdeling genoot ervan
dat hij zo straalde.

Bedankt voor het gesprek Arnold.

We zijn natuurlijk dankbaar voor alle
vrijwilligers. Stuk voor stuk leveren

ze bijzonder werk. Zijn er vrijwilligers
waar je een speciale band mee hebt?
Meld ze dan aan voor deze rubriek via
teamwelzijnhulst@zzv.nl of bel
0114-381321

Cyriana Messens,
Team Welzijn De Blaauwe Hoeve
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Een zomerse
verrassing

Bewoners en personeel van de afdelingen
werden deze zomer verrast met een heerlijke traktatie. Met de warme zomerse
temperaturen stond er een heerlijk verfrissende bowl klaar! Een lekker drankje om
even van te genieten en natuurlijk zorgde het ook voor de nodige verkoeling.

Melissa de Kesel, Team Welzijn De Blaauwe Hoeve

Gewijzigde openingstijden
Brasserie Truffino

Graag informeren wij jullie over de gewijzigde

openingstijden van Brasserie Truffino. Naar aanleiding van
onder meer verzoeken van bewoners en omwonenden is

Brasserie

Truffino vanaf maandag 30 november dagelijks geopend Daarnaast krijgt
van 10.00 tot 19.00 uur. De keuken is vanaf deze datum

de B ie begi
geopend van 10.00 tot 18.00 uur. € brasserie begin

2027 een nieuwe
uitstraling. Hierover
Team Brasserie Truffino later meer.

20




Wekelijks op pad met
het Zonnetreintje

ledere maandag vertrekt het Zonnetreintje vanuit Emmadorp
naar De Blaauwe Hoeve voor een gezellig uitstapje.

Drie enthousiaste vrijwilligers zorgen

er onderling voor dat alles wordt
geregeld. Zij spreken af wie de chauffeur
is en bepalen de bestemming. ledere
chauffeur zet vooraf zijn eigen route

uit. De bedoeling is om zoveel mogelijk
door onze prachtige polders te rijden.
Onderweg vertelt de chauffeur over wat
er te zien en te beleven is.

Natuurlijk hoort er tijdens zo'n uitstapje
ook een gezellig kopje koffie bij.

Dat is iedere keer weer een kleine
uitdaging, want op maandag zijn veel
horecagelegenheden gesloten. Toch
weten onze vrijwilligers/chauffeurs er
steeds weer in te slagen een leuke locatie
te vinden waar we terechtkunnen.

Om 09.30 uur vertrekt het treintje. Pas op
dat moment wordt bekendgemaakt waar
de rit van die dag naartoe gaat. Dat
maakt iedere rit weer een verrassing, en
juist ddt maakt het zo leuk!

We proberen rond 12.00 uur tot uiterlijk
12.30 uur weer terug te zijn bij De
Blaauwe Hoeve. Bij het uitstappen klinkt
dan vaak dezelfde enthousiaste reactie:
“Het was weer een mooie en gezellige
rit!”

En natuurlijk wordt er alweer uitgekeken
naar de volgende maandag, wanneer het

zonnetreintje opnieuw op pad gaat.

Miel de Kock, medereiziger Zonnetreintje
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Wat te doen bij een klacht?

Onze medewerkers doen hun uiterste
best om u zo goed mogelijk te helpen.
Toch kan het gebeuren dat u niet
tevreden bent. Bespreek dit dan in

de eerste plaats met de betreffende
medewerker zelf. Komt u er samen
niet uit, neem dan contact op met de
leidinggevende. Een rustig en goed

gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris

Bieden deze gesprekken geen oplossing,
dan kunt u contact opnemen met onze
klachtenfunctionaris, tel. 0115 — 688
448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De
klachtenfunctionaris luistert, adviseert
en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden
tot de Klachtencommissie Zeeland. De
klacht dient u schriftelijk in te dienen,

Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg,

Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Melden huiselijk geweld en
ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk
geweld is het handelen, of juist het
nalaten van handelen, waardoor de
oudere lijdt. lemand kan lichamelijk
lijlden, maar ook psychisch of materieel.
Wanneer je signalen hoort of ziet van

ouderenmishandeling of huiselijk geweld,

schakel dan hulp in. Ook wanneer je
twijfels hebt of er wel of niet sprake is
van ouderenmishandeling.

Neem dan per e-mail contact op met
de aandachtsfunctionarissen huiselijk
geweld via huiselijkgeweld@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis

voor een luisterend oor en advies:

0800 - 2000. Dit is een landelijk nummer
en alle dagen 24 uur bereikbaar!

Cliéntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang

De Wet zorg en dwang regelt

de voorwaarden en rechten bij
onvrijwillige zorg. Cliénten en
vertegenwoordigers kunnen

contact opnemen met een
cliéntenvertrouwenspersoon als zij
vragen hebben, meer informatie
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben
recht op ondersteuning bij vragen en
klachten over onvrijwillige zorg. De
cliéntenvertrouwenspersoon luistert
en ondersteunt u bij een oplossing of
helpt u bij het indienen van een klacht.
De cliéntenvertrouwenspersoon is
laagdrempelig. Uw vraag is welkom en
veilig.

Heeft u een vraag, een klacht
of een probleem?
De cliéntvertrouwenspersoon (CVP)

van ZorgSaam is Lynda de Bruijn. Zij is
volledig onafhankelijk van ZorgSaam.
Lynda is te bereiken via:

telefoon 06 2718 7419

e-mail: l.debruijn@stemgever.nl
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Colofon

De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.

De redactie bestaat uit de volgende leden:

Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Louise de la Ruelle, Babs de Schepper,
Hans en Chris Spitters, Ella Oppeneer en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u véér 7 december 2026 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl

Editie West: huiskrantwest@zzv.nl

Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten



