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Rien kiest zorgvuldig de winnaars uit

Een paar weken voor de lentemarkt waren er kleurplaten verspreid, met het thema:
“lentemarkt.” Bewoner Rien Swart met een groot hart voor kunst, mocht na een voorselectie
de definitieve prijswinnaars kiezen. Die kunnen heerlijk gaan genieten van een portie
poffertjes in Brasserie Truffino. In deze Huiskrant staat nog meer over de lentemarkt te lezen.

Melissa de Kesel, Team Welzijn Hulst




Koninklijk
bezoek in
Koewacht op
Koningsdag

Op maandag 27 April werden koning
Willem Alexander en koningin Maxima
met hun gevolg verwacht in Dokkum. Heel
groot was dus onze verbazing toen de koning al heel vroeg
op de deur van De Lange Akkers klopte.

Een aantal personeelsleden (Pia, Jolanda, Elly en Margriet hadden hun oranje outfit
aangedaan. Dat was maar goed ook met zulk hoog bezoek. Gelukkig vond de koning
het goed dat wij met hem op de foto gingen. Wie zou ons ooit geloven als we dit zouden
vertellen. Nu hebben we bewijs.

De koning kon helaas maar heel even blijven, want hij moest natuurlijk heel snel naar
Dokkum. We weten niet of u het gezien heeft, maar in Dokkum deed hij toch weer
fanatiek mee met allerlei sporten. Dat vinden we toch bewonderingswaardig.

‘s Middags konden de bewoners van De Lange Akkers genieten van een heel gezellig
optreden van Luciano.

Margriet Mulder, team Welzijn De Lange Akkers




Bijzonder bezoek in Antonius:

Een middag vol uilen en roofvogels

De bewoners en bezoekers van Antonius
in Kloosterzande hebben genoten van een
zeer speciale en interactieve middag. Roof-
vogelboerderij ‘t Uilennist uit Ossenisse
bracht een bezoek en nam een aantal van
hun indrukwekkende bewoners mee. Het
werd een onvergetelijke bijeenkomst vol
fascinerende verhalen, waarbij de vogels
letterlijk van heel dichtbij te bewonderen
waren.

Tijdens de presentatie deelde de valkenier
van ‘t Uilennist allerlei interessante weetjes
en feiten over de leefwijze van roofvogels
en uilen. De aanwezigen luisterden adem-
loos naar de verhalen over hoe deze vogels
jagen, wat hun unieke eigenschappen zijn
en hoe ze getraind worden.

Bewonderen en aaien

Het absolute hoogtepunt van de middag
was het directe contact met de dieren. De
verschillende uilen en roofvogels bleven
rustig op de handschoen zitten, waardoor
iedereen de kans kreeg om ze van heel
dichtbij te bekijken. Voor veel aanwezigen
ging er een wens in vervulling toen zij de
vogels niet alleen mochten bewonderen,
maar de zachte veren ook voorzichtig
mochten aaien. De rust die de dieren uit-
straalden, zorgde voor een ontspannen en
intieme sfeer in de zaal. We kijken terug
op een heerlijke leerzame middag met een
gouden randje.

Kimberley Lavergne,
Team Welzijn Antonius

Koningsdag was koninklijk gezellig

Op dagopvang Ulsterse Poorten werden er met Koningsdag leuke spelletjes gedaan.




Bloempotje knutselen

Bij de Dagopvang Dubbele Poort hebben ze een leuk
bloempotje geknutseld. Vol trots wordt het potje

geshowd.

Rond Moederdag hadden we een bloemschikmiddag op het
programma, de dames zijn er gezellig aan bezig geweest.
Trots omdat ze het zelf gemaakt hadden, gingen ze eind van
de middag met een leuk stukje naar huis.

Jolanda de Loos, Team Dagbesteding De Ulsterse poorten.




Dansmiddag vol sfeer en plezier

Op zondag 7 juni was het
weer gezellig druk in de Truf-
finozaal tijdens de inmiddels
bekende dansmiddag. Zodra
de muziek begon, vulde de
zaal zich met vrolijke ge-
sprekken, lachende gezichten
en natuurlijk dansende voe-
ten.

Er was alle ruimte om ge-
zellig bij te praten, maar wie
stil wilde blijven zitten had
het niet gemakkelijk. Onze dj
Leen wist precies welke plaat
hij moest draaien om ieder-
een in beweging te krijgen.
Van een elegante quickstep
tot vrolijke line dance-num-
mers en zelfs een spontane

polonaise: voor ieder wat
wils!

Sommige deelnemers lieten
zien dat ze de danspasjes
nog uitstekend beheersen.
Andere gingen meer voor de
gezelligheid. Gelukkig tellen
tijdens zo’n middag niet de
perfecte passen, maar het
plezier.

Dankzij de muziek, de goe-
de sfeer en de enthousiaste
bezoekers kijken we terug op
een geslaagde middag. We
verheugen ons nu al op de
volgende editie!

Linda Burm-Asselman,
Team Welzijn Hulst

Diva Chayenne
een begrip bij de
/ZorgSaam locaties

Intussen is deze diva een begrip bij de ZorgSaam
locaties. Jaarlijks komt zangeres Chayenne langs
op alle afdelingen van De Baronie, De Korenmarkt
tot De Blaauwe Hoeve.

Ze zingt gezellige meezingers maar ook de meer ge-
voelige liedjes en dat doet ze op een zeer persoonlij-
ke manier. Zo weet ze ieders hartje met haar mooie
stem te beroeren.

Fijn dat er zoveel talent is. We kijken er naar uit om
haar volgend jaar terug te mogen ontvangen

Cyriana Messens, Team Welzijn Hulst




In mei vond er een gezellige koffiekennis-  reageerden enthousiast en gaven aan

making plaats met de bewoners van

het kennismakingsuurtje als erg prettig

het nieuwe appartementencomplex op te hebben ervaren. Er ontstonden leu-
De Blaauwe Hoeve. In de schaduw bij ke onderlinge interacties. De bewoners
de ingang genoten bewoners van koffie, maakten op deze manier ook kennis met
thee en een lekkere koek, verzorgd door elkaar. Een mooie en gezellige start v

Team Welzijn.
Tijdens deze informele bijeenkomst

an nieuwe ontmoetingen binnen het
complex! Hopelijk komen we elkaar nog

maakten bewoners kennis met wat Wel-  vaak tegen bij onze activiteiten.
zijn allemaal organiseert en waar wij te

vinden zijn. De opkomst was groot en

de Linda Burm-Asselman,

sfeer was warm en gezellig. De bewoners Team Welzijn Hulst

Toneelmiddag groot succes
in de Truffinozaal

In het kader van het
800-jarig bestaan van Sint
Jansteen had Toneel Steen
twee korte sketches voorbe-
reid. Op verzoek kwamen de
spelers deze ook opvoeren in de
Truffinozaal. De belangstelling was enorm:

de zaal was volledig uitverkocht!

De middag begon gezellig met een kopje koffie en
een heerlijke petitfour. Daarna genoten de aanwe-
zigen van de komische sketch “De Suikertante”, die
voor veel lachende gezichten zorgde.

Na een korte pauze maakten we samen de reis
naar “De Blaauwe Hoeve”, een reis met veel her-
kenningspunten. De bewoners hebben zichtbaar
genoten van deze gezellige en humoristische mid-
dag. Wij kijken terug op een zeer geslaagde acti-
viteit en bedanken Toneel Steen hartelijk voor hun
inzet en enthousiasme.

Linda Burm-Asselman, Team Welzijn Hulst




Lentemarkt
druk
bezocht

Wafels, gezelligheid
en volle tassen!

Op zaterdag 2 mei stond het terrein van

De Blaauwe Hoeve volop in lentesfeer tijdens
onze inmiddels bekende Lentemarkt. En wat was
het gezellig! Er waren zelfs meer bezoekers dan
voorgaande jaren.

Onze vrijwilligers draaiden overuren achter het wafelijzer en

schonken met veel plezier koffie en thee in. De geur van verse wafels lokte menig
bezoeker richting ons kraam. Daar was het moeilijk kiezen tussen nog een wafel met
alleen poedersuiker of toch nog een toef slagroom erop.

Bij het envelop trekken werd enthousiast gegokt. Onze Knosselaars verkochten
prachtige vogelhuisjes. Sommige vogels hebben inmiddels waarschijnlijk een luxer
huis dan wijzelf!

Met maar liefst 26 deelnemers was er van alles te vinden: bloemen, aardbeien, asperges,
handwerk, bonbons, babbelaars en nog veel meer lekkers en moois. Voor iedereen was er
wel iets om mee naar huis te nemen. Kortom: een geslaagde, gezellige en smakelijke
Lentemarkt. Volgend jaar gaan we er zeker weer voor!

Linda en Melissa, Team Welzijn Hulst
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Al zo'n twee jaar zien we hem regelmatig bij
De Blaauwe Hoeve. In het restaurant samen
met zijn vrouw en familie, op de duofiets of
terwijl hij met de mannen bij Welzijn aan het
houtbewerken is. Met zijn donkere huid en
grijze krullen valt hij meteen op. Wie is toch
die vriendelijke man tegen wie iedereen En-
gels spreekt? Op een regenachtige woens-
dagmiddag in mei ontmoet ik hem samen
met zijn vrouw Marion in Brasserie Truffino.

William Bradford Ward, beter bekend als Bill,
werd geboren op 22 februari 1945 in Abbe-
ville, Alabama (VS). Hij groeide op als oudste
van zes kinderen in een gelovig baptisten-
gezin. Het leven was er niet altijd eenvoudig.
Als zwart gezin in een overwegend witte ge-
meenschap kregen zij dagelijks te maken met
discriminatie. Zo mochten zwarte mensen
slechts aan één kant van de weg lopen, niet
naar de bioscoop en enkel water halen uit
aparte waterputten. Ook gemengde huwelij-
ken waren taboe.

Gelukkig was er muziek. Bills vader was di-
recteur van een basisschool waar veel aan-
dacht werd besteed aan muziek. Hij moedig-
de zijn zevenjarige zoon aan om trompet te
spelen in de schoolband. Dat bleek een schot
in de roos, want Bill had talent. Al snel speel-
de hij niet alleen trompet, maar ook piano.
Na de basisschool ging Bill naar college,
waar een docent zijn uitzonderlijke muzikali-
teit opmerkte. Dankzij die steun kreeg hij een
studiebeurs voor Morehouse College in At-
lanta, een prestigieuze kunstacademie voor
zwarte mannelijke studenten. Ook Martin
Luther King Jr. studeerde daar ooit.

Op bezoek bij

William Bradford Ward <«
vD

Op zijn negentiende kreeg Bill opnieuw een
beurs, dit keer voor Europa. Hij kwam terecht
in Perugia, Italié, en voelde zich daar voor het
eerst écht vrij. In tegenstelling tot de Verenig-
de Staten werd hij er niet beoordeeld op zijn
huidskleur. Voor Bill stond het vast: hij wilde
nooit meer terug naar Amerika.

Twee jaar lang toerde hij met zijn Italiaanse
scooter door Europa totdat hij in Perugia de
Australische Lynn ontmoette. Ze trouwden
en kregen samen een zoon, William. Onder-
tussen trad Bill met zijn bekende Italiaanse
gospelgroep The Folkstudio Singers op in
nachtclubs en op festivals door heel Europa.
Later verhuisde het gezin naar Australié,
waar dochter Rachel werd geboren. Maar na
twaalf jaar liep het huwelijk stuk.

In 1977 speelde Bill in The Aquatics Club,
waar hij Marion ontmoette, een Nederlandse
vrouw die zijn grote liefde werd. Samen kre-
gen ze twee zoons: Daniel en Alex. Toen het
gezin terug wilde naar Nederland, kwamen
ze eerst terecht in Rozenburg, vlak bij Rotter-
dam. Dat bleek niet ideaal, omdat Bill vaak
werkte in Antwerpen en Brussel.

Marion vertelt lachend: “Bij toeval ontdek-
te ik dat er 66k nog een stukje Nederland
bestond dat vastzat aan Belgié. Dat was in
1992. Binnen een week hadden we een huis
in Hulst.”

Muziek is altijd Bills grote passie gebleven.
“Muziek maken was mijn hobby én mijn le-
ven,” zegt hij zelf. Zelfs op zijn 73e reed hij
nog iedere week naar Lille voor optredens.
Stoppen viel hem zwaar. Marion: “Zijn key-
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board raakte hij bijna niet meer aan. Zonder
publiek was er voor hem geen plezier meer.”
Met de jaren begon zijn geheugen hem soms
in de steek te laten, iets wat na een zware
hersenbloeding nog moeilijker werd. Toch
maakte hij nog een bijzondere familiereis
naar de Verenigde Staten. En ook zijn vier
kinderen zijn hem nooit vergeten. Zijn kinde-
ren uit Australié ziet hij twee keer per jaar,
die uit Nederland wekelijks.

Vandaag de dag is Bill vooral een tevreden
mens. Hij geniet van zijn gezondheid, van
tochtjes op de duofiets en van het knutselen
met Tonny. Door de hersenbloeding verloor
hij helaas zijn kennis van de Nederlandse
taal, maar in Hulst blijkt dat geen enkel pro-
bleem: iedereen spreekt daar gewoon Engels
met hem.

Jan van Gulick, vrijwilliger duofiets




Kookstudio Antonius, groot succes:

“Samen koken en nieuwe
smaken ontdekken”

Woat een jaar geleden begon als een maan-
delijks experiment, is inmiddels uitgegroeid
tot een wekelijks hoogtepunt. De Kookstudio
in Antonius in Kloosterzande is een door-
slaand succes. ledere dinsdag komen de be-
woners samen om de heerlijkste gerechten
op tafel te toveren. Het geheime ingrediént?
Er wordt niet voor de bewoners gekookt,
maar de bewoners koken écht samen.

De groei van het initiatief weerspiegelt het
enthousiasme. Vanwege de grote populariteit
is de frequentie al snel opgeschroefd van één
keer per maand naar iedere dinsdag. Tijdens
de kookavonden staat inclusiviteit centraal.
ledereen doet mee en draagt bij naar eigen
vermogen: de één snijdt de groenten, de an-
der roert in de pannen en een volgende dekt
zorgvuldig de tafel. Samen de schouders er-
onder zetten maakt de activiteit waardevol
en verbindend.

Culinair de wereld rond

Wie denkt dat er in de kookstudio alleen tra-
ditionele Hollandse pot op het menu staat,
heeft het mis. De bewoners zijn verrassend
avontuurlijk ingesteld. Het afgelopen jaar is

er een culinaire
wereldreis ge-
maakt in de keu-
ken van Antonius. Zo ™
stonden er al Spaanse
paella en arrozcon pollo op het menu, maar
ook scampi’s in roomsaus, Mexicaanse bur-
rito’s, Turkse pita, kofte en kruidige couscous.
Het samen ontdekken van nieuwe smaken
en buitenlandse gerechten zorgt voor veel
plezier en mooie verhalen aan tafel.

Gezelligheid als hoofdgerecht

Nadat alle geuren de keuken hebben gevuld
en de gerechten klaar zijn, volgt het geza-
menlijke sluitstuk. De bewoners dekken sa-
men de tafel om vervolgens in een gezellige,
huiselijke sfeer te genieten van hun eigen
creaties. De kookstudio bewijst dat samen
eten verbindt, herinneringen ophaalt en bo-
venal zorgt voor een wekelijkse avond vol
gezelligheid en culinair genieten. Op naar
nog veel meer smakelijke dinsdagen!

Kimberly Lavergne, Team Welzijn Antonius




Een dag bij Ulsterse Poorten

Hieronder kunt u de ervaringen lezen van
Richard Burggrave bij de dagopvang Ulster-
se Poorten. Het is ook een ode aan de me-
dewerkers.

Richard vertelt: “Nu ik in mijn derde jaar de
dagopvang bezoek, lijkt het mij wel zinnig
om eens er iets over te schrijven. Onder
begeleiding maken we gebruik van deze
opvang. Wie dan wel? Alle oudere mensen
die het zowel geestelijk als lichamelijk
moeilijk hebben, maar ook eenzamen.

We beginnen om 10 uur. Na binnenkomst

is er al koffie met een koekje. Dan wordt de
krant voorgelezen met als gevolg het nodige
commentaar natuurlijk.

We krijgen ook een middagmaal uit de cen-
trale keuken, maar er wordt ook zelf gekookt
en dat is de moeite. Diegenen die nog capa-
bel zijn, helpen met groenten snijden e.d.

Nu ga ik eens vertellen wat er zoal op tafel
komt. Dat gaat van de Italiaanse keuken

tot sla met spekjes en kluiven aan een kip-
penpoot. Allemaal erg lekker. Vaak allemaal
voorafgegaan van een heerlijk soepje, dik-
wijls met balletjes die ook lekker worden
opgesmikkeld.

Dan is het tijd om te rusten. Na het rusten is
het tijd voor ontspanning. Wat doen we al-
lemaal? Sjoelen, bingo, kaarten, geheugen-
training en knutselen tegen kleinkunst aan!
Dit allemaal onder het genot van een bakje
koffie en een verfrissing.

Om 16.00 uur is het weer tijd om naar huis
te gaan na een geslaagde dag. Maar ho,
eerst nog even iets over de dames van de
begeleiding. Men moet het zelf meemaken
met hoeveel liefde en zorg we begeleid wor-
den. Dat is formidabel. Zij laten zien dat het
heel anders kan in een wereld waar velen
je voorbijlopen. Laten wij onze dames in ere
houden. Dames, ik mag wel
zeggen uit aller naam
“DANK, VELE DANK".
Dat wij nog lang van
uw diensten
gebruik mogen
maken.”

Richard
Burggrave,
bewoner van

De Blaauwe Hoeve

Dit was helaas de laatste bijdrage van Richard voor onze Huiskrant, want op 21 juni
jongstleden is hij overleden. Wat hebben we kunnen genieten van zijn mooie, spontane
verhalen. De familie heeft toestemming gegeven om het stukje van Richard in de Huis-

krant te plaatsen, waarvoor onze dank.
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5e jaarlijkse
wandelavond van
De Blaauwe Hoeve

Maandagavond 15 juni vond de 5e jaarlijkse Wan-
delavond van De Blaauwe Hoeve plaats. Zo'n 80
bewoners, familieleden en vrijwilligers maakten een

gezellige wandeling naar Het Melkhuis. Daar werden
de bewoners getrakteerd op een heerlijk ijsje, waar vol-
op van werd genoten.
Bij terugkomst bij Boscafé De Lommerte wachtte een
feestelijke verrassing. De prachtige dweilband “Ut Mag Hin
Naom En” zorgde voor een gezellige muzikale ontvangst.
Onder het genot van een drankje en een lekker oranje cakeje
werd nog gezellig nagepraat over de wandeling.
Natuurlijk ontving iedere deelnemer een medaille als herinnering
aan deze geslaagde avond. Daarna werden de bewoners weer naar
hun huisje begeleid.
Wij kijken terug op een zeer geslaagde wandelavond en bedanken alle fami-
lieleden en vrijwilligers hartelijk voor hun inzet en begeleiding. Dankzij hen konden
onze bewoners weer genieten van een mooie en gezellige activiteit.

Redactie huiskrant en Communicatie




Bijzondere dieren op
De Blaauwe Hoeve

In de maand juni zijn Kimberly en Rien van
“lets met dieren” langs geweest op alle
kleinschalige woningen van De Blaauwe
Hoeve. “lets met dieren” geeft voorlichting
over bijzondere huisdieren die in hun locatie
zijn opgevangen.

Vaak gaat het om dieren die geen goe-

de zorg kregen of waarvan de eigenaar

er niet langer voor kon zorgen. Zij hadden
een uil en twee konijnen en een schildpad
bij. Daarover hebben ze wat informatie en
leuke weetjes verteld tegen de bewoners.
Ze begonnen met de Afrikaanse oehoe van
dichtbij te laten zien. Dat vonden de bewo-
ners erg mooi en bijzonder. Omdat je een uil
niet kan aaien hadden ze ook verschillende
veren en een opgezet pootje van een uil bij.
Zo konden de bewoners alles eens goed van
dichtbij bekijken en voelen.

Ze lieten ook de uil door de kamer vliegen,
over de bewoners hun hoofd! Dan vloog ze
heen en weer voor een snoepje, oftewel een

kuikentje. Dat vonden de bewoners erg
leuk, behalve een paar die van schrik
bijna uit hun stoel schoten.

Daarna gingen ze door met het konijntje.
Kimberly vertelde dat konijnen het niet zo
leuk vinden om opgetild te worden. Daarom
had ze het konijntje in een mandje gezet,
zodat iedereen haar kon aaien zonder tel-
kens opgetild te worden.

De bewoners vonden het super om het ko-
nijntje te mogen aaien en sommige bewo-
ners vertelden dat ze vroeger ook konijnen
hadden, maar dan met een andere reden...

Tot slot kwam er een mooie schildpad op
tafel. Wat is dat leuk om die zo van dichtbij
te zien. Een banaantje lustte de schildpad
wel.

De bewoners hebben erg genoten van de
dieren en alle informatie daaromheen.

Megan, vakantiekracht Welzijn Hulst
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Drummen op
een emmer

Net als vorig jaar was Mario Willaert bereid
om samen met ons te komen drummen.
Mario geeft drumles aan jongeren. Hij had
zaterdagmiddag 11 Juli een aantal van zijn
leerlingen meegenomen naar De Lange Ak-
kers. Als eerste werd een heus drumstel op-
gebouwd in de grote zaal.

Helaas was het te warm om deze activiteit
buiten te laten plaatsvinden. Daarom gingen
de heren in de zaal “los”.

Er werd een geweldige demonstratie gege-
ven van het drummen bij allerlei muziek.

En “geweldig” was wel het juiste woord.

Soms was de muziek en het drumgeluid be- Dhr. Suy, die vroeger (+/- 60 jaar geleden)
hoorlijk hard. Tja, dat hoort erbij tegenwoor- ~ gedrumd heeft, wilde het nog wel eens
dig. proberen. Hij mocht achter het drumstel

plaatsnemen en daar speelde hij alsof hij
Na deze demonstratie mochten we zelf aan nooit anders had gedaan. Compliment
de slag. Emmers en drumstokken werden uit- voor hem. Tevreden keerde ieder uiteindelijk

gedeeld net als een aantal tamboerijnen. huiswaarts.

De muziek werd weer aangezet en daarbij

kon iedereen naar hartenlust meeslaan. Margriet Mulder, team Welzijn,
Dit zorgde voor veel hilariteit. De Lange Akkers

Op zaterdag 4 juli was er een optreden van de harmonie van Koe-
wacht. Rond 14.00 uur zat het orkest klaar en druppelden de bewo-
ners binnen in de grote zaal. De dirigent deed een welkomstwoordje
en iedereen werd voorzien van een kopje koffie of thee.

Harmonie EMM uit Koewacht 'S
speelt wel voor een ijsje ' (,

| .

Hierna begon het muziekspektakel. Als eerste werden er prachtige
stukjes uit klassieke werken gespeeld. Deze werden steeds ingeleid
door de dirigent met informatie over bijvoorbeeld de componist van
het stuk. De dirigent deed dit met kennis en het nodige gevoel voor
humor.

Na het serieuze gedeelte kwamen we toe aan het wat meer luchtige
werk en speelde EMM een aantal nummers waar de bewoners
heerlijk mee meezongen. Het alom bekende ‘Zie je de lichtjes van

De Schelde’ zongen de bewoners van De Lange Akkers uit volle
borst mee. De stemming zat er goed in. Even een pauze en tijd

voor een ijsje. Met de belofte van een ijsje voor alle muzikanten wilde
de harmonie ook nog wel een toegift doen. Al met al hadden we

een mooie middag met elkaar.

Mariette de Mul Vermeij, Team Welzijn DLA
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“A  Een sfeervol
huiskamerconcert
op De Zanddreef

Zomaar, tijdens een bezoekje aan meneer
Eugene Fassaert, die op de Zanddreef
woont, kwamen we samen op het idee om
zijn broer Guido en medemuzikant Nettie
een keer uit te nodigen. Guido en Nettie
spelen licht klassieke muziek. Guido op de
cello en Nettie viool.

Wat hebben we genoten van dit prachtige
huiskamerconcert!

Bij aanvang stond de koffie al klaar en ie-
dereen kreeg er nog een lekker stuk taart
bij. De bewoners en hun familie/bezoekers

luisterden aandachtig, neurieden soms
zachtjes mee en lieten zich meevoeren
door de muziek. Er werd volop genoten
van de gezellige en intieme sfeer. Muziek
brengt herinneringen tot leven en verbindt
mensen. Dat was tijdens dit concert
duidelijk merkbaar.

We bedanken Guido en Nettie hartelijk
voor hun prachtige optreden.

Veronique Altenburg,
Team Welzijn Hulst




Groene vingers gezocht

Onze moestuin staat volop in
bloei. Wat wordt er de laatste
tijd hard gewerkt in de tuin
van Antonius. Dankzij de inzet
van onze bewoners met groe-
ne vingers staat de moestuin
er schitterend bij. Alles groeit
en bloeit volop, en het belooft
een heerlijke oogst te worden.
Binnenkort kunnen we gaan
genieten van knapperige
groenten, sappige tomaten,
kleurrijke paprika’s en flinke
pompoenen.

Verse smaakmakers: Geurige
kruiden en heerlijke selderij
voor in de soep of warme
maaltijd.

Een kleurrijke pluktuin:
prachtige dahlia’s die de tuin
(en straks de huiskamers)
opfleuren.

Voor en door ons allemaal
De moestuin en de pluktuin
zijn er voor dlle bewoners van
Antonius. Of je nu zin hebt om
lekker te wroeten in de aarde,
onkruid te wieden, of juist al-
leen een mooi bosje dahlia’s
wilt komen plukken voor op je
kamer: iedereen is van harte
welkom!

Loop gezellig eens langs,
steek de handen uit de
mouwen of geniet simpelweg
van al het moois dat groeit.
Samen maken we er een
vruchtbaar en kleurrijk
seizoen van!

Team Welzijn Antonius

Ruiters zonder naam, verzin jij er een?

Je bent ze waarschijnlijk nog niet tegengekomen, want deze vier sympdfhieke prope-
re heren zijn nog maar net begonnen en hebben wel grootse plannen. Elke drie we-
ken willen ze het terrein van De Blaauwe Hoeve vuil vrijmaken.

We zoeken daarom een passende naam, suggesties kan je inleveren bij de witte bus
van Welzijn of via mail teamwelzijnhulst@zzv.nl. Er is een mooie prijs te winnen!

Op de foto van links naar rechts: Tonny Rotthier, Henk van Deursen, Pierre Bilterijs, en
Emiel de Kock.

Cyriana Messens, Team Welzijn Hulst




Vrijwilliger aan
het woord

Mijn naam is Frans Timmerman en ben
vrijwilliger sinds 2015 op De Blaauwe
Hoeve.

Wat doe je op De Blaauwe Hoeve als vrij-
willigerswerk?

1x Per maand draai ik op donderdagavond
bingo voor de bewoners. 3x Per jaar orga-
niseren wij een dansmiddag in de zaal van
de Brasserie. En ik help bij het onderhou-
den van de voliére.

Waar is de voliére gelegen?

De voliere staat aan de zuidkant van De
Blaauwe Hoeve vlak bij het Boscafe (tuin-
huis). Velen weten deze te vinden want hij
wordt heel druk bezocht. Niet alleen door
de bewoners maar ook opa’s en oma’s met
kleinkinderen.

Hoe lang doe je dit al en met wie?

Sinds 2017 heb ik de voliere in onderhoud
samen met Theo Boeykens en Lucien
Meersman.

Wat zijn de taken?

Theo voert de vogeltjes en Lucien en ik
doen het onderhoud, schoonmaken en
voorraad voer op peil houden. Hygiéne is
zeer belangrijk.

Hoe-
veel
soorten
zijn er? ;
In de voliére —

van De Blaauwe Hoeve zitten ongeveer

10 verschillende soorten vogels. Er zijn
kanaries, zebravinken, Japanse meeuwtjes,
groenvinken, duiven, valkparkieten en een
Mexicaanse roodmus. In de kleinere voliere
zitten grasparkietjes, halsbandparkiet en
Noord-Hollandse kapduif.

Waar moet je op letten als je de vogeltjes
verzorgt?

We moeten er goed op letten dat we de
deuren achter ons dicht doen. Als een
vogeltje ontsnapt zou dat wel zonde zijn.
Deze vogels overleven niet in de vrije
natuur.

Ty TR ; _'.5-.;.

A s ke MBS A
Ik raad iedereen aan om eens gezellig bij
de voliére te komen kijken. Als er behoefte
is wil ik zeker eens een praatje komen ma-
ken over de vogels die in de voliere zitten.
Ook kan je vanaf het terras van het Bos-
cafe genieten van de voliere met een bakje
koffie/thee of drankje. Luisteren naar het
mooie fluiten van de kanaries, het tjilpen
van de zebravinkjes en het kwetteren van
de parkieten.

Frans Timmerman,
vrijwilliger De Blaauwe Hoeve
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Terugblikvrijwilligersfeest 2026

We “kieken” terug op twee geslaagde
feesten voor onze dierbare vrijwilligers.

Ons beruchte aanbod activiteiten kunnen we
onmogelijk allemaal alleen uitvoeren.

We hebben daarvoor hulp nodig, veel hulp!

Team Welzijn bedankt namens de bewoners
van De Blaauwe Hoeve alle vrijwilligers voor
de helpende handen bij deze activiteiten.
Zeker ook de fijne 1 op 1 momenten met
onze bewoners. Dit alles hadden we met
ons zessen nooit kunnen waarmaken.

Jaarlijks zetten we onze weldoeners in het
zonnetje en bieden een leuke middag aan
vol vertier en lekker eten. Wederom was het
één groot feest met een muzikale bingo en
prijzen voor de best verklede discovrijwilliger.
We kijken al uit naar de volgende editiel!

Een bezoeker aan het woord: “wat was het
weer gezellig en ook fijn om alle andere
collega’s te spreken, we hebben genoten.”

Onze hartelijke dank gaat uit naar iedereen
van Brasserie Truffino en Patrick van JEP
Events voor de fijne samenwerking. Wat
hebben ze het feestje laten spetteren!

Cyriana Messens, Team Welzijn Hulst




Theatergezelschap
“Uniek publiek”
maakt bewoners blij

Op de interne afdelingen, “De Blaauwe

Hofkes” kwamen twee dames belevings-
gericht theater brengen. Met visuele
attributen en muziek brachten ze wat
“leven in de brouwerij”. Dit theater-
gezelschap draagt de passende naam
“Uniek Publiek”.

Team Welzijn Hulst

Zomerweek in De Lange Akkers

Eind juni was het “vakantiefeest” in De Lange Akkers.

Een week lang konden we genieten van
allerlei leuke activiteiten in zomer/vakan-
tiesfeer.

Op maandag was er een sokkenfeest. Een
verloting: koop een sok met daarin een lotje
en een snoepje (altijd prijs) en win een prijs
(of niet). De zaal hing vol sokken.

Dinsdag kwam Ronald Martens met zijn
frietkraam langs. leder kon een bakje verse
friet, een kroket of frikandel, appelmoes en
saus gaan halen. Heerlijk.

‘s Middags verzorgde zanger André een
leuk optreden in Karaoke stijl. De teksten
van de liedjes werden op een groot scherm
getoond, zodat iedereen mee kon zingen.

Woensdagmiddag hadden we een “exo-
tische” middag met veel fruit, sapjes,

smoothies en natuurlijk ijs. Zelfs de palm-
bomen, rieten rokjes en bloemenkransen
ontbraken niet.

Donderdagmorgen bezochten we het
zwembad in Koewacht.

Achile van Geertruy (bijna 102) had
toegezegd mee te gaan zwemmen,
maar toen hij de temperatuur van het
water voelde zag hij er toch van af.

‘s Middags hielden we een liedjesbingo.

Op vrijdag sloten we af met een zeer
geslaagde picknick.

Het werd een drukke, maar leuke week
met een flinke vleug vakantiegevoel.

Margriet Mulder, Team Welzijn, DLA




wildlife

in Zeeuws-Vlaanderen

Als we denken aan natuurdocumentai-
res dan flitsen er beelden op van leeu-
wen die op onschuldige impalad’s jagen

en ander natuurlijk geweld. Maar hier in
Zeeuws-Vlaanderen gaat het er wat vrien-
delijker aan toe en even bijzonder. Twee
natuurliefhebbers, Dennie Verkruijssen

en zijn vriendin, zetten zich dagelijks in
voor het behoud van onze mooie natuur.
Ze wandelen en maken foto’s in de direc-
te omgeving en hebben intussen enorm
veel kennis opgedaan. Wat zijn we blij
met deze twee mensen dat ze deze kennis
willen delen met onze bewoners. Op deze
manier dragen ze bij aan het behoud van
ons Zeeuws-Vlaamse “Wildlife”.

Een bezoeker vertelde achteraf: “ik wist

WK voetbal

Hup Holland Hup

hele-

maal

niet dat

er zoveel
ijsvogeltjes
waren in de
buurt, ik heb veel
bijgeleerd vandaag.”

Hou de flyers in de gaten want volgend
jaar komen ze terug in mei naar de
Truffinozaal van De Blaauwe Hoeve.

Cyriana Messens, Team Welzijn Hulst
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Tijdens de wedstrijden
van het Nederlands
elftal kon er fanatiek
worden meegedaan
aan onze WK prog-
nostiek. Bij iedere
wedstrijd was het de
uitdaging om de juiste
eindstand te voorspel-
len.

De eerste twee wed-
strijden bleken nog een
flinke uitdaging, want
niemand wist de juiste
uitslag te raden. Bij de
daaropvolgende wed-
strijd sloeg het geluk
echter toe. Meerdere
deelnemers voorspel-
den de uitslag correct.
Uiteraard vielen zij al-
lemaal in de prijzen!
De laatste wedstrijd

van Oranje kende

één echte uitblinker.
Slechts één deelnemer
wist de exacte eind-
stand te voorspellen:
Nederland — Marokko:
1-1

Dit is één van de prijswinnaars die de uitslag

Tunesié-Nederland goed had voorspeld: 1 - 3
Hij mag zich de enige
winnaar van de laatste
WK prognostiek noe-
men. Veel plezier met
de prijs en bedankt
aan iedereen die en-
thousiast heeft meege-
daan!

Linda en Melissa,
Team Welzijn Hulst

Van harte gefeliciteerd meneer Braem




Vrijwilligers bingo in het zonnetje gezet

Op een donderdagavond in april werden de vrijwilligers van de bingo verrast door de be-
zoekers van de avondbingo.

Ze werden in het zonnetje gezet en kregen een medaille en een stresspoppetje.

Dit allemaal voor het vele vrijwilligerswerk wat zij altijd doen voor het organiseren van een
geslaagde bingo. Ze waren blij verrast. Op de groepsfoto zie je ze allemaal staan. Alleen
Tiny Lootens was helaas niet aanwezig en ontbreekt op de foto.

1

Jullie zien van.links naar rechts: 1

Tilly-vanLaane, Marian de Kind, Wout van den Broek,

Dominique Wegman, Annette de Raadt; Kitty

Timmerman, Liset Pauwels, Frans Timmerman Er was nog een extra verrassing met het bezoek van
en Willem van den Broek. het viergeslacht van oma Paula D’Haens!

Voor alle bewoners die graag met de bingo meedoen is hier een overzicht van alle middag-en
avondbingo’s die dit jaar nog gehouden worden.

Middag Bingo Avond Bingo
vanaf 14.00 uur vanaf 18.30 uur

dinsdag 4 augustus donderdag 20 augustus

dinsdag 8 september donderdag 24 september
dinsdag 6 oktober ‘ donderdag 15 oktober

dinsdag 3 november donderdag 19 november

dinsdag 1 december donderdag 17 december
Sinterklaasbingo! Kerstbingo —

| — 4

ledereen is WELKOM in de Truffinozaal! Deelname is € 4,- per kaart {

Persoonlijk. Vitaal Samen WWW.Z0rgsaam.org
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Wat te doen bij een klacht?

Onze medewerkers doen hun uiterste
best om u zo goed mogelijk te helpen.
Toch kan het gebeuren dat u niet
tevreden bent. Bespreek dit dan in

de eerste plaats met de betreffende
medewerker zelf. Komt u er samen
niet uit, neem dan contact op met de
leidinggevende. Een rustig en goed

gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris

Bieden deze gesprekken geen oplossing,
dan kunt u contact opnemen met onze
klachtenfunctionaris, tel. 0115 — 688
448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De
klachtenfunctionaris luistert, adviseert
en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden
tot de Klachtencommissie Zeeland. De
klacht dient u schriftelijk in te dienen,
Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg,
Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Melden huiselijk geweld en
ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk
geweld is het handelen, of juist het
nalaten van handelen, waardoor de
oudere lijdt. lemand kan lichamelijk
lijlden, maar ook psychisch of materieel.
Wanneer je signalen hoort of ziet van
ouderenmishandeling of huiselijk geweld,
schakel dan hulp in. Ook wanneer je
twijfels hebt of er wel of niet sprake is
van ouderenmishandeling.

Neem dan per e-mail contact op met
de aandachtsfunctionarissen huiselijk
geweld via huiselijkgeweld@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis

voor een luisterend oor en advies:

0800 - 2000. Dit is een landelijk nummer
en alle dagen 24 uur bereikbaar!

Cliéntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang

De Wet zorg en dwang regelt

de voorwaarden en rechten bij
onvrijwillige zorg. Cliénten en
vertegenwoordigers kunnen

contact opnemen met een
cliéntenvertrouwenspersoon als zij
vragen hebben, meer informatie
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben
recht op ondersteuning bij vragen en
klachten over onvrijwillige zorg. De
cliéntenvertrouwenspersoon luistert
en ondersteunt u bij een oplossing of
helpt u bij het indienen van een klacht.
De cliéntenvertrouwenspersoon is
laagdrempelig. Uw vraag is welkom en
veilig.

Heeft u een vraag, een klacht
of een probleem?
De cliéntvertrouwenspersoon (CVP)

van ZorgSaam is Lynda de Bruijn. Zij is
volledig onafhankelijk van ZorgSaam.
Lynda is te bereiken via:

telefoon 06 2718 7419

e-mail: l.debruijn@stemgever.nl




Woordzoeker Wonen

AANRECHT KACHEL
SIE|X|E|L|P/UD|G K|O|L|E|N|H|O|K| APPARTEMENT KAMER
RIE/M|A/K/G|N|A|[G|A|A|N|RE H|T| BAD KAPSTOK
BIJKEUKEN KELDER
N|H|Y|P|O|T|H|EJE|K|R|WIK|L|IINJK| Joooro KEUKEN
KIOJO/P W OIN| T NIG|A|D|R|J]O|G|E|R| CONTRACT KLINK
R|IH/L|/A/H|O|/D|A|B|S|W K|E|L|D|E|R| DEUR KOELKAST
ululi|rR|E|V]olo|[m|c|lo|N|T|R|A]|c]|T]| DIEPVRIES O i
DOUCHE KOLENKIT
U/R|T|T|L|E|U|A|H|A|A|R|D|H|O|U|T| pDROGER KOOPWONING
H/E|S|E|U|N|C|V|R|H|N|E|P|O|K|B]|L| DUPLEX KOPEN
CIN|/AIM|B|H|H|D|E|E|W|O|N]|I|N|G|E| ETAGE KROT
T £ FLAT OVEN
S K ly1|E}JJ | I |RIE|D/R|E|O|B|F GANG SCHUUR
AJU|L/N|T|T|J|K|E|E|W|L|R|U|E|D|A| GARDEROBE SLEUTEL
A/U|/E|T|S|A|T|K|O|N|P|A|E|K|R|O|T| HAARDHOUT  TOILET
HAL VERWARMING
B RIO/N|E|L|G|E|E|H|E|V|/RIH|U|I|S
HERENHUIS VESTIBULE
RIHI KW/ VIFIOIE|ILIJUSIKIRIM|C|N|A| HUIS WASHOK
U/U|K|A|P S|{T|O|K|I|K|AJU|I|I|A|w]| HUREN WASMACHINE
ulirlelelrlulellls olelwlE N | K HUURBAAS WASTAFEL
HUURHUIS wC
H|S|I|N K|O|L|E|N I | TIN|G|K|S|G| HYPOTHEEK  WONING
Oplossing:
| fmmmmmm e >
Onder alle goede inzenders [ 1
wordt voor iedere regio, : Oplossing puzzel wonen :
West, Midden, en Oost een : :
mooie prijs verloot. U kunt uw 1 1
oplossing véor 3 september 2026 : :
inleveren bij Team Welzijn. [ 1
| De woordzoeker is ingevuld door: :
De oplossing van de : :
woordzoeker van de Huiskrant ; DPhr-/Mevr. "
van april/mei is: Territorium : :
[ [
. 1 ]
De_ wmna_grs van de woordzoeker | Ayres: "
“dieren” zijn: 1 :
[
[ [
West: 1 1
[ [
Mevr. Merk, Klaproos Stelle 1 Postcode/ Plaats: I
Midden: : :
Mevr. Megen, Vremdieke 1 1
Oost: : :
Mevr. J.v. Acker-Neve uit Hulst I .
1 Tel.nr 1
[ 1
L e e e e e e e e o




Koelen, o
koelen,
koelen!
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Colofon

De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.

De redactie bestaat uit de volgende leden:

Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Louise de la Ruelle, Babs de Schepper, Chris Spitters,
Ella Oppeneer, Dagmar Elve en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u véér 3 september 2026 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl

Editie West: huiskrantwest@zzv.nl

Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten



