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Gluren bij
de buren

Sneeuwpret

In januari werden we verrast door een prachtig wit
landschap! De medewerkers hadden plezier in de sneeuw
en maakten een sneeuwpop. Bewoners konden dit allemaal
vanachter het raam aanschouwen en genoten van het
tafereel.

Team welzijn, Bachten Dieke




Kookclub in Stelle

Naast diverse activiteiten in Stelle hebben

we al vele jaren een kookclub. Koken voor
bewoners, die (gedeeltelijk) nog kunnen helpen
of toekijken, onder het genot van een kopje
koffie. We maken gerechten die vaak door de
bewoners gevraagd worden. Dit alles in een
aparte ruimte waar de tafels met keurig linnen
en verse bloemen hun ‘restaurant’ is. We
sluiten het diner altijd af met een lekker toetje.

Dave de Roo, vrijwilliger WZC Stelle

Avondwandelingen in Bresjus

Op dinsdag 16 en woensdag 17 september gingen we met de bewoners
intramuraal op avondwandeling. Ondanks het wisselvallige weer bleef het
beide avonden droog. We maakten een wandeltocht van ruim anderhalf uur. De
route verliep door het nieuwe en het oude gedeelte van Breskens. Het gaf bij de
bewoners heel veel herkenning en gesprekstof.

Bij thuiskomst gingen we aan de warme koffie met een lekkere Zeeuwse bolus.
Terugkijkend op twee mooie en dankbare avonden.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Wereld Alzheimer Dag

Om stil te staan bij Wereld Alzheimer Dag, 21 september,
waren we uitgenodigd voor een wandeling en een bakje
koffie met versgebakken wafel bij Trefpunt Jota. Het was
heerlijk weer en iedereen genoot van buiten zijn. We liepen
van dagbesteding Zonnewende tot aan Trefpunt Jota in
het centrum van Oostburg.

Minouk Schol-de Poorter, dagbesteding Zonnewende




Bijzondere route

Na een mooie rondrit door de polders reed het Treintje
door de koeienstal bij melkveebedrijf De Herenhoeve
in Oostburg. En als afsluiter het heerlijke hoeve-ijs
proeven.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

In diezelfde week gingen ook de cliénten van dagbesteding
Zonnewende opstap met het Treintje. Ze volgden dezelfde
route. Ja, ook door de koeienstal met het hoeve-ijs als
traktatie! De cliénten genoten van de polders onderweg

en bekende plekjes waar ze vroeger te vinden waren. Zo
kwamen verhalen over vroeger weer ter sprake.

Minouk Schol-de Poorter, dagbesteding Zonnewende

Aap Noot Mies

Op weg naar het schoolmuseum in Terneuzen.

Een stap terug in tijd naar dozen vol

herinneringen. Het was een bijzondere
middag.

/@l Denise Provoost, Veronique Galle,
buurvrouwen west

Sfeervolle middag

Op zondagmiddag 12 oktober kwam zorgpianist

Mark prachtige muziek spelen voor de bewoners van
de etages intramuraal en De Boulevard. De meeste
bewoners waren geraakt door de muziek. Bewoonster
Betty die altijd piano heeft gespeeld wilde het nog wel
eens proberen, want jong geleerd...

Wat was het een prachtige sfeervolle muzikale middag.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Wafelbakactie
op Burendag
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ROZENOORD SLUIS

€187, -

TEN GOEDE VAN ONDERZOEK
® NAAR BORSTKANKER

Zaterdag 27 september was
het Nationale Burendag en
hebben we bij Rozenoord een
wafelbakactie gehouden. Alle
ingrediénten waren gesponsord.
De gehele opbrengst was

voor de kankerbestrijding en
voor verder onderzoek naar
uitgezaaide borstkanker in het
Erasmus MC in Rotterdam. Wat
was de wafelbakactie een groot
succes! Rond 8 uur stonden de
vrijwilligers de eerste wafels

te bakken! 50kg beslag en een
hele dag bakken verder was

er een mooi bedrag van €2874
opgehaald. WZC Stelle had hun
opbrengst van de wafelverkoop,
€314, ook gedoneerd aan ons
goede doel.

Dinsdag 7 oktober heeft

onze collega Diana samen

met haar gezin het mooie
bedrag overhandigd aan haar
behandeld arts, dr. Jager van
het Erasmus MC. Het voelde
speciaal om te zien dat het
bakken, verkopen en proeven nu
echt bijdraagt aan iets groters!
Natuurlijk willen we iedereen
bedanken die geholpen heeft of
een wafel gekocht heeft!

Natasja van Looij,
welzijn Rozenoord




Een wereldreis in hapjes en gezelligheid!

Op 9 oktober werd een zaal in

WZC Stelle omgetoverd tot één

groot smaakfestijn. Medewerkers,
vrijwilligers, familie en bekenden van
bewoners werden uitgenodigd om een
hapje mee te nemen uit hun (groot)
moeders keuken. De opkomst was
geweldig! Dankzij jullie hebben we
samen kunnen proeven van lekkernijen
uit allerlei landen en streken:

Vlaamse broodpudding - Oekraiense
pannenkoekjes - Sudanese kaakjes -
Zeeuwse bolussen - Zuid-Afrikaanse
koeksisters - Rwandese bakbanaan-

Het danspaleis

In het kader van ‘de week van Samen’ bood Trefpunt Jota
Oostburg samen met welzijn Hooge Platen een fantastische
middag aan voor de bewoners. Het danspaleis was in huis en
hoe. Wat was het druk met ruim honderd bezoekers. Bewoners
van Rozenoord waren ook van de partij. Er werd veel gedanst en

ltaliaans ijs - Spaanse omelet -
Hollandse gevulde eitjes - Boliviaanse
empanadas.

Sommigen kwamen zelfs in
traditionele kleding uit hun land van
herkomst. Dat maakte de sfeer extra
feestelijk en verbindend.

De bewoners konden kennismaken
met smaken en culturen van over de
hele wereld én samen genieten van
een heerlijke middag. We kijken er al
naar uit om dit opnieuw te doen.

Welzijn WZC Stelle
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Bedankt Stichting
Woongoed

Op dinsdag 7 oktober genoot een vol paviljoen van
de vrolijke klanken van Riezz & Kathleen. Dit optreden
werd aangeboden door Stichting Woongoed. Er werd
volop meegezongen, gedanst, taart gegeten en een
wijntje gedronken. Wat was het weer gezellig.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Voelspel

17 Oktober kregen wij van
vrouwenvereniging ‘Vrouwen van Nu’
een voelspel voor op de dagopvang.

In een rieten mand zitten 52

genaaide zakjes met dagelijkse
gebruiksvoorwerpen. De cliént moet aan
het zakje voelen en proberen raden wat
erin zit. Leuk dat nu ook

een slechtziende cliént mee kan doen. En zelfs voor de goedziende cliént was het
een uitdaging. Gelukkig kunnen we aan de hand van het nummer op een lijst lezen
wat er inzit.

Veronique Galle, buurvrouw west

Vrijwilligster in
het zonnetje

Rie de Baare, vrijwilligster op Hooge Platen, had

afgelopen voorjaar haar 25-jarig jubileum gevierd.
Tijdens het jaarlijkse etentje werd Rie in het
zonnetje gezet met een mooie bos bloemen.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Alles is
liefde

Donderdag 23 oktober was ‘De Grote
Dag’ waar we met z'n allen naar hadden
uitgekeken. Maanden van voorbereiding om
de dag te doen slagen.
Een 20-tal bruiden, 3 bruidegoms, de rode
loper, 2 trouwbogen, bruidstaart, corsages,
bruidsboeketten, 2 fotografen en als topper 32
jurken.
Echtpaar Leenhouts woont in Hooge Platen en liep ook
mee. Meneer en mevrouw Herman, onlangs 65 jaar getrouwd, sneden

de bruidstaart aan.

Het was een fantastische middag met dank aan iedereen die hieraan heeft
meegewerkt.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Klederdracht

Donderdag 23 oktober bracht stichting
Cadzandse Dracht WZC Stelle een bezoek.
De leden van de stichting showden
prachtige kledij en attributen en gaven hier i@
informatie over. Dan kwamen de verhalen
los, de herkenning of verwondering.

De bewoners hebben genoten van de
gezellige middag en hebben er ook nog iets
van opgestoken. Na afloop kreeg iedere bewoner een fotoboekje als aandenken.

Robert Neelemans, welzijn WZC Stelle

Glas in lood

In oktober hebben we op De Kolfweide en

De Kanonnestraat glas-in-lood hangers
geknutseld. We hebben deze allemaal op het
raam gehangen. Het waren twee gezellige
middagen. De bewoners vonden al die vrolijke
kleurtjes op het raam prachtig. Zeker als zo nu
en dan de zon erop scheen.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

Belgische
maaltijd

Vrijdag 31 oktober was er een Belgische maaltijd

in Coensdike. We aten witlofsoep, friet met

stoverij en karamelijs toe.

Als extraatje chocoladeneuzen uit Sint Niklaas.

Een gezellige en smakelijke middag waarop we
met veel plezier terugkijken.




Vrijwilliger aan het woord

Vanuit Welzijn Emmaus werd mij
gevraagd een stukje te schrijven voor in
de huiskrant. Ik ben begonnen met het
vrijwilligerswerk toen Huize Emmaus
nog een bejaardenhuis was in de tijd
van Zuster Dominica en Zuster Anna.
(Misschien nog wel bekend bij jullie!)
Begonnen met de handwerkgroep, later
werd het een gezellige middag met ook
kaarten en rummikub erbij. Toen brak
de corona uit, alles lag stil, een nare tijd
voor iedereen. Ondertussen was Huize
Emmaus ook meer een verzorgingshuis
geworden en kwamen er andere regels.
Langzaam zijn we weer gestart

met activiteiten. Nu help ik met de
activiteit bakken en klakken op de
woensdagmiddag. Er wordt iets lekkers
klaargemaakt voor de bewoners en dat
is smullen. Dat kunnen pannenkoeken,
appelflappen, wentelteefjes,
vruchtenbowl en nog veel meer zijn. We
maken geregeld een bloemstukje. Dan
kunnen de bewoners ook actief bezig

zijn. Dit mogen ze meenemen naar hun
kamer waar ze ervan kunnen genieten!
Ook voor het bakken vragen we hun hulp,
bijvoorbeeld met appeltjes schillen.

Om de twee weken op vrijdagmorgen
help ik mee in de Toko. De bewoners/
cliénten komen dan brood en beleg halen.
Ook kunnen ze wat lekkers kopen zoals
snoep, koek en limonade.

Tweemaal in de maand is er op
vrijdagmiddag een kerkdienst. Het is fijn
om hieraan mee te helpen.

De bewoners zien genieten, daar doe ik
het voor, daar word ik ook blij van!

Anneke Impens, vrijwilligster




Klassieke muziek

Op 30 oktober leek de zaal van WZC
Stelle een heuse concertzaal. We
kennen allemaal Bach, Chopin, Mozart
en Von Beethoven. Maar kent u ook
werken van Bolling, Beeftink en Rutter?
Susan en Katinka brachten 14
verschillende stukken van 12
verschillende componisten. De piano en
dwarsfluit vulden door hun samenspel
de zaal met een prachtige muzikale en
bijzondere sfeer.

Echt weer eens iets anders, de
bewoners genoten van de uitvoering!

J

Interne verhuizing

Per 3 november 2025 is een kleinschalige
woonvorm gerealiseerd op Korenbloem.
Hier verhuizen acht bewoners van
Klaverblad somatiek heen. Er is ingezet
op intensieve samenwerking tussen de
Seniorenkliniek en De Korenbloem. En
efficiénter gebruik van middelen en inzet
van personeel. Door deze herschikking
van bewoners en personeel is reeds een
kwaliteits- en efficiéntieslag gerealiseerd.
Dit was een melding van Eline Riemens,
leidinggevende Stelle.
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Showqueens

Genieten bij ‘House of Grace/,
showqueen gezelschap. Een
fantastische middag op Hooge Platen.
Met dank aan collega Bryan.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Een vragenrondje in de nieuwe huiskamer
van de net verhuisde bewoners levert
alleen maar positieve reacties op.
‘Gezellig’ zeggen ze in koor. ‘Het was
eventjes wennen maar we zitten hier
goed’ zegt een meneer. ‘Prima hier’ zegt
een mevrouw. De één zit te puzzelen, de
ander leest een krant of een magazine.
Er staat muziek aan en natuurlijk wordt
er gezellig met elkaar gekletst. Het is fijn
dat de verhuizing zo’n positief vervolg
heeft gekregen! Eén bewoonster staat
niet op de foto.

Welzijn WZC Stelle
, 1 ,




Sjoelen, sjoelen en nog eens sjoelen...

Op De Kolfweide werd
er een gezellige sjoelmiddag
gehouden. De meeste bewoners
"% kennen het echt van vroeger. Er komen dan
ook altijd leuke verhalen voorbij tijdens het
; wachten op elkaar.

Natasja van Loolij,
welzijn Rozenoord

Spelplezier
en gezelligheid.
Sinds oktober is er maandelijks
een sjoelwedstrijd in Coensdike. Samen
spelen is méér dan een spelletje!

Leon Akershoek, welzijn
Coensdike

Japans wat?

Een gezellige middag sjoelen of
Japans biljarten in Emmaus!

11




Lucia, Nella en Cobie uit
Middelburg, Aalter en
Vlissingen zochten een

plekje ergens in het midden.

Ze wilden eens in de twee
weken de maandagmiddag
samen door brengen. Dat
lukte in de Hooge Platen.
Niet alleen voor een
cappuccino en een gezellig
praatje, nee, er wordt
ondertussen druk gehaakt.

12

Thanksgiving

In november hadden de bewoners van
Coensdike een Thanksgiving maaltijd.
Samen met de vrijwilligers was het een fijne
bijeenkomst waar gezelligheid en lekker
eten hand in hand gingen.

Léon Akershoek, welzijn Coensdike

Haak aan

Het idee ontstond toen een casemanager dementie
een bezoekje bracht aan de moeder van Lucia en
Nella. Zij had een prachtig gehaakte sjaal om. Ze
begonnen met haken om hun moeder te stimuleren
nog wat bezig te zijn. Toen hun moeder in het
ziekenhuis lag werd er door een verpleegster een
dekentje gebracht. Gehaakt door vrijwilligers volgens
een granny square patroon. Daar was ze heel blij
mee. Dus besloten de zussen dekentjes te haken voor
patiénten die in een hospice verblijven. Zo willen zij
een beetje kleur en warmte brengen. Het is leuk werk
en ze leveren straks vol trots het eerste exemplaar
af. Alle vierkantjes worden keurig aan elkaar gezet
door Nella. Het resultaat mag gezien worden! Er

is belangstelling van de bewoners van de Hooge
Platen en de eersten haken al mee. ledereen is van
harte welkom, ook om gewoon even te komen kijken.
Deze middag heeft niet voor niets de
passende naam ‘HAAK AAN’!

Christine Kosten,
Hooge Platen
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Busrit door e polders

Donderdag 13 november en dinsdag 18 november gingen we op pad met de
bewoners van Rozenoord. Deze keer gingen we richting Philippine en Sas van
Gent. Een streek waar velen al lange tijd niet meer waren geweest. Natuurlijk
waren er veel veranderingen onderweg te zien. Onze koffiestop op donderdag
was in “Restaurant Dallinga” in Sluiskil. Een prachtige zaak waar de appeltaart
met slagroom op ons stond te wachten. Dinsdag 18 december was de koffiestop
in koffiebar “Deliciis” in Sas van Gent. Deze zaak is gevestigd in de oude kerk. Hier
zijn nog meer verschillende winkeltjes zoals de bakker, slagerij, bloemenwinkel,
kapper enz. Na de koffie met gebak hebben we nog wat rondgeneusd. Zeker een
plek om nog eens heen te gaan.

Welzijn Rozenoord

Pompoenenboerderij

De buurvrouwen gingen deze keer met bewoners naar de pompoenenboerderij.
Ongelooflijk hoeveel verschillende soorten pompoenen er zijn. De bewoners mochten
proeven van allerlei lekkers gemaakt van pompoenen. Er was cake, een likeurtje en
een lekker stukje kaas. Verbazend wat je allemaal van pompoenen kunt maken. Met
dank aan Charlotte Doens voor de goede verzorging!

Denise Provoost en Veronique Galle, buurvrouwen west
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Vol verwachting.......

Op zaterdag 17 november werden

op le etage in Hooge Platen de
schoenen verzameld. Huispiet Saar
van appartement 105 vulde stiekem de
schoenen. Zo lief.

Danique,
medewerker zorg Hooge Platen

28 November kwamen we alvast in de
sinterklaasstemming. We bakten kruidnoten!
Het deeg werd gekneed door onze meester
patissier Gerrit. Met een heleboel hulp werden
de bolletjes gedraaid. Het was een heel karwei!
Na een korte baktijd en even afkoelen kon
iedereen bij de koffie genieten van een handje
kruidnootjes.

Suzanne Smit, team Zonnewende

a) Brief van Jetje aan Sint Nicolaas

Op maandag 1 december kwam Marijke
Sinterklaasje hoor eens even .
R s e ol de Backere van feest van herkenning

Mammie heeft het opgeschreven
“k Wordt het volgend jaar pas vijf .
‘k Leg dit briefje in mijn schoentje
Sk EeasTaTiE met de Sinterklaaskoffer naar
Als u komt krijgt u een zoentje

R Hooge Platen. Zij las een tekst voor,

Gist’ren snoepte 'k stil een koekje
Maar ik doe het heus nooit weer .. . .
Mammie gaf mi voor miyn broelde oorspronkelijk was het een lied. Wie
Maar het deed haast niks geen zeer
Krijg 'k een pop met echte haartjes ?
Weet u wel zo'n grote pop ? herkent het nog7
En een doos met echte taartjes
Allemaal met schuim d’r op ?

'k Wou zo graag een levend poesje

Net zoals bij tante Mien . .

Dat is toch zo'n aardig snoesje

e u at e een gesien Veronique en Denise, buurvrouwen west

En een pot met suiker wou ik
Helemaal alleen voor mij

En van boterletters houd ik

En taai-taai zo lekker dik

Heb ik nu teveel geschreven ?
Mammie zegt: dat is brutaal
Als u niet zoveel kunt geven
Hoeft het heus niet allemaal

Mammie zegt: ik moet naar bedje
Nou, dag, lieve Sinterklaas

Heel veel zoentjes van uw Jetje

En ook één voor Pieterbaas

Tekst: A. Bon / Melodie: T. van der Bijn




... Klopt ons hart

In Coensdike kwam Sint in de pauze van
de Sinterklaasbingo. Een sint, Nicolet, met
gelakte nagels en een decolleté en piet
met accordeon. Het was een hilarisch duo
met links en rechts wat waarzeggerij en
gein. Het werd een superleuke middag
met een borrel en een hapje.

Léon Akershoek, welzijn Coensdike

Diezelfde dag was het pakjesmiddag op Kolfweide en
Kanonnenstraat. Het was spannend want Sinterklaas
kwam langs met zwarte piet. De bewoners kregen
allemaal een cadeautje. Willy Kamphuis was er met haar
accordeon. Er werd gezongen en genoten van al het
lekkers. Het was een zeer geslaagde middag.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

Vrijdag 5 december vierden we de Sint
zijn verjaardag! In de ochtend deden we
gewoon onze wekelijkse gymmorgen
maar dan met een sint-tintje. De
middagmaaltijd bestond uit erwtensoep
en deegventjes. ledereen heeft er lekker
van gegeten! De middag vulden we met
Sinterklaasbingo. We draaiden niet aan
de ballenmolen maar we zochten naar
afbeeldingen van Sint en zijn Pieten.
Soms met hulp van een liedje. Op tafel
stond strooigoed waardoor iedereen
zonder honger naar huis ging.

Team Zonnewende



Sinds de komst van de nieuwe
e e collega’s bij welzijn zijn er al tal van
activiteiten georganiseerd. Hier een

kort overzicht.
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weldig optreden

Robert Neeleman, welzijn WZC Stelle
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Per 1 december is het winkeltje van Coensdike
- verhuisd van de begane grond naar een
prachtige, grotere ruimte op de le verdieping.
Deze ruimte is gerenoveerd door Stichting
Woongoed Zeeuws-Vlaanderen.

Léon Akershoek, welzijn Coensdike

Sneeuwpoppen

In december hebben we op de Kolfweide
sneeuwpoppen gemaakt. Eerst hadden we de
houten schijven geverfd zodat deze konden drogen.
De volgende dag hebben we de sneeuwpoppen
samen in elkaar gezet. Het zelf uitzoeken van de
kleurtjes was al een hele bezigheid. Tussendoor
gezellig koffiegedronken. Eén bewoonster had geen
tijd voor koffie. Zij was te druk met knopen sorteren.
Het resultaat vonden ze allemaal heel leuk.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

Soms zou ik de tijd willen vangeﬁ,

mijn mooiste momenten zorgvuldig bewaard,
Met liefde verzameld, strikje erom  ~~-»

Al mijn fijne herinneringen dicht bij elkaar.

En dat ik dan soms op een Gvond;‘fz»f

Nog eventjes terug kan naar toen
Dat ik die mooie momenten
Gewoon omdat het dan kan
Zomaar nog eens opnieuw kan

Wat fijn is

Wat mooi was

Is nooit echt over of klaar
Als ik het heel zorgvuldig
Met een strik erom
Bewaar.




De buurvrouwen van west gingen met de
cliénten op zoek naar de Kerstman! We
hebben de Kerstman gevonden in Oostburg

en gingen natuurlijk met hem op de foto! Ook
zagen we een prachtige kerstshow bij Life and
Garden. We bedanken Life and Garden voor de
hartelijke ontvangst!

Wij kregen koffie met cake.

Denise Provoost en
Veronique Galle,
buurvrouwen west

Eind november was
er in Rozenoord al
kerstsfeer. Er werden
op de creatieve middag
Kerstmannen gemaakt. Bijzonder

wat een glazen pot van de appelmoes, wat wol,
papier en sokken voor moois kan opleveren.

Een kerstlampje erin en iedereen had een leuke
kerstversiering voor op hun kamer.

Mona Mollet, welzijn Rozenoord

Janine de Koeijer

heeft zelfgemaakte
kerstkaartjes en koekjes
gedoneerd. Deze zijn aan
alle cliénten van WZC
Stelle uitgedeeld. Cliénten
waren hier heel blij mee.

Sandy Nieskens-Pretorius,
welzijn Stelle




Schoolkinderen kwamen zelfgebakken
wafels uitreiken aan de bewoners van
WZC Stelle. Kinderen van een andere
school kwamen kerstliedjes zingen voor
de bewoners.

De kerstbingo had mooie,
onherkenbaar verpakte,
prijzen. In de pauze vertolkten
Veronique en Paul, gekleed

in Dickensstijl, kerstliederen.
Hapjes, soep en een pasteitje
na maakten deze middag extra
feestelijk.

Léon Akershoek,
welzijn Coensdike

Buuf & Buuf gaven
in Hooge Platen
een fantastisch
kerstoptreden.

Arianne Koster,
welzijn Hooge
Platen
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~ Vervolg kerst

Woensdag 17 december hadden
we ons jaarlijkse kerstdiner met
familie en vrienden van de Kolfweide
en de Kanonnestraat. Natasja
opende de maaltijd met een mooi
zelfgeschreven gedicht. Er
kwam een panfluitster spelen
tussen het voorgerecht en het
hoofdgerecht. ledereen heeft
genoten van het eten, van
elkaar en de mooie muziek.

Natasja van Looij, welzijn
Rozenoord

Kort voor kerst kwam Radio Delta op bezoek bij WZC Stelle voor een live-
uitzending. De bewoners, familieleden en personeel hadden gebruik gemaakt
van de mogelijkheid om een plaatje aan te vragen voor een bekende.
Gedurende de uitzending was de zaal in Stelle een gezellige radiostudio.

Er werd enorm genoten van de verzoekplaatjes. We hopen dat Radio Delta
volgend jaar weer langskomt.
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Op de dag voor kerstmis gingen gastvrouw
Irene en Robert van team Welzijn de
afdelingen in WZC Stelle langs om bekende
kerstliedjes te zingen. De bewoners genoten
ervan en er werd flink meegezongen.

|

Op dinsdag 23 december was
de Kerstbingo. Een gezellige
middag

met mooie kerstprijzen.

Sandy Nieskens-Pretorius,
welzijn WZC Stelle

€ WAKTSCHAFPELLX WERK
& WLAPROOS
 KORCNBLOEM

Een vijfgangen diner op
kerstavond werd in Coensdike
afgesloten met een stemmig
gezongen Stille Nacht. ledereen

& LOGOPEDIE ’ Y

kreeg op papier het verhaal achter

het ontstaan van dit lied mee.
Met dank aan de mensen die
zich vrijwillig tijdens deze avond
hebben ingezet!

Léon Akershoek, welzijn
Coensdike

21



Nieuwjaarswafeltjes bakken

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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106-jarige in zorgcentrum ‘
Hooge Platen

Mevrouw Sturm- de Milliano, woonachtig in Hooge Platen, werd op zaterdag
24 januari 106 jaar oud. Op de receptie kwamen naast familie en vrienden ook
burgemeester Marga Vermue. Zelfs de kinderburgemeester Jaimey de Lijser
kwam haar feliciteren.




Aquarium

Door de verhuizing van het Breskense
visserijmuseum van de “kaaie” naar
een nieuw gebouw konden niet alle
aquariums mee. Het museum wilde
een aquarium schenken aan Hooge
Platen. Enkele vrijwilligers van het
museum vonden dat een prima idee.
Met name Arnold de Looze die zelf

in het complex woont. Na overleg
met enkele medewerkers van Hooge
Platen was er toestemming om het
te plaatsen. Voorwaarde was dat het
schoonmaken, voeren en in de gaten
houden van de vissen door henzelf
werd gedaan. Het vervoer werd
verzorgd door Rinus van Hootegem.
Daarna gingen de vrijwilligers Ron
Verschoor, Tim Robijn, Wim de Grote,
Adrie Bouman en Arnold aan de slag
met aansluiten en inrichten. En tot slot
kwamen de visjes er in. Maanvissen,

Cichliden, Black Molli, Kempvissen en
Tetra’s zijn allemaal te bewonderen

in hun bonte kleurenpracht. Voor de
dagelijkse schoonmaak zit er één grote
Goudappelslak in de bak.

De groep financiert alles zelf. Af en

toe moet er een nieuw visje gekocht
worden en natuurlijk het visvoer. Naast
het aquarium staat een doosje waarin
gedoneerd kan worden.

Het aquarium is een lichtpunt in de
gang op de begane grond. Altijd staan
er mensen te kijken en het is een
geweldig onderwerp voor een praatje.
Het is met recht een aanwinst voor
Hooge Platen.

Christine Kosten
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“Ik weéns je vee zegen ‘ «Y A
in 't nieuwe jaor,
in vee gezonde daogen!
Da je lank mag leven,
in zaolig mag sterven:
het konekrijk in d'’n emel mag erven!”

Z0 kloenk ons rympje voo moei Saore;
Me konn’n da z&ér’ achter mekaore,

bdlv'n Brampje van de vrouwe,
in Ko, die konn’n het nddit z6 gouwe;

in Santje stoterd’'n, belange
nie te weinig; die was bange:

(73]

k wens je — ‘k wens je ook vee zeeg'n...

LI 1}

in €...” “In je gat vol reeg’'n

zei Kees zachtjes, wan moei Saore
was doof, ieuw t’ nie goed uut mekaore.

Voo Brampje zei'n me ‘t dan mao voo:
Soms draoid’n die 't om, in sacom’n mee Ko

zei tie dan zachtjes: “lange sterv'n

in zaolig leev’'n.” “in niks erv’'n,”

zei Kees wee; in het braove mens
luusterd’n toch naor elk z’n wéns —

Mee Kees deed het de deure dicht,
In zelf vertrok te géén gezicht-!

Soms aon me daorom wel éés spyt..; -~
Mao toch, het was een leutig'n tyd.. <

een sukerwaofeletje, vuuf cent,
me waor’n gelukkig en contently 4
- -

® Schrijver: Cor Schyve”
Boek: “Uut het land van Kezq@" o

- i o
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| Appelmoes

Py Bijna iedere week maken we verse
appelmoes op de Kolfweide en de
Kanonnestraat. Deze week hadden we

veel appels gekregen en een grote pan
appelmoes gemaakt. Deze bewoonster
vraagt soms zelf al of er iets te schillen valt,
ze helpt graag mee.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

4

noord

e

Appeltaart

Soms mag ik als Buurvrouw op de
dagopvang De Boulevard, Hooge
Platen, vervangen. Als leuke en lekkere
activiteit hebben we een appeltaart
gebakken. De dames helpen graag mee
door voor mij de appels te schillen! ‘s
Middags werd er lekker gesmuld van de
appeltaart en koffie.

Veronique Galle, buurvrouw west
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Wat te doen bij een klacht?

Onze medewerkers doen hun uiterste
best om u zo goed mogelijk te helpen.
Toch kan het gebeuren dat u niet
tevreden bent. Bespreek dit dan in

de eerste plaats met de betreffende
medewerker zelf. Komt u er samen
niet uit, neem dan contact op met de
leidinggevende. Een rustig en goed

gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris

Bieden deze gesprekken geen oplossing,
dan kunt u contact opnemen met onze
klachtenfunctionaris, tel. 0115 — 688
448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De
klachtenfunctionaris luistert, adviseert
en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden
tot de Klachtencommissie Zeeland. De
klacht dient u schriftelijk in te dienen,

Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg,

Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Melden huiselijk geweld en
ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk
geweld is het handelen, of juist het
nalaten van handelen, waardoor de
oudere lijdt. lemand kan lichamelijk
lijlden, maar ook psychisch of materieel.
Wanneer je signalen hoort of ziet van

ouderenmishandeling of huiselijk geweld,

schakel dan hulp in. Ook wanneer je
twijfels hebt of er wel of niet sprake is
van ouderenmishandeling.

Neem dan per e-mail contact op met
de aandachtsfunctionarissen huiselijk
geweld via huiselijkgeweld@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis

voor een luisterend oor en advies:

0800 - 2000. Dit is een landelijk nummer
en alle dagen 24 uur bereikbaar!

Cliéntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang

De Wet zorg en dwang regelt

de voorwaarden en rechten bij
onvrijwillige zorg. Cliénten en
vertegenwoordigers kunnen

contact opnemen met een
cliéntenvertrouwenspersoon als zij
vragen hebben, meer informatie
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben
recht op ondersteuning bij vragen en
klachten over onvrijwillige zorg. De
cliéntenvertrouwenspersoon luistert
en ondersteunt u bij een oplossing of
helpt u bij het indienen van een klacht.
De cliéntenvertrouwenspersoon is
laagdrempelig. Uw vraag is welkom en
veilig.

Heeft u een vraag, een klacht
of een probleem?
De cliéntvertrouwenspersoon (CVP)

van ZorgSaam is Lynda de Bruijn. Zij is
volledig onafhankelijk van ZorgSaam.
Lynda is te bereiken via:

telefoon 06 2718 7419

e-mail: l.debruijn@stemgever.nl




Woordzoeker Kledin
BLAZER MAXI

BLOUSE MOUW

BB/ S L EE P B DR A CH T E o B| BLOUSON ONDERGOED
BOEZEROEN OVERALL

s olP LIUG L I'N/N E/NO I N O K| BooRrRD PANTY

SINOOAIR AT R O H|/S D F D E A s| BOXERSHORT PET
BOXPAK POFMOUW

JJ WA R ZE/slulolL B FE Z T M T| BROEK PYJAMA

AlK L'E D I NG I T/lORE O E A|u| BROEKROK PP
DRACHT REVERS

A'S RV J JIPPIPILIGRIE I |H J N| FANE ROK

LIP T OGIA/A/A KO O/ N R I |C|Yy| || GUP ROMPER
HES RUGPAND

T W/ K O U S NN EE F E R X NI P E| HoED SATIIN

A KB O K z/ T DN P G M G A A R K| HOEPELROK SHORT
JARRETEL SJAAL

Il ' E'R L R A Y UIENWU OMMO L| Jaszak SLEEP

L/ RO UOK P T I U S P MU J B E| JEANS SLIP
JUMPSUIT SOK

L B KH J UE LR NL B B P W O T| JURK SPIJKERBROEK
KATOEN TAILLE

EREVERSOETE?BEREWNXE| [0 o

B O X E R S H OR|/T P R N O H P R| KLOFFE TRICOT
KOUS TUINBROEK

K E TR 1 COTNBNMOHATEAR|[ 2" NI

O KOoOR L EI P E|/OH K A O E|L K A| LNGERE VOERING
LINNEN WOL

S A/TW/NVOERI NGMRKTFJ| 0

Oplossing:

Onder alle goede inzenders
wordt voor iedere regio,
West, Midden, en Oost een
mooie prijs verloot. U kunt uw
oplossing vodr 1 maart 2026
inleveren bij Team Welzijn.

De oplossing van de
woordzoeker van de Huiskrant
van okt/nov is: Fruitcocktail

De winnaars van de woordzoeker
“Groente en fruit” zijn:

West:

Mevr. Emmy Meeusen,
Hooge Platen.

Midden:

Mevr. van Megen, Vremdieke
Oost:

Mevr. M. Prenen, Hulst

Dhr./ Mevr.

De woordzoeker is ingevuld door:

Adres:

Postcode / Plaats:

Tel. nr.:

__________________________><8

Oplossing puzzel Keuken



Geef een
mooie kleur
aan 2026

Colofon

De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.

De redactie bestaat uit de volgende leden:

Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Yvonne Verschueren, Marleen Lenders,
Louise de la Ruelle, Babs de Schepper, Chris Spitters, Ella Oppeneer, Dagmar Elve
en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u véér 2 maart 2026 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl

Editie West: huiskrantwest@zzv.nl

Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten



