70\

o
APRIL/MEI 2025 Nr02 Jaargang 23 ZorgSagm

Bewoners, bezoekers en
kunstliefhebbers konden van 5 t/m 25
maart, “Dichter bij Vermeer” bezoeken
in Hooge Platen.

De replica schilderijen hingen mooi
op ooghoogte en waren goed te
bewonderen vanuit de rolstoel. Af en
toe kwam er zelfs een vergrootglas
aan te pas, om goed de details te
bestuderen. Want Johannes Vermeer
stond bekend om het schilderen van
details.

Huiskrant

REGIO WEST

Dichter bij Johannes Vermeer

L./

Deze schilderijen waren te bewonderen:
“De liefdesbrief”, “Het straatje” en “Het
melkmeisje”.

De tentoonstelling werd aangeboden
door de Stichting Vrienden van
ZorgSaam.

Na de Hooge Platen reisde de
tentoonstelling door naar Emmaus in
lJzendijke en Stelle in Oostburg.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Wafels

29 Januari kon men in Coensdike smullen van verse wafels bij de koffie. Onze
trouwe vrijwilligers zorgden voor het bakken en serveren. Heel hartelijk dank voor

jullie inzet.

Leon Akershoek, welzijn Coensdike

Trussement mannenkoor

Zaterdagmiddag 25 januari werd er genoten van het Trussement mannenkoor in
Hooge Platen. Vele zeemansliedjes passeerden de revue. De mannenstemmen
werden muzikaal ondersteund door Willy Kamphuis op accordeon. Om in de maat
te blijven moest men dirigente Rineke Roelse goed volgen. Het Zeeuws Vlaams
volkslied was een mooie afsluiter van deze fijne middag.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

In Emmaus hebben de bewoners enorm
genoten van het optreden van Stefan. Vooraf
had men verzoeknummers in mogen dienen.
Oude liedjes van Rob de Nijs, André Hazes

en Vader Abraham kwamen voorbij. De

vele bekende liedjes werden door sommige
bewoners mee gezongen. Een vrijwilligster had
voor deze middag appeltaart en kwarktaart

# gemaakt. Na de koffie werd er nog allerlei

& lekkers geserveerd.

£\ Sarina Neve, welzijn Emmaus




High wine

Op 29 januari werd voor de bewoners intramuraal en de boulevard een high wine
georganiseerd. Weer eens wat anders dan een high tea. Een 50-tal

bewoners genoten van de heerlijke hapjes onder het genot van een :

lekker glaasje wijn. Deze activiteit werd mede mogelijk gemaakt Q( }
fx

door een gift van Rotary Oostburg. Dankjewel.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Winterkoffer

Woensdag 15 januari had Marijke, van Feest van Herkenning, de winterkoffer
meegebracht. Er kwamen allerlei leuke verhalen voorbij. De bewoners hadden
veel lol om de borstrok en de gebreide onderbroek. We zongen het liedje van het
roodborstje dat tegen het raam tikt en winterwonderland. Er werd afgesloten met
een gedicht en de koffer werd weer ingepakt voor een nieuwe reis.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord




Oud Hollandse weken

Begin 2025 werden er gedurende zes weken in Rozenoord activiteiten georganiseerd
rond het thema Holland. Veel oude spullen werden van zolder gehaald om de hal, de
gangen en de zaal aan te kleden.

Er waren oud Hollandse spelen, een
sjoelcompetitie en er werden films van
Zeeland gedraaid. Ook was er een rondrit
door de Zeeuwse polders en dorpen, werden
klakkers gebakken en erwtensoep gegeten.
Er was een quiz met vragen over Nederland
en er werd gesnoept van oude lekkernijen.

Een maaltijd met stampotten en ouderwetse
pap mocht natuurlijk niet ontbreken.

Twee middagen werden er boerinnen van klei gemaakt. Dit zorgde voor veel hilariteit
bij iedereen. Het resultaat mocht er zeker zijn.

Wederom gezellige weken om op terug te kijken.

Mona Mollet, welzijn Rozenoord
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Klup van klosse

ledere eerste dinsdag van de maand
komt de Klup van klosse in actie om de
bewoners van Stelle een leuke avond
te bezorgen. Onlangs was het thema:
‘Modeshow over de rode loper’. De
loper lag er al en de was hing aan de
lijn te drogen. Kapelaan Odekerke deed
het woord. Zuster Clivia hield de boel in
de gaten en de pastersmeid veegde de
laatste stofjes weg.

Het echtpaar Tresonie kwam met een
oude kinderwagen en een fiets van
lang geleden. De kleding was erg oud
en werd met trots gedragen. Daarna
kwam een madam uit Schoondijke.

Zij stal de show met haar bontjas,
bontmuts en een échte nerts om haar
schouders. Vervolgens kwam er een
echtpaar aan. Toen haar man even
niet keek, liet zij haar onderbroek zien

uit lang vervolgen tijden. Je vraagt je
af hoe ze vroeger aan zoveel kinderen
kwamen. Voordat de vrouw uiteindelijk
haar kleding uit had, lag de man des
huizes al te snurken in de bedstee.

Tot slot kwam zuster Nightingale met
haar koffertje met urinaal en wat

oude instrumenten. Ondertussen was
de kapelaan pastoor geworden, tot
genoegen van zuster Clivia. Zo kon hij
op zondagmorgen om een borrel en een
sigaar naar de dame met de bontjas.
De bewoners mochten de kleding
bewonderen, aanraken en bekijken.
Daarna was er een advocaatje met
slagroom, fris, bier en wijn met een
snackje erbij. Het was een heel mooie
avond. De bewoners hebben genoten
en wij als de Klup van klosse ook!




Stamppot!

5 Februari kon men in Coensdike genieten van winterse stamppotten. De maaltijd
werd geopend door een amuse soepje van knolselderij en appel. Daarna kon men
kiezen uit hutspot met klapstuk, zuurkool of boerenkool met worst. We sloten af
met een ijsje met huisgemaakte boerenjongens en gebakken appel en koffie met
winterse chocolade.

Leon Akershoek, welzijn Coensdike
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Muzikale bingo

Een vol paviljoen verwelkomde op 6 maart de uit Tiel afkomstige Kees Bos. Kees
zong er lustig op los. De deelnemers tuurden op hun bingo formulier om te kijken of
het gezongen nummer op hun kaart afgekruist kon worden. Uit volle borst werd er
met Kees Bos meegezongen. Wat een fijne middag.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Rondje door 4
de dorpen

Vrijdag 21 februari reden we
een route door de welbekende
dorpen van de streek. We troffen
het met het weer. Het was droog en helder met

af en toe een klein zonnetje. Van Zuidzande door
Oostburg via de watertoren naar Waterlandkerkje.
Verder richting ‘Petit Paris’, oftewel I|Jzendijke,
waar we langs de molen binnen reden. Via
Biervliet, met het beeld van haring kaker “Jan
Willem Beukelszoon”, Driewegen en Hoofdplaat naar Nummer één. De koffiestop
was in Breskens bij Hooge Platen. Daar stond de koffie met gebak al gereed. We
vervolgden onze weg door Ter Hofstede en Retranchement terug naar Sluis.

Mona Mollet, welzijn Rozenoord

6 Februari bakten Lia, Rie en Suus wafels voor de Hooge Platen.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Zonnetje

Blote armen, korte broek

De lente kijkt weer om de hoek
Zonnetje en hup naar buiten
Gekleurde snoet en niet te stuiten
Vrolijk, opgewekt en superblij

Want de zomer komt steeds dichterbij.

Bron internet, Foto Arianne




Terug naar school

Woensdag 12 februari kwam vrijwilligster Marijke
met een lessenaar vol schoolspulletjes. Bewoners
waren enthousiast over de leesplankjes.
Sommigen schreven hun naam met een griffel op
een lei.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

Binaeh Zuuver

Op zaterdagmiddag 15 februari zong het dameskoor Binaeh Zuuver vrolijke muziek
zoals “ You are my Sunshine” en “lk ben zo blij dat ik je niet vergeten ben”. Maar
ook konden we luisteren naar de gevoelige nummers “The rose” en “ Stay with me
till the morning”. En hoe toepasselijk om af te sluiten met “ We’'ll meet again”.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Valentijn

Maandag 10 februari hebben de bewoners van
de Kolfweide geknutseld voor Valentijn. Er werden
hartjes gemaakt van wc rolletjes. Deze werden
geverfd of gekleurd en beplakt met stickers. Er
paste precies een waxinelichtje in. Leuk voor bij
het Valentijns diner.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

In Emmaus werd Valentijnsdag gevierd met een
bijzondere traktatie. De bewoners van de PG afdeling de
Molenberg hebben envelopjes gemaakt van bladerdeeg.
Deze werden gevuld met jam en als extra decoratie een
hartje van bladerdeeg erop. Ze hebben dit voor de drie
PG afdelingen gemaakt. De bewoners genoten er van
tijdens de koffie en de thee.

Sarina Neve, welzijn Emmaus

Vrijdag 14 februari was er een Valentijnsdiner in de zaal
van Rozenoord. Deze was met overdaad versierd met
rozen en harten. De maaltijd was uitgekozen door de
cliénten. Er werd met veel smaak gegeten van de maaltijd.
ledereen kreeg een roos om mee naar huis te nemen.

Mona Mollet, welzijn Rozendoord




Smullen maar

Tijdens een bakmiddag op de

een appelflap gemaakt. De bewoners
vonden het heerlijk. Ze vonden het bijna
zonde om de mooie bloem op te eten.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

Schuivende stenen

De bewoners in Emmaus hadden wel zin om

sjoelen terug op te pakken! Daarom worden nu
1x per maand de sjoelbakken op tafel gelegd.

Vol concentratie gaat men dan van start met

de sjoelstenen. Het is een ware competitie strijd

daar in Emmaus!

Sarina Neve, welzijn Emmaus
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Kanonnestraat werd er een variant op

3 inde pan

Vrijwilligsters Majella en Antoinette
bakten er op 3 februari weer lustig
op los. Deze keer 3 in de pan. Kleine

. pannenkoekjes met appel en rozijnen.

Eigenlijk een soort American pancakes.
Bewoners op intramuraal lieten het
smaken. Bakkers bedankt.

Arianne Koster,
welzijn Hooge Platen

\ -
Trouwe fans

Linda en Saar uit Hooge Platen zijn
trouwe fans van de Gentse zanger
Luciano. Na een optreden gingen ze met
hem op de foto. Ze bedankten Luc voor
de fijne muzikale middag.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Woonzorgcentrum Stelle
als warme thuisbasis

In september 2000 vroeg mijn
schoonzus of ik weer in de zorg wilde
gaan werken. Mijn thuissituatie was
inmiddels veranderd en daardoor zei ik
volmondig ‘ja’: daar had ik zin in!
Datzelfde jaar ben ik begonnen als
ziekenverzorgster. Mijn schoonzus
kreeg de bonus die uitgekeerd werd als
je een nieuw personeelslid aanbracht.
Al snel had ik mijn plek gevonden en

in 2002 werd ik praktijkopleidster. Ik
heb veel leerlingen begeleid in het
behalen van hun diploma tot helpende
of verzorgende. Ontzettend leuk om

je kennis door te kunnen geven en

op die manier zelf ook mee te gaan

in de veranderingen in de zorg. Vele
bijscholingen zorgden ervoor dat ik mijn
kennis steeds kon verbreden. Daardoor
ontdekte ik dat de mens met dementie
vaak wordt vergeten. Ze zouden het
immers toch niet meer ‘weten’...

leder mens is uniek, ook al ben je
dement. Je gevoel gaat nooit weg,

je kunt het alleen allemaal niet meer
volgen en beredeneren. Je bent in een
andere wereld terechtgekomen: je voelt
je oliedom, maar het is zo vervelend
dat weinig mensen je snappen. Ik

was van mening dat er betere zorg
geleverd kon worden als je je meer kan
verdiepen in de persoon. Er moesten
dan ook meer mogelijkheden zijn om
fijne zorg te leveren in een prettige sfeer
voor iedereen. Daarom mocht ik de
opleiding tot contactclown volgen. Het
bestuur zag in 2019 de noodzaak in
voor het welzijn van bewoners om twee
contactclowns/miMakkers aan te nemen
voor de hele regio. Mijn werkgebied
werd West Zeeuws-Vlaanderen.

Ook bij bewoners
met onbegrepen
gedrag kunnen wij
even een geluksmomentje

brengen. Als clown hebben we geen
verwachtingen. We laten de regie over
aan de bewoners. Alles mag, samen
lachen, samen kwaad worden en
samen huilen. Hoe geweldig is het dat
je echt jezelf mag zijn, zonder steeds
alles te moeten. Ik denk dat we dat
allemaal wel zouden willen. Het is de
kunst om je zo te verplaatsen in de
bewoner, dat je zowel zorg levert én
echt contact hebt met bewoner. En dat
op een manier zoals je die zorg zelf ook
zou willen krijgen: met een vriendelijk
gezicht en een luisterend oor bereik je
al heel veel.

Ik ben nog steeds blij dat ik zorg kan
leveren en dat de bewoners tevreden
zijn. Ook als Clownsmaatje Liselotte
krijg ik vele stralende gezichten. Het
streelt mijn hart en geeft enorm veel
voldoening. Ook bij de teams werkt dit
aanstekelijk, met respect voor elkaar.
De zorg verandert en als verzorging
moeten we ons steeds aanpassen aan
de regels en wetgeving van ons land.
Mijn tip is dan ook: blijf in jezelf geloven
om goede, passende zorg te kunnen
blijven geven.

Al werk ik als contactclown in de hele
regio West Zeeuws-Vlaanderen, Stelle
blijft voor mijn gevoel mijn thuisbasis
om te mogen en kunnen werken. lk
hoop nog jaren zo met plezier door te
gaan!

Annelies Ocké-de Boevere
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De laatste week van februari hebben de bewoners van de Kolfweide en de
Kanonnestraat hun eigen foto versierd voor carnaval. Wat hadden ze veel lol bij het
zien van de grappige gezichten. De foto’s zijn opgehangen op het raam tussen de
confettislingers die de bewoners ook zelf gemaakt hadden.

Natasja van Looij, welzijn Rozenoord

==

Donderdag 27 februari kwam de lawaai optocht van het Molenbolwerk (een lagere
school in IJzendijke) langs. De jeugdprins haalde de sleutel van de stad op zodat
carnaval kon starten!

Sarina Neve, welzijn Emmaus

In Emmaus werd carnaval
gevierd met een optreden van
Los del Sol. ledereen genoot
enorm. Zeker toen cliénten,
medewerkers en vrijwilligers
ook met de heupjes moesten
gaan zwaaien!

Sarina Neve, welzijn Emmaus
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3 Maart was er
carnaval in 't
Uulehat en natuurlijk
ook in Coensdike.
Met een optreden
van Ingrid Pieters
(gesponsord door
onze Aardenburgse
Nachtuuln) en hapjes bij de drankjes werd het een feestelijke middag.

Leon Akershoek, welzijn Coensdike

Met een gezellige Boerenbruiloft sloten we Carnaval 2025 in
het Uulehat en Coensdike af.

Leon Akershoek, welzijn Coensdike
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De voliere van Stelle

Zo'n 25 jaar geleden startten Elly

en Willy als vrijwilligers met het
onderhouden van de voliere in Stelle.
ledere woensdagmorgen schept Willy
het oude vervuilde zand weg. Hij
maakt de wanden en de zitstokken
van de voliere grondig schoon met
een ontsmettingsmiddel. Ondertussen
spoelt Elly de voederbakken en de
drinkflessen goed uit. Ze stofzuigt
rondom de voliere en poetst de
plexiglazen wand aan de buitenkant
schoon.

Als Willy het nieuwe zilverzand

met anijsgeur op de bodem strooit,
ruikt het heerlijk naar anijs in de
recreatiezaal. Vaak komen bewoners
belangstellend een kijkje nemen. De
voederbakken worden opnieuw gevuld
met kanariezaad, tropisch zaad, eivoer
en door het gaas wordt trosgierst
geweven.

Alle andere dagen van de week worden
de vogeltjes door de gastvrouwen

verzorgd. Zij geven ze schoon water,
voldoende voer en een schoon badje.
ledere middag komen bewoners

met hun familie of vrienden naar de
recreatiezaal voor een kopje koffie. Het
hoekje bij de voliere en de boekenkast
is zeer geliefd. Soms worden er stoelen
pal voor de voliere gezet. Zo kan men
de luid zingende kanaries, zebravinken,
Japanse meeuwen, zilverbekken,
Mexicaanse rood-mus en de rijstvogel
beter zien fladderen. Op de bodem

van de kooi staat een schaal zodat de
vogels heerlijk kunnen badderen.

Willy zorgt ervoor dat de voliere goed
bevolkt blijft door giften en/of aankopen
op een vogeltjesmarkt. Ondanks dat de
jaren gaan meetellen voor dit echtpaar,
hopen zij dit werk nog vele jaren te
kunnen en mogen doen! Want Elly

en Willy doen dit met liefde voor de
bewoners van Stelle!
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Suikerwafeltjes

Suikerwafeltjes lusten ze op intramuraal

het hele jaar door. Wat had men veel plezier
en wat waren ze weer lekker.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Boerenmaaltijd

Naar wens van onze bewoners werd er in
Emmaus een boerenmaaltijd geregeld bij slagerij
Tresonie in Schoondijke. Men wilde vroeger
graag terugzien op het bord! Er
werd geproefd van ovenspek,
gebakken kaantjes, rauwe
ham, varkenstong,
gebakken bloedworst,
droge worst, postekop

en paté. Dit alles werd
geserveerd met vers oma brood! Als toetje was er een heerlijke
verse Zeeuwse bolus. Onze bewoners hebben met smaak van al
dit lekkers gegeten!

Sarina Neve, welzijn Emmaus

NL DOET =3 NLDOET

Vrijdag 14 maart was het NL Doet. Ella, Dagmar, Ingeborg en Zog, van afdeling
communicatie, kwamen pannenkoeken bakken voor de bewoners van intramuraal
op Hooge Platen. Ze werden bijgestaan door Wouter, onze nieuwe bestuurder.
Bedankt voor de fijne middag.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen




Dichter

De schilder Johannes Vermeer leefde en
werkte in Delft. Zijn werk is vooral bekend
om de verstilde scénes binnenshuis

en om het ongekende gebruik van

helder licht. Het lijkt wel of hij in zijn
schilderijen de tijd even heeft stil gezet. In
tegenstelling tot bijvoorbeeld Rembrandt,
liet Vermeer met circa 37 schilderijen

een opvallend klein oeuvre na. Het
Rijksmuseum in Amsterdam heeft 4
schilderijen van Vermeer in de collectie.
Johannes Vermeer werd in 1632 in Delft
geboren. Zijn vader was herbergier,
zijdewerker en kunsthandelaar. Hij
trouwde in 1653 met Catharina Bolnes
en samen kregen ze 14 of mischien

wel 15 kinderen. Op 43 jarige leeftijd

16

Johannes en werd hij begraven in de
oude kerk in Delft.

Johannes leerde op de kleine academie
aan de Voldersgracht in Delft de basis
van het tekenen en meetkunde. In 1653
schreef hij zich in bij het schilders gilde.
Hij begon te werken als zelfstandig
schilder met een eigen atelier waar hij
ook leerlingen het vak leerde.

Johannes Vermeer schilderde met olieverf
op doek. De 4 bekendste werken zijn
“Het melkmeisje”, “Het straatje”, “De
brieflezende vrouw in het blauw” en “De
liefdesbrief”. Allen te bewonderen in het
Rijksmuseum in Amsterdam.

Bron: Het Rijksmuseum
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Wat te doen bij een klacht?

Onze medewerkers doen hun uiterste
best om u zo goed mogelijk te helpen.
Toch kan het gebeuren dat u niet
tevreden bent. Bespreek dit dan in

de eerste plaats met de betreffende
medewerker zelf. Komt u er samen
niet uit, neem dan contact op met de
leidinggevende. Een rustig en goed
gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris

Bieden deze gesprekken geen oplossing,
dan kunt u contact opnemen met onze
klachtenfunctionaris,

tel. 0115 - 688 448 of e-mail naar
klachten@zzv.nl. De klachtenfunctionaris
luistert, adviseert en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden
tot de Klachtencommissie Zeeland. De
klacht dient u schriftelijk in te dienen,
Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg,
Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon

Wilt u geen klacht indienen, maar
heeft u wel behoefte om over bepaalde
gebeurtenissen te praten met iemand?
Dan kunt u contact opnemen met onze
onafhankelijke vertrouwenspersoon,
Kees van Geloof, tel. 0114 - 381317

Melden huiselijk geweld en
ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk
geweld is het handelen, of juist het
nalaten van handelen, waardoor de
oudere lijdt. lemand kan lichamelijk
lijlden, maar ook psychisch of materieel.
Wanneer je signalen hoort of ziet van

ouderenmishandeling of huiselijk geweld,

schakel dan hulp in. Ook wanneer je

twijfels hebt of er wel of niet sprake is

van ouderenmishandeling.

Neem dan contact op met:

e Lune Stegeman (wijkverpleging),
l.stegeman@zzv.nl of

e Naomi de Ruijter (wijkverpleging),
n.deruijter@zzv.nl of

e Patries Cabral (Maatschappelijk
werk TOz), p.cabral@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor
een luisterend oor en advies: 0800 -
2000. Dit is een landelijk nummer en alle
dagen 24 uur bereikbaar!

Cliéntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang

De Wet zorg en dwang regelt

de voorwaarden en rechten

bij onvrijwillige zorg. Cliénten,
familieleden en vertegenwoordigers
kunnen contact opnemen met een
cliéntenvertrouwenspersoon als zij
vragen hebben, meer informatie
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben
recht op ondersteuning bij vragen en
klachten over onvrijwillige zorg. De
cliéntenvertrouwenspersoon luistert
en ondersteunt u bij een oplossing

of helpt u bij het indienen van een
klacht. De cliéntenvertrouwenspersoon
is laagdrempelig. Uw vraag is welkom
en veilig.

Heeft u een vraag, een klacht of een
probleem? De cliéntvertrouwenspersoon
(CVP) van ZorgSaam is Lynda de

Bruijn. Zij is volledig onafhankelijk van
ZorgSaam. Lynda is te bereiken via
telefoon 06 — 2718 7419 en

e-mail: l.debruijn@stemgever.nl
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MINSTENS STIJF

N R A|IE|T S K|IU|N/ S T|L|G T|T|A|E MOESTUIN UITSTAPJE

| TS/ P|I|L|S|/T/IR OO K S L S T v| MUTS VERSTEVIGEN

s's Tu il F 1 ET s ENMAKER| 90T VUIST
PLAATS

Oplossing:

__________________________><8

Oplossing puzzel st of ts

Onder alle goede inzenders
wordt voor iedere regio,
West, Midden, en Oost een
mooie prijs verloot. U kunt uw
oplossing voor 2 juni 2025
inleveren bij Team Welzijn.

De woordzoeker is ingevuld door:
De oplossing van de

woordzoeker van de Huiskrant Dhr./ Mevr.
van jan/febr is: keukenprinses
De winnaars van de Alres:

woordzoeker “Keuken” zijn:

West: Dhr H. Bliek, Emmaus

. B Postcode / Plaats:
Midden: Dhr Corlemeijer,

Bachten Dieke, Terneuzen

QOost: Mevr. C. Morcus-Pauwels

uit Kloosterzande Tl [
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Colofon

De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.

De redactie bestaat uit de volgende leden:

Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Yvonne Verschueren, Marleen Lenders,
Louise de la Ruelle, Babs de Schepper, Chris Spitters, Dagmar Elve en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u véér 2 juni 2025 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl

Editie West: huiskrantwest@zzv.nl

Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten



