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Bewoners, bezoekers en 
kunstliefhebbers konden van 5 t/m 25 
maart, “Dichter bij Vermeer” bezoeken 
in Hooge Platen. 
De replica schilderijen hingen mooi 
op ooghoogte en waren goed te 
bewonderen vanuit de rolstoel. Af en 
toe kwam er zelfs een vergrootglas 
aan te pas, om goed de details te 
bestuderen. Want Johannes Vermeer 
stond bekend om het schilderen van 
details. 

Deze schilderijen waren te bewonderen: 
“De liefdesbrief”, “Het straatje” en “Het 
melkmeisje”. 
De tentoonstelling werd aangeboden 
door de Stichting Vrienden van 
ZorgSaam. 
Na de Hooge Platen reisde de 
tentoonstelling door naar Emmaus in 
IJzendijke en Stelle in Oostburg.  

Arianne Koster,  welzijn Hooge Platen  

Nr 02   Jaargang 23

Dichter bij Johannes Vermeer
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Regelmatig is William op visite in 
Bachten Dieke om de bewoners 
van een gezellige filmmiddag te 
voorzien. Met filmpjes uit de buurt tot 
vakantiebestemmingen. Williams vrouw 
Saar is vaak zo lief om een (pandan) 
cake te bakken voor de bewoners.

Team welzijn Bachten Dieke

Film
middag
met
William

Sport en spel
Sport en spel is een terugkerende activiteit in de brasserie 
van Bachten Dieke. In verschillende kringen worden er 
actieve spellen gespeeld. Denk daarbij aan blikgooien, 
ringwerpen enzovoorts.

Team welzijn Bachten Dieke

Terug naar school
Regelmatig bezoeken wij de Prins 
Willem van Oranjeschool met een
aantal bewoners van Bachten Dieke. 
Recent mochten we kennis maken met 
de X-wall.

Team welzijn Bachten Dieke
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Op reis met Harry
Hoi, ik ben Harry en op verzoek deel ik mijn 
reisverhalen. Ik woon net als jullie in Bachten 
Dieke. Je kent mij wel, ik ben die vijfentachtig- 
jarige getinte tropische verrassing met zijn 
rollator. Zolang ik alles nog begrijp ga ik 
alleen op reis. Overzeese bestemmingen 
met het vliegtuig maar meestal met de bus. 
Zoals ook de komende reis naar Ierland. Op 
de plaats aangekomen plan ik alle excursies. 
Thuis bereid ik me voor met reisbrochures. 
Ik praat met de hotelreceptionisten en met 
de plaatselijke bevolking voor regionale 
informatie. Het liefst bezoek ik markten en 
feesten. Mijn vervoer aldaar is met bus of taxi. 
Zo zie je en hoor je veel.

Gran Canaria 8 juni 2024 
Genietend van een kop koffie met slagroomgebak op de boulevard van Maspolomas 
op Gran Canaria hoor ik via de luidsprekers “with or without you” van U2. “Hé, 
Indorocker, dat is een tijd geleden”. ”Ja”, zei ik, “zeventig jaar geleden”. Breed 
grijnzend stond daar Roland met zijn elektrische gitaar voor donaties. Wij vormden 
op veertienjarige leeftijd samen op school 
een jeugdband. “Waarom kom jij ook niet 
de wintermaanden hier wonen?”, zei hij erg 
aanlokkelijk. 

Barokke stad Dresden juli 2024
Vanuit Dresden naar de Bastei, een 
rotsformatie, en kasteel Konigstein. Het 
centrum van Dresden, de Altstad, is 
grotendeels gebombardeerd in 1945. 
Pas in 1994 begon de herbouw om het 
oude centrum in oorspronkelijke staat 
terug te brengen. Als afsluiting had ik een 
unieke ervaring met twee conservatorium 
studenten. Met viool en gitaar gaven zij een 
instrumentele vertolking van ‘Hallelujah’ van 
Cohen in de Altstad. Als dank gaf ik ze koffie 
en biergeld. Bitte, danke.

Harry, bewoner Bachten Dieke
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Elektrische
rolstoelondersteuning
In januari hebben we van Stichting Vrienden van 
ZorgSaam 2 elektrische rolstoel ondersteuners 
ontvangen. Deze kun je monteren onder een 
gewone rolstoel. Dit maakt het wandelen voor de 
vrijwilligers van de wandelclub nog fijner. We zijn 
er dan ook heel blij mee. Bedankt Vrienden van 
ZorgSaam!

Team welzijn Vremdieke

Kunst aan de muur
Hebben jullie de mooie fotoschilderijen al 
gezien in de brasserie en aan de muur van de 
hal? Maar wie zorgt daar nu eigenlijk voor? Al 
20 jaar hangt Freddie de Witte om de paar 
maanden nieuwe foto’s voor jullie op. Dit kunnen 
macrofoto’s zijn uit eigen bezit. Laatst had hij in 
de hal prachtige foto’s van Jimmy Nelson met de 
afbeeldingen van boerinnen opgehangen.
Freddie: “Ik verzorg zelf het afdrukken en plaats 
de foto’s in een passepartout. Het is een mooie 
hobby. Ik heb wel duizenden foto’s. Hoe leuk om 
dit te delen met de  bewoners. Mijn foto’s zijn ook 
te zien in Vremdieke!”

Fré

Koffieochtend met DOW
Regelmatig werkt team welzijn samen met 
Stichting Present. Ditmaal waren er medewerkers 
van DOW bij de koffieochtend om te vertellen over 
het werk en verhuizen naar Nederland. Wat was 
het een interessante ochtend!

Team welzijn Bachten Dieke
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Nieuwe ketels
Bij ouderenzorglocaties Bachten Dieke in Terneuzen en Vremdieke in Hoek zijn in 
januari de cv-ketels vervangen door energiezuinige hoogrendementsketels (HR-
ketels). Zo zorgen we niet alleen dat onze bewoners er comfortabel bijzitten, maar 
realiseren we ook een flinke besparing op gasverbruik en CO2-uitstoot. Een stap 
vooruit in onze duurzaamheidsambities! 

Zorgvuldige afweging 
De levensduur van de cv-ketels van 
Bachten Dieke en Vremdieke was voorbij. 
De oude ketels werkten minder goed en 
waren ondertussen echt aan vervanging 
toe. Voorafgaand aan de vervanging 
is zorgvuldig gekeken naar de beste 
verwarmingsoplossing. De leeftijd van 
de gebouwen en de installatiekosten 
speelden hierin een belangrijke rol. 
Uiteindelijk is gekozen voor HR-ketels in 
plaats van warmtepompen. Dit was de 
beste keuze voor onze gebouwen. 

Bachten Dieke 
In Bachten Dieke is een set van 4 
afzonderlijke HR-ketels geplaatst. Deze 
ketels werken slim samen: alleen bij 
extreem lage temperaturen (-10°C)

moeten alle ketels op volledige capaciteit 
werken. In de meeste gevallen draaien 
ze dus op een lagere capaciteit. Zo 
kan er eenvoudig een ketel worden 
uitgeschakeld zonder comfortverlies. Dit 
levert naast veel bedrijfszekerheid een 
aanzienlijke besparing op van maar liefst 
4.088 m3 gas en 8.503 kg CO2 per jaar. 

Vremdieke 
In Vremdieke is één oude ketel vervangen 
door een nieuwe HR-ketel. Deze 
nieuwe ketel is geïnstalleerd naast een 
bestaande ketel die nog in goede staat 
verkeert. Dit zorgt voor een betrouwbare 
back-up in geval van storingen. Dankzij 
deze efficiënte opstelling wordt jaarlijks 
1.155 m3 gas en 2.055 kg CO2 bespaard.

Nieuws vanuit de organisatie
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Jezus is onderweg naar Jeruzalem. Hij 
heeft een lange weg afgelegd vanuit 
Galilea door Samaria en andere streken, 
dan door Perea en is nu in de buurt van 
de stad Jericho. Wanneer hij dicht bij 
Jericho is, zit daar langs de weg een 
blinde man die hoort dat er een menigte 
aankomt. Hij vraagt wie dat zijn en hem 
wordt verteld dat Jezus van Nazareth 
voorbijgaat. Dan begint hij hard te 
roepen: “Jezus zoon van David, heb 
medelijden met mij”. De mensen die dat 
horen willen dat hij zwijgt maar hij blijft 
roepen totdat Jezus blijft staan en hem 
bij zich laat komen. Als de blinde voor 
Jezus staat, vraagt Jezus: “Wat wilt u dat 
ik voor u doe?” en de blinde antwoordt: 
“Heer, maak dat ik kan zien”. Jezus 
zorgt ervoor dat hij kan zien en allen die 
daarvan getuige waren geweest, loofden 
God.

Jezus gaat verder, trekt door de stad 
Jericho en een grote massa mensen volgt 
hem.

Nu woont er in die stad een 
hoofdtollenaar, die Zacheüs heet en hij 
is erg rijk. Maar hij is klein van postuur. 
Hij wil Jezus graag zien omdat hij wil 
weten wie Jezus is, maar door zijn kleine 
gestalte kan hij niet over de hoofden 
van de mensen heen kijken. Hij gaat 
dan voor de menigte uitlopen en vindt 
een vijgenboom, daar klimt hij in, in 
de verwachting dat Jezus daar zal 
voorbijgaan en hij dus Jezus goed kan 
zien. Dat gebeurt en als Jezus bij de 
vijgenboom is kijkt die omhoog en ziet 
daar Zacheüs zitten in de vijgenboom. 
Jezus blijft staan en weet vermoedelijk 

wie hij voor zich heeft. Hij roept hem bij 
zijn naam en zegt: “Zacheus, kom vlug 
naar beneden want vandaag moet ik 
in uw huis verblijven.” Zacheus kwam 
meteen naar beneden en ontving Jezus 
vol vreugde in zijn huis. In de cultuur 
van die omgeving en die tijd komen er 
altijd veel mensen mee als iemand hoog 
bezoek ontvangt. Maar een tollenaar, 
en zeker een hoofdtollenaar, daar 
hebben de mensen een hekel aan, want 
hij int belasting en dat doet hij voor de 
Romeinse overheid. Dus zal er maar een 
klein aantal mensen uit Jericho met de 
trouwe kring discipelen mee naar binnen 
zijn gegaan. Alle mensen die buiten 
blijven staan beginnen te mopperen en 
zeggen onder elkaar: “Hij (Jezus) is het 
huis van een zondig mens binnengegaan 
om onderdak te vinden voor de nacht”. 
Maar Zacheus is dolgelukkig met zulk 
hoog bezoek!

Hoe weet Jezus alles van Zacheus?
Mijn vermoeden is dat onderweg veel 
gesprekken plaatsvinden en allerlei 
informatie wordt uitgewisseld. Eén 
van de discipelen van Jezus is Levi 
die tollenaar is geweest, hij heet 
nu Mattheüs. Waarschijnlijk kent 
Mattheüs veel tollenaars uit zijn oude 
beroep en wanneer ze Jericho naderen 
kan hij verteld hebben dat daar een 
hoofdtollenaar woont die heel klein van 
gestalte is die de Hebreeuwse naam 
Zakkai draagt wat in het Grieks Zacheüs 
heet. Wanneer Jezus door Jericho heen 
trekt ziet hij daar een klein mannetje 
in een vijgenboom zitten die er goed 
verzorgd uitziet en goed gekleed is. 
Jezus roept dan naar hem: “Zakkai”? en 

Jezus bij en in Jericho
(Lucas 18: 33-43 en 19: 1-10)
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die reageert natuurlijk verbaasd, maar 
vanuit die reactie weet Jezus genoeg. Dit 
moet die hoofdtollenaar zijn waarover 
ik gehoord heb, bij hem moet ik zijn! Dus 
nodigt Jezus zich met zijn leerlingen uit 
bij de hoofdtollenaar.

Thuisgekomen is Zacheüs zo blij dat hij 
opstaat en begint te spreken: “Luister, 
Heer, de helft van mijn bezittingen zal 
ik geven aan de armen en mocht ik 
iemand hebben afgeperst, dan zal ik dat 
viervoudig terugbetalen”. Zacheüs kan 
wel dansen van vreugde want in de ogen 
van Jezus wordt hij niet geminacht en 
niet buitengesloten om wat hij doet!
Hij wilde Jezus zien, dat is ontmoeten, 
en deed wat hij kon om dat te bereiken. 
Wanneer Jezus daarvoor openstaat en 
zelfs binnengaat in het huis van een 
‘zondig mens’, maakt Jezus duidelijk dat

het belangrijkste in je leven is: wie je 
bent, wat je zoekt en wat je daarvoor 
overhebt.

Iedereen kan de verklaring van Zacheus 
horen, het is duidelijk dat Zacheüs meent 
wat hij heeft gezegd. Jezus antwoordt 
daarop met de verklaring: “Vandaag 
is aan dit huis (deze familie) redding 
geschonken, want ook deze man is een 
zoon van Abraham.”.
De blinde man werd ondanks 
tegenwerking van de omstanders 
gehoord en genezen, de zoeker Zacheüs 
werd ondanks zijn kleine gestalte 
opgemerkt en tot kind van Abraham 
verklaard. “De Mensenzoon is gekomen 
om te zoeken wat verloren is”. Daarmee 
eindigt dit verhaal.

Dick Schriek, pastoraal werker
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Valentijn met Chiel & Chiel
Dit jaar waren Chiel & Chiel Montagne uitgenodigd om een 
Valentijnsquiz te organiseren voor de bewoners. Variatie 
alom door het raden van wie er op trouwfoto’s staat tot 
titels en artiesten van liefdesliedjes. Het was gezellig!

Team welzijn Bachten Dieke

Internationale proeverij
In februari hebben wij een internationale proeverij georganiseerd. Vrijwilligers en 
collega’s waren zo lief om de lekkernijen vers klaar te maken. Zo was er tiramisu 
(Italië), pumpkin pie (Amerika), fiskaker (Noorwegen), sigara boregi (Turkije) en 
pandan cake (Indonesië). Heerlijk!

Team welzijn Bachten Dieke

Valentijns high tea
In de week van Valentijn hing er veel liefde in 
de lucht in Vremdieke! Zo waren de afdelingen 
en de zaal gezellig aangekleed met het thema 
Valentijn. Op woensdag konden de bewoners 
in de zaal genieten van een Valentijn high tea 
met op de achtergrond romantische muziek. Er 
waren verschillende hartige- en zoete hapjes 
die goed in de smaak vielen bij iedereen. Op 
vrijdag kreeg elke bewoner in huis een lekker 
Valentijns gebakje bij de koffie/thee.

Team welzijn Vremdieke
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Kortingsbon
Brasserie Bachten Dieke

1 worstenbroodje
voor € 0,75

Alleen in te leveren bij brasserie
Bachten Dieke tot en met 27 juni 2025.

✂

Feest met Fabrice
In februari was er een optreden van Fabrice 
in Vremdieke. Het was een gezellige middag 
met leuke meezingers. Fabrice maakte 
er een feestje van en er werd dan ook 
enthousiast meegezongen en meegeklapt.

Team welzijn Vremdieke

Fleurige activiteit
Begin maart hebben we met een aantal 
bewoners een fleurige activiteit gedaan. 
De dames vonden het bloemschikken 
heel erg leuk. Ze maakten samen met 
vrijwilligster Like mooie creaties. Het was 
een geslaagde middag die voor herhaling 
vatbaar is!

Team welzijn Bachten Dieke
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Pumpkin pie recept
Na de internationale proeverij kwamen er 
veel vragen naar het recept van de heerlijke 
pumpkin pie! Buurvrouw Karin heeft deze 
speciaal voor jullie uitgewerkt!
Pumpkin pie oftewel pompoentaart! Deze 
lekkernij at ik lang geleden voor het eerst bij 
mijn zus die in Californië woont. Pumpkin 
pie wordt in Noord-Amerika gegeten in de 
oogsttijd, het najaar, en traditioneel met 
Thanksgiving als dessert. Het is daar overal 
gemakkelijk verkrijgbaar van de bakker 
tot de supermarkt. In Europa is deze zoete 
pompoentaart echter nog vrij onbekend. 
Omdat ik de taart erg lekker vond besloot 
ik aan de slag te gaan met recepten via 
internet. Zo kon ik ook thuis van dit gebak 
genieten. Voor de internationale proeverij 
heb ik pumpkin pie gemaakt. Hiervoor 
gebruikte ik onderstaand recept dat 
tamelijk eenvoudig is.

Benodigdheden: 
Quichevorm of springvorm van 24 cm 
Voorverwarmde oven: heteluchtoven 160 
graden, elektrische oven 180 graden 
Voor de bodem:
-200 gr speculaasjes 
-75 gr boter
Voor de vulling: 
-600 gr pompoenblokjes. Let op: niet alle 
pompoenen zijn eetbaar, sommige zijn zelfs 
giftig. Ikzelf gebruik verse pompoenblokjes 
van de supermarkt (1 ½ zakje van 400 gr) 
-3 eieren 
-300 ml slagroom 
-160 gr lichtbruine basterdsuiker 
-3 theelepels speculaaskruiden (blikje of 
potje is te koop in de supermarkt) 
-2 eetlepels honing
Voor de garnering: 
-200 ml slagroom, 
-2 eetlepels suiker

Aan de slag: 
Breng in een pan een flinke laag water 
aan de kook en voeg de pompoenblokjes 
toe. Kook de pompoenblokjes in ongeveer 
10 minuten gaar. Giet af en laat de 
pompoenblokjes in een vergiet uitlekken en 
afkoelen. Verkruimel de speculaasjes met 
een keukenmachine of met een deegroller 
tot een fijn kruimelmengsel. Smelt in een 
pannetje de boter, voeg de koekkruimels 
toe en meng goed door elkaar. Schep dit 
koekmengsel in een ingevette quichevorm 
(of springvorm) en maak een platte bodem. 
Druk met een lepel de koekbodem aan. Zet 
de vorm in de koelkast.
In een beslagkom mix je de afgekoelde 
pompoenblokjes met een mixer tot een 
gladde puree. Klop de 3 eieren los. Mix 
de eieren, de suiker en speculaaskruiden 
door de pompoenpuree. Mix de honing er 
doorheen. Giet de slagroom er langzaam 
doorheen terwijl je alles mixt tot een egaal 
geheel. Giet dit mengsel voorzichtig op de 
koekbodem in de bakvorm.
Bak de taart in circa 60 minuten gaar in de 
voorverwarmde oven. Na de baktijd nog 
10 minuten in de oven laten staan met de 
deur op een kier. Daarna buiten de oven 
af laten koelen tot kamertemperatuur (niet 
langer dan 2 uur). Zet de taart daarna 
in de koelkast om op te laten stijven. De 
volgende dag is hij steviger en smaakt dan 
het best. Je kunt de taart 3 dagen in de 
koelkast bewaren. Klop de 200 ml slagroom 
met suiker, voor de garnering (of gebruik 
een spuitbus). Met een toef slagroom is de 
pumpkin pie extra lekker en ziet er feestelijk 
uit. Eet smakelijk!

Team welzijn Bachten Dieke
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Pannenkoekenmiddag
In februari hebben de bewoners genoten van 
heerlijke pannenkoeken. De zaal zat bijna 
helemaal vol. Dat smaakte goed!

Team welzijn Vremdieke
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Kokosolie 
Vermeng kokosolie met baking soda en je 
hebt een geweldige gezichtsscrub.
Voor gevoelige huid: 2 delen kokosolie 
met 1 deel baking soda
Voor normale huid: 1 deel kokosolie met 1 
deel baking soda
Meng de 2 ingrediënten goed samen en 
breng de crème aan op je gezicht.
Voor gebruik als een masker laat je de 
crème een paar minuten inwerken voor je 
het afspoelt.
Wil je het als scrub gebruiken wrijf de 
crème dan crikelgewijs op je huid en 
spoel het daarna af. 
Een goede en vooral voordelige manier je 
huid schoon en mooi te houden 

Voetbad
Een voetbad van azijn en een beetje 
warm water maakt je voeten zacht en 
schoon. Appel cider azijn werkt het best. 
Laat je voeten een poosje weken en net 
voordat je je voeten uit het bad haalt 
voeg je er een beetje olijfolie aan toe.
Gebruik deze methode vooral als je 
voeten moe zijn van het lopen of sporten. 
Je voeten voelen hierna geweldig.

Wonderolie
Ricinusolie (casterolie) was in oma’s tijd 
een absoluut wondermiddel door de vele 
verzorgende toepassingen.
Het is een natuurlijke vochtinbrenger die 
je huid zacht en soepel maakt. 
Castorolie pakkingen stimuleren het 
immuunsysteem.
Het aanbrengen van castorolie op de 

hoofdhuid kan helpen de bloedcirculatie 
te verhogen, de haarfollikels te versterken 
en haarverlies te verminderen. Het 
resulteert vaak in dikker, sterker en 
gezonder haar. Het is een natuurlijk 
laxeermiddel.
Castorolie heeft nog meer toepassingen 
en blijkt dus wel degelijk een 
wondermiddel. Zeker het proberen 
waard.

Komkommer 
Hou een schijfje komkommer ongeveer 
90 seconden tegen je gehemelte. De 
komkommer heeft de bacteriën in je 
mond die onder meer zorgen voor een 
niet-al-te-prettig smaakje en geurtje voor 
je opgeruimd. Het geeft een frisse mond 
en maakt de kans op een slechte adem 
minder.

Gember
Als je elke ochtend warm water met 
gember drinkt helpt dit mee om gewicht 
te verliezen. Daarbij helpt het ook om 
mooie gladde huid te bevorderen.

Oma weet raad
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Het begin van de lente is altijd een leuke tijd. Alles wordt in een nieuw, schoon 
jasje gestoken. Maar soms hoeft het oude jasje helemaal niet vervangen te 
worden. Het oude jasje is zeer degelijk en werkt nog prima. Daarom neem ik jullie 
mee naar oma’s grote boek vol met oude vertrouwde jasjes die nog prima werken.

Gezegdes
Aan de bak komen
Volgens internet is de betekenis hiervan: 
De kansen krijgen waar men krachtens 
functie of werk recht op heeft.
De oorspronkelijke verklaring is van 
lang geleden. De bak is van oudsher 
de benaming voor de houten balie of 
kuip waaruit een groep van zes tot acht 
man op een schip at . Wie niet aan de 
bak kwam kreeg zijn portie eten niet 
opgeschept.

Als een dief in de nacht
Wordt gebruikt om aan te geven dat iets 
plotseling en op een onverwacht moment 
gebeurt of verdwijnt.
Oorspronkelijk is dit gezegde afkomstig 
uit de bijbel, zoals vele gezegdes en 
spreuken in de Nederlandse taal
De uitdrukking “als een dief in de nacht“ 
komt op verschillende plekken in de bijbel 
voor waaronder in de evangeliën van 
Mattheus en Lucas . Hier waarschuwt 
Jezus zijn volgelingen om altijd 
waakzaam te blijven. “Want gij weet 
zelden zeer wel, dat de dag des Heeren 
alzo zal komen, gelijk een dief in den 
nacht”.

Als je voor een dubbeltje geboren bent, 
word je nooit een kwartje
Dit gezegde bestond al in de zeventiende 
eeuw. Het is een zegswijze die aangeeft 
dat je niet boven je stand kunt leven. 
Wie arm geboren wordt zal altijd arm 
blijven. In onze moderne tijd zijn mensen 

daarover van mening veranderd. 
Tot ongeveer de 18e eeuw werden 
standen in normen uitgedrukt en niet 
in klassen. Later werd je positie in de 
maatschappij bepaald door je geboorte. 
Dit gezegde kreeg veel bekendheid door 
de musicalfilm OP STAP uit 1935. Lois 
Davids (1883-19390) zong hierin het 
liedje ‘Als je voor een dubbeltje geboren 
bent’. , 

In oma’s tijd werden deze spreuken veel 
gebruikt. Het is wel eens interessant om 
de herkomst ervan te weten.

Dan zijn we weer aan het einde gekomen 
van ons rubriekje. Ik hoopt dat oma ieder 
weer wat wijzer heeft gemaakt. Sommige 
problemen kunnen opgelost worden met 
eenvoudige dagelijkse artikelen. Onthoud 
dat niet alles werkt bij iedereen, maar het 
is het proberen waard.

Marleen Leenders, vrijwilligster
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Op bezoek bij
De keer hebben wij een kijkje genomen bij Jumbo Drebbelstraat Terneuzen! 
Bedrijfsleider Marc heeft ons een rondleiding gegeven in de winkel 
maar ook achter de schermen. Zo hebben we kennis gemaakt met Sam, 
de schoonmaakmachine! Natuurlijk sloten we het bezoekje af met de 
zelfscankassa.

Bedankt voor de gastvrijheid en de fijne rondleiding!

Team welzijn Bachten Dieke
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Een
kijkje bij…
De keer hebben we het 
politiebureau in Terneuzen 
bezocht. Hier kregen wij een 
fijne rondleiding en een hele 
interessante uitleg! 

Team welzijn Bachten Dieke

Wijkagenten op bezoek
Vanwege de week van de wijkagent hadden de wijkagenten van de gemeente 
Terneuzen een leuk idee. Ze besloten om ergens aan te schuiven voor 
het avondeten. Uiteraard waren zij welkom in Bachten Dieke. Ze hebben 
meegegeten met de bewoners van de begane grond!

Team welzijn Bachten Dieke
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Worsten-
broodjes 
Na het succes van de 
boluswedstrijd mochten 
de bewoners deze 
keer worstenbroodjes 
beoordelen. De grote 
winnaar namens Bachten 
Dieke is Bakkerij Dees!

Team welzijn
Bachten Dieke

Stukje  huiskrant De Passion
De Passion is een Nederlands muzikaal 
evenement uit de bijbel over het lijden en 
sterven van Jezus Christus. Sinds 2011 
wordt het jaarlijks op Witte Donderdag 
gehouden. Elk jaar in een andere 
Nederlandse stad. Dit jaar vond het voor
het 15e jaar plaats in Terneuzen.

De processie met het verlichte kruis door 
de gaststad is een uniek onderdeel van het 
muzikale paasevenement. Zo’n tochtje lijkt 
misschien makkelijk, maar schijn bedriegt. 
Daarom werd er de avonden ervoor 
geoefend. Bewoners van Bachten Dieke 
konden alles vanuit hun raam goed bekijken. 
Hoe speciaal was dit. Ook op televisie hebben 
ze het goed kunnen zien.

Team welzijn Bachten Dieke

The Passion
in Terneuzen

2025
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Lente

De lente zingt een vrolijk lied,
terwijl de zon zachte zonnestralen schiet.

Bloesems bloeien, geur zo fijn,
Bijtjes vliegen rond groot en klein.

Ze dansen van bloem tot bloem,
brengen vreugde als een zoete zoem

Zittend op een bankje in de zon, een zachte bries
Geniet van het leven is het advies.

Ik hou van
zeeland
Na het grote succes van Linda & 
Linda met de ‘Ik hou van Holland’ 
quiz, kon natuurlijk de ‘Ik hou van 
Zeeland’ quiz niet ontbreken. Met 
diverse spelrondes zoals hoger of 
lager, algemene Zeeuwse kennis en 
Zeeuwse woorden spellen, werd de 
kennis goed op de proef gesteld!

Team welzijn Bachten Dieke
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Onze medewerkers doen hun uiterste 
best om u zo goed mogelijk te helpen. 
Toch kan het gebeuren dat u niet 
tevreden bent. Bespreek dit dan in 
de eerste plaats met de betreffende 
medewerker zelf. Komt u er samen 
niet uit, neem dan contact op met de 
leidinggevende. Een rustig en goed 
gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris 
Bieden deze gesprekken geen oplossing, 
dan kunt u contact opnemen met onze  
klachtenfunctionaris, tel. 0115 – 688 
448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De 
klachtenfunctionaris luistert, adviseert en 
bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de 
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden 
tot de Klachtencommissie Zeeland. De 
klacht dient u schriftelijk in te dienen,  
Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg, 
Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon 
Wilt u geen klacht indienen, maar 
heeft u wel behoefte om over bepaalde 
gebeurtenissen te praten met iemand? 
Dan kunt u contact opnemen met onze 
onafhankelijke vertrouwenspersoon, 
Kees van Geloof, tel. 0114 - 381317

Melden huiselijk geweld en 
ouderenmishandeling 
Ouderenmishandeling en huiselijk 
geweld is het handelen, of juist het 
nalaten van handelen, waardoor de 
oudere lijdt. Iemand kan lichamelijk 
lijden, maar ook  psychisch of materieel. 
Wanneer je signalen hoort of ziet van 
ouderenmishandeling of huiselijk geweld, 
schakel dan hulp in. Ook wanneer je 

twijfels hebt of er wel of niet sprake is 
van ouderenmishandeling. 
Neem dan contact op met:
• Lune Stegeman (wijkverpleging), 

l.stegeman@zzv.nl of
• Naomi de Ruijter (wijkverpleging), 

n.deruijter@zzv.nl of
• Patries Cabral (Maatschappelijk 

werk TOz), p.cabral@zzv.nl
 
Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor 
een luisterend oor en advies: 0800 - 
2000. Dit is een landelijk nummer en àlle 
dagen 24 uur bereikbaar!

Cliëntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang 

De Wet zorg en dwang regelt 
de voorwaarden en rechten 
bij onvrijwillige zorg. Cliënten, 
familieleden en vertegenwoordigers 
kunnen contact opnemen met een 
cliëntenvertrouwenspersoon als zij 
vragen hebben, meer informatie 
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben 
recht op ondersteuning bij vragen en 
klachten over onvrijwillige zorg. De 
cliëntenvertrouwenspersoon luistert 
en ondersteunt u bij een oplossing 
of helpt u bij het indienen van een 
klacht. De cliëntenvertrouwenspersoon 
is laagdrempelig. Uw vraag is welkom 
en veilig. 

Heeft u een vraag, een klacht of een 
probleem? De cliëntvertrouwenspersoon 
(CVP) van ZorgSaam is Lynda de 
Bruijn. Zij is volledig onafhankelijk van 
ZorgSaam. Lynda is te bereiken via 
telefoon 06 – 2718 7419 en
e-mail: l.debruijn@stemgever.nl

Wat te doen bij een klacht?
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Onder alle goede inzenders 
wordt voor iedere regio,
West, Midden, en Oost een 
mooie prijs verloot. U kunt uw 
oplossing vóór 2 juni 2025 
inleveren bij Team Welzijn. 

De oplossing van de 
woordzoeker van de Huiskrant 
van jan/febr is: keukenprinses 

De winnaars van de 
woordzoeker “Keuken” zijn:

West: Dhr H. Bliek, Emmaus 

Midden: Dhr Corlemeijer,
Bachten Dieke, Terneuzen

Oost: Mevr. C. Morcus-Pauwels 
uit Kloosterzande

ST of TS?
S T R O O K F I E T S T E S T P F

T O R S T I P J E G S S T U M A E

E F E E S T P D E T S T E I F S S

V U I S T A L V N S T A E V T T T

I N I U T S E O M A S A A O U Ĳ Ĳ

G K E S L S E O R T R L E M P F N

E S T J T E M I E T S P T N S I E

R I T I S P F V R T S S E O N E G

U K G O A T I A O P R R N O E T I

S D R T U G U R W E T E E F T S V

T T S O S T T M K P S T T O S S E

O P O T O P S F P T O S S X N T T

O E E P L S U T I A O O I A I R S

R E D A V S T R A A A K R S M A R

N R A E T S K U N S T L G T T A E

I T S P I L S T R O O K S L S T V

S S T U I F I E T S E N M A K E R

AARTSVADER
AFVALSTORTPLAATS
ALTSAXOFOON
ETSKUNST
FEEST
FESTĲN
FIETSENMAKER
FIETSSTRAAT
FIETSTE
FIETSTEST
FUST
GEVESTIGD
GRISTE
KERSTMUTS
KOORTS
KOORTSLIP
KOSTER
KROOST
MINSTENS
MOESTUIN
MUTS
OOST
PLAATS

POETST
PRIESTER
RITSEN
SLAAPMUTSJE
STAP
STEVIGER
STEVIGST
STIPJE
STOEP
STOEPRAND
STOORNIS
STOP
STOUTST
STREEP
STRO
STROOPWAFEL
STUIF
STUIFMEEL
STĲF
UITSTAPJE
VERSTEVIGEN
VUIST
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Oplossing puzzel st of ts

De woordzoeker is ingevuld door:

Dhr. / Mevr. 

.........................................................................................................................................................................................

Adres:

.........................................................................................................................................................................................

Postcode / Plaats: 

.........................................................................................................................................................................................

Tel. nr.:  ..........................................................................................................................................................

✂

Woordzoeker st of ts

Oplossing:



Colofon
De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.
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Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u vóór 2 juni 2025 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl
Editie West: huiskrantwest@zzv.nl
Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten
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