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Gluren
bij de
buren!

De bloemetjes buiten zetten

Op dagbesteding Zonnewende zijn we buiten te doen of muziek te luisteren.
toe aan een kleurig uitzicht in de tuin. Voor veel cliénten is buiten wandelen
Met enkele cliénten gingen we naar of in de tuin bezig zijn een positieve
het tuincentrum om bloemetjes. Op ervaring. Dit zorgt voor rust en

een droge dag hebben we samen de ontspanning. En zo gaan de cliénten
bloemetjes buiten gepland. tevreden van de dagbesteding naar
Als het mooi weer is proberen we op huis.

Zonnewende in de tuin te zitten. Maar
ook door bijvoorbeeld gymnastiek Team Zonnewende




Live radio

Vrijdag 31 mei kwamen de vrijwilligers van Radio
Delta naar Rozenoord om een rechtstreekse
uitzending te verzorgen. De plaatjes waren

op voorhand al aangevraagd. ledereen zat te
wachten tot hun verzoekplaatje werd afgespeeld
voor de buurvrouw, personeel of vrijwilligers. Het
was een gezellige drukte met natuurlijk een hapje
en een drankje erbij.

Team welzijn Rozenoord

Koekjes

Voor een opdracht heb ik, op verzoek van de bewoners, Nieuwjaars wafeltjes
samen met de bewoners gebakken. Het deeg had ik thuis gemaakt zodat de
bewoners alleen maar bolletjes moesten draaien en de koekjes bakken. We

zijn begonnen met koffie en een versgebakken bokkenpootjes taart met een

klein beetje advocaat die ik voor de bewoners had gemaakt. Daarna werden de
koekjes gebakken. Het is altijd een feestelijke gebeurtenis wanneer er samen met
de bewoners koekjes worden gebakken. Het samen bakken van koekjes creéert
een heerlijke traktatie en een gevoel van verbondenheid. Er worden verhalen en
ervaringen gedeeld. Het is een prachtig voorbeeld van hoe het delen van simpele
activiteiten mensen kan samenbrengen en een warme, gezellige sfeer kan
creéren. lk heb genoten om dit samen met de bewoners te doen en om de
mensen zo te zien te genieten.

Nadine de Ruijsscher




21 maart 2024 zijn de vrijwilligers van De Stelle in het zonnetje gezet.

Het was een dankjewel voor hun niet te onderschatten inzet bij activiteiten voor

de bewoners van De Stelle en bezoekers van de dagbesteding. 's Ochtends was
een bijzondere workshop gepland. Karien en Marianne gaven namens
samendementievriendelijk.nl een presentatie over hoe om te gaan met mensen met
dementie. Aan de hand van de gegeven voorbeelden volgde een mooie interactie
tussen de workshopleiders en de vrijwilligers. Na de workshop werd

de vrijwilligers een lekkere lunch aangeboden in Restaurant De
Smickelaer in Oostburg. Het was een welverdiende, gezellige dag!

Robert Neeleman

High Tea

Het is in Emmaus een traditie om een High Tea te organiseren. De bewoners geven
aan dit altijd heel gezellig en lekker te vinden! Er wordt van te voren gevraagd of
er nog speciale wensen zijn. Denk daarbij aan meer zoet dan hartig of andersom,

| Bl e M= meer warme dan koude hapjes.

A g Meestal blijft de keuze voor de

hapjes vrijwel alle jaren gelijk.
De High Tea wordt door Het
Klinket in Schoondijke tot in
de puntjes verzorgd en keurig
afgeleverd in Emmaus. Dan rest
alleen nog het opeten van al het
lekkers. Daar weten ze hier wel
raad mee!

Team welzijn Emmaus
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Poscal en Corale ta

In 1977 openden Bernard en Elly Ingels
een gloednieuwe supermarkt in Breskens.
Men koos voor de toentertijd bekende
Mikro Markt-formule. De familie Ingels

had al een Centra-supermarkt in Biervliet
die werd later verkocht. Bernard en Elly
wilden zich concentreren op Breskens.

Van de eerste jaren kan Pascal zich niet
veel meer herinneren. In 1977 was hij pas
7. Bernard staat alles nog helder voor de
geest. “We hadden een kleine supermarkt
in Biervliet. Met een tweede supermarkt
konden we onze omzet flink vergroten. Het
opkomend toerisme zorgde voor flink wat
extra klandizie in Breskens.” Rond ‘87 werd
afscheid genomen van de Mikro Markt-
formule. Met de introductie van de C1000-
formule (de 1000 stond voor duizend
artikelen) werd ingezet op verdere groei.

In het jaar 2002 kwam zoon Pascal het
C1000-team in Breskens versterken. Tot
dan toe was hij als ondernemer actief in

de transportsector vanuit Tilburg. “Het
was een uitdaging waar ik veel zin in had”,
vertelt hij. Hij groeide snel in z'n rol van
supermarktmanager. Drie jaar later, 2005,
namen Pascal en Carola de C1000 over
van zijn ouders.

In 2013 volgde de overstap naar de Jumbo-
formule. Pascal: “Daar was ik zeer gelukkig
mee. Jumbo staat voor een zeer groot
assortiment. Anno 2024 hebben we 28.000
verschillende artikelen en lage prijzen.”
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Een Kijkje in de wereld
van Jumbo

Breskens

Tegelijk werd de winkel een flink stuk
vergroot. De oude Mikro Markt had een
oppervlakte van zo’'n 400 vierkante meter.
De Jumbo is meer dan drie keer zo groot.
Pascal: “De ruime opzet maakte het prettig
winkelen.”

Bernard en Elly begonnen in '78 met

een vast team van acht. Nu staan

er, aldus Pascal, zo’'n 110 full- en
parttimers op de loonlijst (inclusief de
vulploegmedewerkers). In het seizoen zijn
veel extra handen nodig. Dan stijgt de
omzet explosief. Dit kan dan ook alleen
met een team top medewerkers. Sommige
werken al meer dan 15 jaar bij ons. Zij
hebben de winkel mede laten groeien

tot wat het nu is. Zoals bijvoorbeeld
Nicole Hendrikse welke al van 1997 bij
het team zit. Maar ook Marjan, Kristian,
Kala, Petra, Sabine, Joey (meegekomen uit
Aardenburg), Tom, Koen, Joelle, Zoé&, Corné
en noem ze allemaal maar op. ledereen
die regelmatig bij ons in de winkel komt
kennen ze inmiddels allemaal wel. Ook
Caroline Ingels, dochter van Bernard en
Elly en zus van Pascal, werkt er al vanaf
de Mikro Markt tijd. Zij verzorgt regelmatig
heerlijke proeverijen bij ons in de winkel.
Woat uiteraard ook mooi is zijn de vele
relaties die in de loop van de jaren zijn
ontstaan onder de collega ’s. Hierdoor zijn
er bruiloften en geboortes van C1000-
Jumbo kindertjes geweest. De meest




recente voorbeelden zijn Zoé en Koen met
hun kindertjes Shay en Charly. Tom en
Mariska die onlangs in het huwelijksbootje
zijn gestapt. Shirin en Evan die samen zijn
gaan wonen. Alles bij elkaar, over de meer
dan 45 jaren, zijn er naar schatting meer
dan 50 echtparen die elkaar in onze winkel
hebben ontmoet.

Verder is een belangrijk beleidspunt lokale
betrokkenheid. Dit zie je terug in allerlei
vormen. Denk hierbij aan sponsoring
lokale sportverenigingen en evenementen,
ondersteuning goede doelen, schenken
van producten aan instanties. Aan de
Hooge Platen schenken we dagelijks
bloemen. Daar maken de medewerkers en
vrijwilligers samen met de bewoners leuke
bloemstukjes. Maar ook mooie producten
afnemen van lokale leveranciers. Zoals
bijvoorbeeld Steijaert-Quaars met de
gerookte vis producten en nog veel meer.
Allemaal erg belangrijk om de streek te
ondersteunen.

Vanaf 2015 zijn Pascal en Carola gestart
met de Jumbo in Aardenburg en vanaf
2018 in Oostburg. Dat was een mooi
avontuur waar we erg van hebben
genoten. We hebben er mooie winkels

neergezet. Dit kost erg veel tijd waardoor
we vanaf 2023 verder zijn gegaan met
alleen Breskens. Daar is het ooit begonnen.
We hebben nu meer tijd voor het gezin en
hobby ’s.

Voor Pascal is dat F1 races volgen. Niet
alleen op TV maar ook het bezoeken van
de circuits wereldwijd. Eerst was dit enkel
naar Spa in Belgié en naar de Red Bull ring
in Oostenrijk. Inmiddels zijn ook Hongarije,
Barcelona en Zandvoort verschillende
keren bezocht. Zandvoort en Spa is altijd
een familie uitje met Carola, Benne en
Lienke erbij. Buiten Europa was Pascal erbij
tijdens de legendarische race in Abu Dhabi
waar Max zijn eerste wereldtitel pakte.
Afgelopen jaar zijn hier Suzuka Japan,
Austin Texas, Bahrein en Saudi Arabié
bijgekomen. Een leuk detail is dat van alle
16 races die Pascal tot nu toe bezocht
heeft, Max er 15 heeft gewonnen en 1 maal
2e is geworden.

We hebben nog hele mooie plannen met
de winkel in Breskens. We gaan hier vol
energie nog een mooie tijd mee verder.

Pascal en Carola Ingels
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Versierd

Op verzoek van de gastvrouwen van de Stelle hebben we versieringen gemaakt om
het barretje wat op te fleuren. We zijn trots op het resultaat.

Team Zonnewende

Muziekmiddag
Radio Delta

Na lange tijd konden we de vrijwilligers van Radio Delta
weer ontvangen in Emmaus!

Het was een waar feestje om al de vrolijke en mooie
aangevraagde muziek te horen in de ontmoetingsruimte.
Onder het genot van een hapje en drankje zwaaiden de
armen mee op de muziek. Enkele waagden zich aan een
polonaise. Er werd door iedereen genoten.

Team welzijn Emmaus

ZorgSaam
bedankt

12 mei is de dag van de Zorg.

. Vrijwilligers Hooge Platen bedanken
- ZorgSaam voor de leuke en vooral
duurzame attentie!




Midweek met
de Zonnebloem

Maandagochtend 22 april jl. kwamen twaalf dames en heren en negen
(vrijwillige) begeleiders samen in WZC “Emmaus” in |Jzendijke. Zij vetrokken
voor een midweek naar “de Pastorie” in Lage Mierde via de Zonnebloem.
Onder hen was bewoner Ronald van afdeling “De Bol” van Hooge Platen. Hij
keek al weken uit naar deze trip. Verzorgende Sandra begeleidde de groep
voor de 29e (!) keer. Sandra doet dit op vrijwillige basis naast haar werk in
Hooge Platen. Verder is ze ook actief als collectante voor de Hersenstichting
en houdt ze van (verre) reizen maken. U ziet, Sandra is een bezige bij, altijd in
de weer voor de medemens. Chapeau, Sandra!!!

De dag na terugkomst was voor Ronald een bijzondere dag. Het was
namelijk zijn 40e trouwdag.

Monique Sturm




Prijswinnaar

Mevr. Jopie Suurmond werd verrast met
een heerlijk doos Thermen Douche en

Body. Zij stuurde de juiste oplossing van de
woordzoeker door. Jopie, veel plezier ermee.

Bloemstukjes

Eens in de 4 a 5 weken worden er | e
bloemstukjes gemaakt. De een kan

het geheel zelfstandig, de ander met

wat hulp. ledereen gaat met een mooi

vrolijk stukje naar huis.

Team welzijn Emmaus

In Emmaus zijn ze liefhebbers van zoete lekkernijen!
En dan het liefst met een spel erbij. We hebben als
motto: je bent nooit te jong of te oud om te leren.
Tijdens het spel worden niet alleen de vragen
beantwoord. Er komen altijd hele verhalen naar
boven. Je kunt het zo gek niet bedenken of iemand
kan zich nog wel iets leuks herinneren om dit te
delen met heel de groep die dan aanwezig is.

Team welzijn Emmaus




Paasbrunch

Op Goede Vrijdag hebben we op
dagbesteding Zonnewende een
paasbrunch georganiseerd. Er waren

allerlei lekkere hapjes gemaakt. We
begonnen met lenteui soep. Daarna
hadden we verschillende broodjes

met zalm, ei-salade, kip salade en
beenhamsalade. Een gevuld eitje en een
stukje quiche erbij. Als toetje genoten
we van paastulband. ‘s Middags gingen
verschillende van de cliénten naar de
paasdienst in de Stelle. We hebben een
mooie dag gehad!

Suzanne Smit, Zonnewende

30 maart hadden we een gezellige
Paaslunch in de zaal van Coensdike.

Leon Akershoek, welzijn Coensdike




Wanneer ik oud ben

Wanneer ik oud ben

breng mij dan een bosje bloemen
misschien weet ik ze niet meer
bij hun naam te noemen.

Maar de fijne geur

van bloemen zal ik nooit vergeten
misschien helpen ze mij

om mijn verleden weer te weten.

Geef mij mooie tulpen of rozen

of tere lelietjes van dalen

breng mij hun geur

om mijn verleden weer terug te halen.

Misschien weet ik ze niet meer

bij hun naam te noemen

maar breng mij wanneer ik oud ben
een bosje bloemen.

Bron: internet




Bijzondere
maaltijd van
de Rotary

Zaterdag 20 april kregen de cliénten
van Rozenoord een geheel verzorgde
maaltijd aangeboden door de Rotary
uit Oostburg. Zij namen alle taken

op zich. Van het tafels dekken, koken
en opdienen tot het opruimen. De
muzikale bijdrage kwam van Yvonne
en Gislain. De cliénten hadden
genoten en heerlijk gegeten. Een zeer
geslaagd initiatief met veel dank aan
de mensen van de Rotary.

Mona Mollet, welzijn Rozenoord

Kolfweide en Kanonnestraat de kermis in
Sluis. Dat was gezellig!

Welzijn Rozenoord

Begin juni bezochten een aantal dames van
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Even voorstellen

Zoals jullie wellicht al bekend is
zijn wij, Carmen van Belois en
Mirjam Scherbeijn, sinds januari
de nieuwe leidinggevenden van
Hooge Platen. Als leidinggevende
zijn we verantwoordelijk voor

de zorgteams van zowel
extramuraal, intramuraal, de
verpleegunit, huishoudelijke dienst,
medewerkers welzijn, medewerker
dagopvang en medewerker
Pluspunt. We begeleiden en
ondersteunen al die medewerkers
bij hun dagelijkse werkzaamheden
en andere bekommeringen. Voor

u is er in principe niets veranderd.
U kon met al uw vragen bij alle
medewerkers terecht en dat blijft
zo.

Carmen was hiervoor
wijkverpleegkundige. Mirjam

is leidinggevende sinds 2011

en daarvoor werkzaam als
verpleegkundige in het ziekenhuis.
Werken op de locatie was voor
beide even wennen. Vooral omdat
we meteen te maken kregen met
allerlei organisatieontwikkelingen
waar we mee aan de slag
moesten.

We zijn nu in een wat rustiger
vaarwater terecht gekomen maar
er liggen nog genoeg uitdagingen
om mee aan de slag te gaan.
Sommige bewoners hebben al
kennis met ons gemaakt. Wie ons
graag eens persoonlijk wil zien of
spreken, is altijd welkom. De koffie/
thee zal klaar staan.

Carmen van Belois en Mirjam
Scherbeijn




Muzikale middag

VrijJdagmiddag 5 april hadden we op dagbesteding
Zonnewende een gezellige, muzikale middag.

‘s Morgens hebben we cake gebakken voor bij de koffie.
Muzikant Jaap Smoor gaf een spetterend optreden.
We genoten van de cake bij de koffie! Er werd
meegezongen, gedanst en we liepen de polonaise.
Dat zorgde voor dorst dus we lieten ons de borrel
goed smaken! Jaap zong totdat de taxichauffeurs
kwamen om iedereen weer naar huis te brengen.
Het was een gezellige middag!

Suzanne Smit, team Zonnewende

Ride for the Roses

Mijn naam is Merel en samen met mijn opa heb
ik deelgenomen aan de Ride of the Roses. We
hebben 25 km gefietst. Het was een speciale
tocht voor de net 95-jarige opa mede vanwege de §
prachtige route. De duo-fiets van Hooge Platen _
maakte het mogelijk voor ons om hier aan deel te EEE
nemen. ==
De Ride of the Roses heeft een speciale betekenis &
voor ons met oma in onze gedachten. Dit soort
momenten zijn onbetaalbaar en ik ben enorm
dankbaar dat we dit samen hebben kunnen
beleven. Deze dag zal voor altijd een dierbare
herinnering blijven voor ons beiden.

Merel en Jorien(opa)
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Toversluis

Vrijdag 12 april gingen we met een groep van 38
personen uit eten naar Toversluis. Cliénten en personeel
gingen er samen gezellig op uit. Het was een heel karwei
om iedereen op tijd gereed te hebben voor vertrek en

om iedereen op de juiste plaats te krijgen. Alles stond al
netjes voor ons gereed bij aankomst. We konden zo aan
tafel schuiven. Het was het vaste recept, steengrillen,
wat we daar elk voorjaar eens doen. Het was weer
prima verzorgt door Mario, Kees en personeel. Er werd
heerlijk gegeten in een gezellige sfeer. De middag werd
afgesloten met een ijsje en koffie gesponsord door Toversluis. Het was een zeer
geslaagde uitstap met z'n allen. Veel dank aan Mario en Kees van Toversluis.

Mona Mollet, Rozenoord

Zing je mee?
22 mei was er een meezing middag in de zaal van Coensdike met het zangclubje
van de Doopsgezinde kerk Aardenburg. Koffie met appeltaart, een hapje bij een

drankje en ondertussen meezingen met oude bekende liedjes

Leon Akershoek, welzijn Coensdike
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Een mooil initiatief

Op 3 mei schonk Pascal Ingels, van Jumbo Breskens, een cheque van 1000 euro
aan de Hooge Platen PG afdeling Boulevard. Een cheque voor het initiatief van
deze afdeling in de actie “Samen een betere buurt”

Ik wil graag meedoen voor onze
bewoners op de PG afdeling Boulevard
in Hooge Platen. Deze bewoners hebben
een beperkte buitenruimte en zijn vrijwel
afgezonderd van de omgeving. Hoe
mooi zou dit zijn als zij weer wat zouden
kunnen deelnemen aan de buurt. Dit
bevordert de sociale contacten en ook
het stukje welzijn ten behoeve van hun
eigen waarde. De nieuwe wet zorg en
dwang stelt vrijheid en welzijn voor onze
bewoners voorop. Daardoor zullen we
mettertijd naar een “open afdeling” op
maat gaan. Dit project past hier heel
goed in. We denken dan vooral aan het
verplaatsten van het hek in de tuin. Hun
leef -en loop gedeelte wordt zo meer
open en er kan contact worden gemaakt
met de buurtbewoners. Het contact geldt
zowel voor bewoners van de Hooge als
de bewoners van omliggende straten die
hier wel eens wandelen. Het plaatsen

van bankjes, een leuke bloementuin en
een kweekkas zou ook tot de wensen
behoren. We koken zelf op de afdeling

en kunnen dan in de kas onze eigen
groenten kweken. Om de buurt meer

te betrekken zouden we ons initiatief
plaatsen in rondje West en in Op Bresjes.
Dit met de vraag of er iemand een uurtje
van zijn tijd wil investeren om ons en de
bewoners te ondersteunen hierbij. Er is
misschien wel een buurtbewoner die het
leuk vindt om af en toe eens in de tuin te
helpen. Natuurlijk staat er dan een bakje
koffie of thee klaar. Win-win situatie voor
onze bewoners en de buurtbewoners lijkt
mij. Sociale contacten zijn voor iedereen
belangrijk om eenzaamheid tegen te
gaan.

Cindy Bolleman-Puijenbroek,
Kwaliteitsverpleegkundige Hooge Platen,
afdeling Boulevard
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Koningsdag

Vrijdag 26 april werd Koningsdag in Rozenoord
gevierd. Er was een gezellige middag met muziek
verzorgd door Veronique en Paul. ledereen

was versierd met een oranje shirt, boa, sjaal of
hoedje. Af en toe ontstond er een polonaise op de
dansvloer. Bij de koffie waren er oranjekoeken. De
middag werd afgesloten met chips, frituurhapjes

en een borrel.

Zaterdag 27 april, Koningsdag, werden er zakjes
friet met kroket of frikandel en oranjevla op de
kamers rond gedeeld. Zo kon iedereen op het
gemak naar Koningsdag op tv kijken.

Mona Mollet, welzijn Rozenoord

Met de Koningskoffer naar de Kolfweide in Rozenoord te Sluis op
8 mei. De bewoners wisten meteen te vertellen dat Koningsdag
al geweest was. De vlag en wimpel. Een meneer zei dat ze die
wel hadden maar staken hem niet uit. Oranje hoed op, boa om
en diadeem in het haar. Het zag er feestelijk uit. Ze stonden er
wel van te kijken, hoeveel blikjes, mokken en lepeltjes er waren
uitgegeven. Ze herkenden de koninginnen die erop stonden. En dat
ik die allemaal bewaard had. Nee, zij hadden allemaal flink geruimd.
Koninginnedag werd altijd gevierd. Met versierde fietsen, spelletjes en
een aubade. Dat is de muziek die optreedt en dan zing je het Wilhelmus mee.
Dat deden ze dan ook allemaal. De spelletjes vroeger waren: eierlopen of liever met
een aardappel, zaklopen en blokjes rapen. Samen nog even foto’s kijken van vele
bezoeken van het Koninklijk huis aan West Zeeuws- Vlaanderen en de feesten op
Koninginnedag. Als je dan ook nog
de appeltjes van Oranje en het
Zeeuws Vlaams volkslied zingt,
kan de middag niet meer stuk.
Want zingen doen ze graag!

Marijke, vrijwilligster
feest van herkenning
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Donderdag 18 april ging Rozenoord op pad met “Het
Treintje”. Lieve en Hans hadden een mooie route voor
ons uitgestippeld. Om 13.15u vertrokken we voor onze
rit via Retranchement naar Cadzand Bad. Wat was

er daar veel veranderd de laatste periode. Via de kust
naar Breskens waar we onze koffiepauze hielden in
Hooge Platen. Hier stond de koffie met gebak ons al op
te wachten. De reis werd vervolgd via de polders achter
Groede, Nieuwvliet, richting Sluis. Daar stapten we om
ongeveer half 6 uit de trein. ledereen was moe maar
voldaan. Het was een mooie rit.

Mona Mollet, Rozenoord

Bakken en Klakken

Een wekelijks terugkerende activiteit in Emmaus is het Bakken en Klakken! De
bewoners kunnen ideeén aanreiken die op woensdag middag worden uitgevoerd.
De aanwezigen die middag mogen helpen. Kijkt men liever, geen probleem.
Proevers zijn er altijd nodig! Bij gebrek aan ideeén is het een verrassing wat er
gemaakt wordt. Dat is soms nog leuker. Er zijn al poffertjes en koekjes gebakken.
Met Koningsdag waren het feestelijke sinaasappel cakejes.

Team welzijn Emmaus




Zoveel mensen zoveel hoeden! Bij
iedereen past iets speciaals. Een hoed
maakt je mooier, flatteert en geeft je
uitstraling. Daarnaast is het een super

functioneel accessoire voor weer en wind.

In de zomer een mooie zonnehoed en s
winters een lekkere warme hoed of pet.
Voor een gelegenheid maakt de hoed je
outfit compleet.

Er zijn heel veel soorten materiaal
waarvan hoeden gemaakt kunnen
worden.

‘s Zomers wordt veel gebruik gemaakt
van stro. Dit is een verzamelnaam voor
alles wat gevlochten is. ‘s Winters is vilt
het materiaal bij uitstek. Dit bestaat in
een soort basisvorm waarvan je allerlei
soorten hoeden kan maken.

De materialen worden met vocht of
stoom over hoedenmallen gevormd. De
bol wordt apart van de rand gemaakt en

later aan elkaar gemaakt en gedecoreerd.

Afhankelijk van de hoed kan dit proces
een tot drie dagen duren.

21 mei was het dan zover. De bewoners
hadden allemaal een hoed op. Er was
zelfs een hoedje van papier! ledereen
was zeer goed gemutst en klaar voor ‘t
hoedenfeest.

Er lagen hoeden en hoedenmallen en
wat materiaal op de tafels. Het waren
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oeden

zomerse exemplaren, gelegenheid-
en vrijetijdshoeden. Zeker 30 hoeden
zijn geshowd met passende feest en
vrije tijds kleding. Ik vond het een zeer
geslaagde middag.

Dank aan Arianne, Tannie en Anneke
voor het showen van de hoeden!

Ik ben Marleen Mangnus. Na mijn
opleiding tot docente textiele
werkvormen en tekenen raakte ik
gefascineerd door hoeden. Een hoed doet
wat met je, is een superaccessoire en ik
kan er al mijn creativiteit in kwijt. Door
mijn hoedenopleiding bij Elizabeth van
der Helm werd ik zo enthousiast dat ik
daarna mijn droom heb waargemaakt.
Een eigentijdse hoedenwinkel beginnen!
Hoed & Hoed werd in september 1994
in Tilburg geopend. In Tilburg, een
textielstand, was er op dat moment

nog dameshoedenwinkel. De collectie
bestond uit ruim 200 zelfgemaakte
hoeden en petten.

De eerste jaren waren moeilijk. Je zag
geen hoeden in het straatbeeld of

op televisie. Ik maakte veel hoeden

op bestelling en gaf les in hoeden
maken. Daarnaast organiseerde ik
hoedenwedstrijden, exposities en shows
om de hoed te promoten.

De winkel werd met de jaren drukker en




een begrip in Tilburg en omgeving.

In 1995 stopte de oude herenhoeden en
petten winkel in Tilburg. Mannen kwamen
in de winkel op zoek naar een hoed of
pet. Toen besloot ik om ook heren hoeden
en petten te gaan verkopen. Een totaal
ander vak dan dames hoeden maar ook
heel interessant.

Omdat je niet alles zelf kunt maken

kocht ik inmiddels ook in bij andere
hoedenontwerpers en fabrieken. ledere
ontwerper heeft zijn eigen handschrift en
smaken verschillen.

Mijn winkel was een volwaardige goed
lopende zaak geworden! Het werd
drukker en drukker. Koningin Beatrix

en prinses Maxima droegen mooie
hoeden. De bruidsmoeders volgden hun
voorbeeld. Het maken van hoeden op
bestelling was een dagelijkse bezigheid
gedurende de trouwmaanden. Voor
Prinsjesdag kwamen ook kamerleden
voor een passende hoed.

Na 25 jaar was er een groot
jubileumfeest! Door corona moest de
winkel 3 maanden dicht en later weer.
Daardoor had ik veel tijd om na te denken
wat ik nu eigenlijk verder met mijn leven
wilde. [k nam het besluit het roer om te
gooien en in het klein door te starten in
Zeeuws Vlaanderen. Het land van mijn
ouders en waar wij van kinds af aan
kwamen. Rust, Zee en ruimte. Tijd
om de dingen te doen die ik echt
leuk vind. Hoeden maken,
lesgeven. Mijn andere
hobby s ontplooien,
textielkunst, vlechten,
kantklossen ect.
Promoten van andere
textiele ambachten
door organiseren

van workshops en
cursussen.

Mijn nieuwe hoedenwinkel, Hoed &
Ambacht, aan t dorpsplein in Schoondijke
werd in oktober 2022 officieel geopend.
In de zomer ben ik druk met de winkel en
‘s winters vooral veel hoeden maken en al
die andere leuke dingen doen waar ik in
Tilburg geen tijd voor had.

In het najaar start er een cursus
vilthoeden voor beginners in Schoondijke.
Cursus duurt 7 lessen van 3uur. Je maakt
twee hoeden.

Volgend voorjaar start er een cursus stro
hoeden voor beginners.

Veel strosoorten zijn hand gevlochten

in diverse verre landen. Door fascinatie
voor deze materialen ben ik zelf ook gaan
vlechten. Je kunt vlechten met allerlei
materialen die hier overal groeien. Nu
ben ik materiaal aan het oogsten om

in het najaar ook een cursus te starten.
Experimenteel Vlechten met natuurlijke
materialen.

Hoed & Ambacht,

Dorpsplein 5, 4507BH Schoondijke
marleenmangnus@gmail.com

06 46103454

fb marleenmangnus

Marleen Mangnus
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Optreden
Willy en Helga

Na lange afwezigheid kwamen Willy en
Helga optreden in Emmaus. Al snel was het
als vanouds en bewoog iedereen mee op

de muziek. En de echte dansers onder ons
waagde het op de dansvloer! Prachtig om te
zien!

Team welzijn Emmaus

Wafelbakactie
voor Alpe d'HuZes

Zaterdag 6 april werd er in Rozenoord een wafelbakactie
georganiseerd voor de twee dochters van onze collega Diana.
Zij gaan met hun tweeén in juni de Alpe d’'HuZes rijden voor KWF
Kankerbestrijding. Daar heb je een groot startbedrag voor nodig. Er waren
flyers door heel Sluis gebracht, reclame gemaakt op Facebook enz. Dit
zorgde voor een groot succes met de verkoop. Meer dan 40 kg beslag werd
er gemaakt en de verkoop liep
als een trein. Ze hebben €1620,-
opgehaald waardoor ze in juni
kunnen starten. We wensen de
dames heel veel succes.

_—

Mona Mollet, Rozenoord




Mijn middag in
de Hooge Platen

In de meivakantie logeer ik vaak bij mijn opa en
oma, Kees en Ineke Kosten, in Breskens. Zo ook
deze meivakantie. Mijn oudtante Christine vroeg
of ik zin had om mee te gaan helpen bij de Hooge |
Platen. Ik was er wel vaker geweest op visite

bij bure Jane (mevrouw Monjé). Toen had ik al
eens geholpen bij de lunch. Dat vond ik heel leuk
dus wou ik nog wel een keer mee. Ik hielp alles
klaar zetten en waarna iedereen kwam binnen
wandelen. Ik mocht de soep uitdelen. De mensen
konden kiezen uit kippensoep of kerriesoep. Zelf
mocht ik wat van de kippensoep. De toetjes
uitdelen vond ik het leukst. Het was wel een ‘moeilijk’ toetje want ik had nog nooit
van flipvla gehoord. Later bleek het dan ook vlaflip te zijn. Gelukkig kon iedereen er
wel om lachen. Ook heb ik nog met een 105 jarige gesproken wat ik heel bijzonder
vond. Na een geslaagde lunch fietste ik weer terug naar opa en oma.

Linde van Rosevelt

Asperges

5 juni was er een druk bezochte
asperge lunch in de zaal van
Coensdike. Het menu bestond
uit aspergesoep, asperges
ham/zalm en een dessert van
aardbeien met ijs en slagroom.
Bij de koffie kregen we allemaal
een heuse chocoladeasperge
(een asperge van witte
chocolade gevuld met praline).

Leon Akershoek,
welzijn Coensdike
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De bewoners van Kolfweide en Kanonnestraat
maakten in april een rondrit. Ze reden langs het
Retranchement, Cadzand en zo via de kust naar
Breskens. De omgeving werd door een aantal mensen
nog goed herkend. Wat wonen we toch mooi hier. In
Breskens dronken we een bakje koffie met lekkers erbij
in de Hooge Platen. De — :
eerste dag van de uitstap
stonden we direct voor een verrassing.
Er was door heel Zeeuw-Vlaanderen een
stroomstoring. Dit mocht de pret niet
drukken. Via de zij ingang naar binnen en
daar dan een glaasje fris (het koffiezet
apparaat deed het ook niet) met gebakje.
Al met al waren het weer twee geslaagde
middagen.

Welzijn Rozenoord

Het lijkt wel vakantie

‘ Om 13.00 op pad samen de frisse lucht in.

De zon lacht ons toe. “Wat heerlijk”, zuchtte
mevrouw Rond. Zonder een plan lopen we
richting Spuiplein. “Ik wil wel naar de zee”,
hoorde ik. Zo besloten we samen naar de haven
te gaan. Daar konden we genieten van de
bootjes, de meeuwen en het buiten zijn.

“Het lijkt wel vakantie”, zei mevrouw Rond. Nou,
dat is het ook nu, geniet ervan!

Daarna naar de tweede haven gewandeld en
bij de lammetjes beland. Net voor de bui, die
niet losbarstte, bereikten we het Spuiplein.
Daar hebben we nog gezellig wat gesmikkeld.
Eenmaal weer thuis was er nog een kopje thee.
Het afscheid werd een knuffel en een dankbaar
gevoel wederzijds. Beide waren we blij met
deze spontane heerlijke middag in Bresjes.

Vrijwilligster Marijke




Balletschool treed op

Op zaterdag 23 maart 2024 werden bewoners van de Stelle verrast met een
optreden van Balletschool Anita Bekers uit Oostburg. In zaal De Babbelaar gaven
vijf danseressen een prachtige show weg, precies getimed op de muziek. De
danseressen hebben twee keer opgetreden. Daardoor kregen alle bewoners de
mogelijkheid om er bij te zijn. De bewoners waren enthousiast wat te merken was
aan het applaus. De balletschool is direct uitgenodigd om nog eens langs te komen!

Robert Neeleman

Harig bezoek

Begin juni kregen de bewoners van Kolfweide en Kanonnestraat bezoek van
verschillende dieren op de afdeling. Zo waren er een mini pony, een alpaca,
hondjes en een fret. Bewoners mochten de dieren aaien of de hondjes op
schoot nemen. Vooral de alpaca en pony maakten indruk. Zeker omdat deze
gewoon binnen rondliepen. De pony en alpaca brachten ook nog een bezoekje
op de kamers van enkele bewoners. Dit leverde leuke reacties op.

Welzijn Rozenoord
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?Zadzandse dracht

8 juni kwam stichting behoud Cadzandse dracht uitleg
geven over de Cadzandse klederdracht. Alle bewoners
kregen na afloop een boekje mee met foto’s van de
dracht. Ook kregen ze een pakje suikerwafeltjes van
Verduijn’s biscuits uit Eede. We sloten de middag af
met het gezamenlijk eten van poffertjes.

Leon Akershoek, welzijn Coensdike

Fleurige creaties

Op Kolfweide en Kanonnestraat maakten we bloemstukjes. Er werden weer leuke
creaties gemaakt. De een wat uitbundiger, de ander meer bescheiden. De resultaten
waren allemaal even mooi. Wat staat dat altijd gezellig en vrolijk op tafel!

Welzijn Rozenoord




Rozenoord actief

Met het mooie weer kunnen we weer fijn gaan
wandelen. Of werken in de tuin. Muziek maken
of spontaan een dansje!




Wat te doen bij een klacht?

Onze medewerkers doen hun uiterste
best om u zo goed mogelijk te helpen.
Toch kan het gebeuren dat u niet
tevreden bent. Bespreek dit dan in

de eerste plaats met de betreffende
medewerker zelf. Komt u er samen
niet uit, neem dan contact op met de
leidinggevende. Een rustig en goed
gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris

Bieden deze gesprekken geen oplossing,
dan kunt u contact opnemen met onze
klachtenfunctionaris, tel. 0115 — 688

448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De
klachtenfunctionaris luistert, adviseert en
bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden
tot de Klachtencommissie Zeeland. De
klacht dient u schriftelijk in te dienen,
Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg,
Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon

Wilt u geen klacht indienen, maar

heeft u wel behoefte om over bepaalde
gebeurtenissen te praten met iemand?
Dan kunt u contact opnemen met onze
onafhankelijke vertrouwenspersoon, Kees
van Geloof, tel. 0114 - 381317

Melden huiselijk geweld en
ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk
geweld is het handelen, of juist het
nalaten van handelen, waardoor de
oudere lijdt. lemand kan lichamelijk
lijlden, maar ook psychisch of materieel.
Wanneer je signalen hoort of ziet van
ouderenmishandeling of huiselijk geweld,
schakel dan hulp in. Ook wanneer je
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twijfels hebt of er wel of niet sprake is
van ouderenmishandeling.

Neem dan contact op met:

Lune Stegeman (wijkverpleging),
l.stegeman@zzv.nl

Naomi de Ruijter (wijkverpleging),
n.deruijter@zzv.nl

Patries Cabral (Maatschappelijk werk
TOz), p.cabral@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor
een luisterend oor en advies: 0800 -
2000. Dit is een landelijk nummer en alle
dagen 24 uur bereikbaar!

Cliéntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang

De Wet zorg en dwang regelt

de voorwaarden en rechten

bij onvrijwillige zorg. Cliénten,
familieleden en vertegenwoordigers
kunnen contact opnemen met een
cliéntenvertrouwenspersoon als zij
vragen hebben, meer informatie
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben
recht op ondersteuning bij vragen en
klachten over onvrijwillige zorg. De
cliéntenvertrouwenspersoon luistert
en ondersteunt u bij een oplossing

of helpt u bij het indienen van een
klacht. De cliéntenvertrouwens-
persoon is laagdrempelig. Uw vraag is
welkom en veilig.

Heeft u een vraag, een klacht of een
probleem? De cliéntvertrouwens-
persoon (CVP) van ZorgSaam is Lynda
de Bruijn. Zij is volledig onafhankelijk
van ZorgSaam. Lynda is te bereiken
via telefoon 06 — 2718 7419 en
e-mail: .debruijn@hetlsr.nl.




Woordzoeker De Zee

NIM|E|E|R|E|K|I|UID|O|L|F|I|J|N|T| ARMADA SCHOOL
BRANDING SNORKELEN
N|IE|Z|TINJEJLII|E|Z|E|1|L|B|O|O|T| Lonipoay SPONS
G|A|L|Z|R|Z|T|O|O|B|K|I1|U|D|O|E|A| DIEPZEEDUIKEN TRAWLER
P A|lA|E|C|A|T|A|M|A|R|[A|N|L|N|R|E]| DOLFLN TROFISCH
DRIETAND VIS
HINJO|S|IC|R|R|V|S|B|TIS|G|A|Z|I |G DUIKER VISSERSVLOQOT
EILAND VLOOT
C|1|O|C|E|O|OIN|P|E|RIAID|D|KIW|A|l _ oo WATER
SIR/H|{H|P|E|O|N|I|E|L|A|L|V|A|E|L| GOLFSLAG WERELDZEE
E/A|C|I|A|P|Z|R|S/M|E|E|N|Z|R|E|s| GOLFSTROOM  WRAK
HAAI ZAND
E/H|S|L|S|A|D|S|E|R|R|H|E|D|W|Z|F| yarRING ZEE
Z|C|E|D|I|V|I|S|S|E|R|E|C|R|I|V]|L| KWAL ZEEMEERMIN
LAGUNE ZEESCHILDPAD
HIM|N/P|V|VILIA/W/K|S|L|E|S|K|N|O
MAKREEL ZEESCHIP
VIAIUIA|IG|O|L|F|S|T|R|IOJOIMOIA |G MARINE ZEESLAG
LIR|{T|DIN|/A|L|I|E|T|R|A|W|L|E|R|M| MEER ZEESTER
: NEPTUNES ZEEWIER
O| I |P|DIN|A|Z|R|F|L|I|P|P|E|R|E|O| ocpaaN ZEILBOOT
0 E|M|M|E|W|Z|N|E|P|L|E|H|C|S|Z| SCHEEPVAART ZEILEN
T N|{T|D|I|E|P|Z]|E plul1 k|E|N| SCHELPEN ZWEMMEN
Oplossing:
Onder alle goede inzenders [ 1
: : [ : 1
wordt voor iedere regio, I Oplossing puzzel De Zee \
West, Midden en Oost een : :
mooie prijs verloot. U kunt uw : :
oplossing véor 1 september [ [
[ [
2024 inleveren bij Team Welzijn. ..
) J | De woordzoeker is ingevuld door: :
[ [
De oplossing van de : Dhr. / Mevr. :
woordzoeker van de Huiskrant [ [
. . . [ 1
van april/mei is: Soesjestaart 1 1
[ [
1 Adres: [
De winnaars van de : :
woordzoeker “Lekkernijen” zijn: 1 1
[ [
West: Mevr. Janny Veraart van I 1
1 Postcode / Plaats: I
Zonnewende I "
. [ [
Midden: Mevr. Megen, 1 1
Vremdieke : :
[ [
Oost: Mevr. Brigitta DHooghe 1 Tel.nr: [
: [ [
uit Hulst b o o = =
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Met wie lees jij de Huiskrant?

Ook altijd zo blij als [
- = -
de Huiskrant weer
verschijnt? Ga je gelijk Samen de puzzel invullen van de huiskrant #laxxthejack @ZorgSaam

aan de slag met de
puzzel of lees je de
Huiskrant samen
met iemand? Wij zijn
benieuwd!

Stuur een leuke foto in
waarop te zien is hoe
jij de huiskrant leest en
stuur hem per e-mail
naar:

e Editie Midden:
huiskrantmidden@zzv.nl
e Editie West:
huiskrantwest@zzv.nl
e Editie Oost:
huiskrant@zzv.nl

Jeanine
puzzelt er

vrolijk op los
samen met
Jaxx!

Colofon

De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.

De redactie bestaat uit de volgende leden:

Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Yvonne Verschueren, Marleen Lenders,
Louise de la Ruelle, Babs de Schepper, Dagmar Elve en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u véér 1 september 2024 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl

Editie West: huiskrantwest@zzv.nl

Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten




