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Hof Zjevernie

Aan de Korte Heerenstraat 5, net buiten voor vele soorten bloemen om te plukken en

Oostburg bevindt zich de prachtige pluk- te knippen.

weide van Marjan de Feijter. In het voorjaar heel veel verschillende soor-
ten tulpen, groot en klein en andere voor-

De naam Zjevernie (niet zeuren, maar ge- ja.arsb_loetiers. In de zomer en najaar een

nieten) is ontstaan toen Marjan een bezoek ~ diversiteit aan vele bloemen met als topper

bracht aan de tuin van de schilder Claude de dahlia. Dahlia’s, zover je maar kan kijken,

meer dan 100 verschillende soorten. Een lust
voor het oog!

In deze huiskrant vertelt Marjan uitgebreid
haar verhaal over het ontstaan van plukweide
Hof Zjevernie en kunt u alvast op afstand ge-

Monet in het prachtige dorpje Giverny,
in Frankrijk. Een lieflijk dorpje en tuin vol
prachtige bloemen en planten.

Hof Zjevernie......niet zeuren,...... maar ge- nieten van de vele mooie kleurrijke foto's.
nieten is het daar zeker. Vanaf eind maart
tot eind oktober kan men aldaar terecht Team welzijn Hooge Platen

Persoonlijk. Vitaal Samen. WWW.Z0rgsaam.org




|s november warm en fijn
dan zal het
een harde winter zijn!

En dan nu: het weer

November

De temperaturen in Terneuzen in november liggen aan de wat koudere kant met
temperaturen tussen de 7°C en 11°C. Breng zeker een warme jas mee in november!
Je kunt in november ongeveer 3 tot 8 dagen regen verwachten in Terneuzen. Het is
een goed idee om je paraplu mee te nemen, zo is slecht weer geen spelbreker.

December

Het weer in Terneuzen in december kan erg koud zijn met temperaturen tussen de
4°C en 7°C. We raden aan om je warm aan te kleden. In de winter is er kans op oos-
telijke wind die de gevoelstemperatuur naar beneden brengt. Als er geen wind is, is
het niet extra koud. Je kunt in december ongeveer 3 tot 8 dagen regen verwachten
in Terneuzen. Terneuzen kan in december. een paar dagen sneeuw verwachten.
Over het geheel genomen is de verwachte voorspelling nogal mild, en je hoeft je
daarom ook niet echt voor te bereiden op koud weer.
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maximum minimum uren zonneschijn  dagen neerslag hoeveelheid water
temperatuur temperatuur per dag per maand neerslag per temperatuur
maand
november 10°C 5°C 2 20 (YY) 12°C

december 7°C 3°C 2 19 (YY) 8°C



In juli kwamen Martin en Emmy

van Koek en Snoepie op bezoek.

Onze bewoners hadden er zin in.

De zaal zat helemaal vol. Aan de

hand van een kwis kwamen er

allemaal verschillende soorten

snoep van vroeger aan bod. Zelfs

Snip en Snap, Pipo de Clown en 4 '

de boldootwagen passeerden de VR aNa =
revue. :

Alle aanwezigen kregen een zakje

snoep. De winnaar van de quiz maakt. De nogablokken, spekjes, boterbabbelaars
kreeg een snoeppakket. Erwas de  en kaneelstokken waren favoriet.
mogelijkheid om snoep te kopen.

Hier werd goed gebruik van ge- Team welzijn Vremdieke
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Kortingsbon Brasserie Bachten Dieke

Bij inlevering van deze kortingsbon kunt u een verse pannenkoek kopen

2 pannenkoeken met
stroop/suiker voor €
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Hoekse Feesten

Op donderdag 8 juni hebben wij genoten van de bingo tijdens de Hoekse feesten. Wij wa-
ren met een grote groep bewoners in goede stemming van de partij. Dit jaar hadden wij
geen kar vol prijsjes. Toch kijken we met plezier terug op een leuke ontspannen middag

Team welzijn Vremdieke
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WINTERMARKT
Save the date BACHTEN DIEKE

KONINGINNELAAN 2, TERNEUZEN

Op zaterdag 16 december 2023 wordt er

weer een gezellige wintermarkt georga- ZATERDAG 16 DECEMBER
niseerd in Bachten Dieke. Met meer dan 10.00 - 15.30 UUR
20 kramen is er veel te zien, te kopen .
en te beleven. In de brasserie is er de %mer% bingorondes

Vanaf 13:45 in de brasserie
gehele dag door van alles te bestellen. >3 :
Bijvoorbeeld een heerlijke lunchaanbie- ©a""  Meer dan 20 kraampjes §

Er is van alles te zien! §

ding. In de middag kunt u een poging
wagen bij de 3 bingo rondes in de bras-
serie.

Komt u ook?

Heerlijke winterse lekkernijen

. 1
¥% Komt u ook proeven?
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Team welzijn Bachten Dieke




In juli is Bachten Dieke met een aantal bewoners op
stap geweest naar Alpaca World in Koewacht. Hier
werden we ontvangen met koffie, thee en verse appel-
taart. Onder het genot van al dit lekkers kregen we in-
formatie over wollige beestjes. Er is er nog geknuffeld
met Floortje, een Engelse Cocker puppy.

Team welzijn Bachten Dieke

Frietjes

Op deze foto ziet u bewoners van de bega-

ne grond. Zij hebben hun frietjes bijna op. Ze
smaakten werkelijk heerlijk! Joke had er haar
best op gedaan. Wij vonden het een goed idee
om een frietmaaltijd aan te bieden in de vakan-
tieperiode. Dit werd toch wel een beetje gemist.
Enkele bewoners konden niet aanwezig zijn. Het
was een fijne en gezellige maaltijd.

Team Somatiek begane grond
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Klederdracht

Ons Boeregoed kwam naar Vremdieke om een presentatie te houden over de
verschillende Zeeuwse drachten. Veel bewoners kenden wel iemand die vroeger

in klederdracht gelopen had. De boezeroen en klepbroek werden besproken bij
de mannen. Bij de vrouwen kwamen de verschillende soorten beuken en mutsen
aan bod. Ook kwam er uitleg over de hoge schouderpartijen van de vrouwen bij de
Axelse klederdracht.

Team welzijn Vremdieke
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Verse aardbeien

Vrijwilligsters Nella en Elma waren van de
zomer met regelmaat te zien over de af-
delingen. Een keertje met heerlijke verse
aardbeien en niet te vergeten de lekkere
toef slagroom. Maar ook eens met ijsjes
die Bachten Dieke heeft gekregen van een
buurtbewoner.

Team welzijn Bachten Dieke

Oproep!

Voor locatie Bachten Dieke zijn wij op zoek naar prentenboeken. Heeft u er toevallig
liggen waar u niets mee doet? Laat het even weten! begeleidingenwelzijn@zzv.nl.

Team buurvrouw en team welzijn Bachten Dieke

Wandelen op woensdag!

Sinds juni is er op woensdag een wandelpoule om met de bewoners een mooie wande-
ling te maken. Zo twee keer per maand wordt er in de zomermaanden gewandeld. Van
een bezoekje aan de kinderboerderij tot een aan rondje door de winkelstraat.

Team welzijn Bachten Dieke
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‘Lijkt u het ook leuk om als vrijwilliger te wandelen met de bewoners? Neem gerust
contact op met team welzijn! begeleidingenwelzijn@zzv.nl’




Dweilband zomermarkt

Zaterdag 1 juli was het zomermarkt in Bachten Dieke. Helaas werkte het weer niet echt
mee. Desondanks was het een gezellige boel in de tuin. Dit kwam mede door fanfare
Weldoen door Vermaak. Deze kwamen optreden ter ere van Dhr. Frans Pilaet omdat hij al
ruim zestig jaar lid is van deze fanfare. Hij heeft er ook heel lang zelf in gespeeld. Daarbij
zijn er ook heel wat familieleden van dhr die in deze fanfare meespelen. Wat een geweldig
geluid kwam er uit deze band. Het was een feestje om naar te kijken en te luisteren. En
een enthousiasme dat ze uitstraalden, geweldig.

Vele mensen bleven staan kijken, de één keek vanuit zijn kamer, de ander kwam ook echt
buiten kijken en genieten. Sommigen gingen zelfs dansen. Het was een super middag en
zeker voor herhaling vatbaar.

Team welzijn Bachten Dieke

missen vanwege het te warme weer. N

weer ons mee. De bewoners keken er aI naar Ult
Het terras zat dan ook helemaal vol. ledereen wil-
de de alpaca’s wel even aaien of eten geven.

Team welzijn Vremdieke




Weetjes en Update sluizen

De Nieuwe Sluis wordt net zo groot als de sluizen in het Panamakanaal, 427 meter lang,
55 meter breed en 16,44 meter diep.

De sluis is naar verwachting geschikt voor grote zeeschepen tot 366 meter lang, 49 meter
breed en 15 meter diep.

Vanaf 21 juli rijdt het verkeer over de nieuwe zuidbrug, groene pijl, van de nieuwe sluis.
Dat was even wennen! Ook het uitkijkpunt heeft weer een nieuwe plaats gekregen, rode

pijl.

Bron: www.nieuwesluisterneuzen.eu (Onder voorbehoud van nieuwe wijzigingen)

Boerderijmuseum
‘Het Klinket'

Op 25 mei en 15 juni zijn we met de bewoners van de PG-af-
delingen van Vremdieke naar ‘Het Klinket’ geweest, een
boerderijmuseum. We hebben daar genoten van koffie/
thee met iets lekkers erbij. Ondertussen kregen wij een
woordje uitleg over de oude werktuigen en de boerderij.
We hadden die middagen prachtig weer zodat de bewoners
konden genieten van het terras en de omgeving.

Team welzijn Vremdieke



Maandelijks zijn er uitstapjes bij Vremdieke. Heerlijk er op uit met de bus. Dit keer naar
Het Klinket in Schoondijke. Hier werden we verwelkomt met een bakje koffie/thee en
heerlijk gebak. Wie wilde kon een kijkje nemen in het landbouwmuseum.

Ook waren er twee wandel uitstapjes gepland. Te voet in de rolstoel van Hoek naar de
Theetuin op het Mauritsfort. Een mooie wandeling. In de Theetuin van collega Anita kon-
den we genieten van heerlijk zelfgemaakt gebak. De bokkenpootjes taart was erg in trek.

Team welzijn Vremdieke
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Verse vis

Op een regenachtige dag in juli kwam het viskraam van SP Fish langs. Al onze bewoners
werden getrakteerd op een visje naar keuze. ledereen genoot van een heerlijk bakje kib-
beling, een broodje gerookte paling of een Hollandse Nieuwe. Dat smaakte zeker naar
meer. Een nieuwe datum om weer langs te komen met het viskraam was dan ook snel
geprikt.

Team welzijn Vremdieke




Bezoek van een verslaggever

“De trein- en busreis voert ons dit keer ~ opera van Richard Wagner. De expeditie

vanaf de grens met Duitsland dwars van het oosten naar het westen van het
door de nagenoeg onherbergzame land duurt nog net geen vier uur. Ter
Peel. Langs de Brabantse steden Hel- vergelijking: met de trein van Venlo via
mond, Eindhoven, Den Bosch, Tilburg, Maastricht en Luik en van daaruit met

Breda, Roosendaal en Bergen op Zoom  de Thalys naar Gare du Nord in Parijs
naar Goes op het schiereiland Zuid-Be-  duurt ongeveer net zo lang. ”

veland. Van daaruit gaat het verder Dit is de reis die een verslaggever heeft
door de Westerschelde tunnel naar Ter-  afgelegd om Paul van Geldere te bezoe-
neuzen. Ontelbare windmolens escorte-  ken in Bachten Dieke. Paul is lid van de
ren ons langs de route. In de verte zien ~ AVOM: Algemene Vereniging voor Oud-
we rookpluimen van chemische bedrij-  en actief dienend personeel van de

ven opdoemen. Ooit (in de Middeleeu-  koninklijke Marine. Paul is geinterviewd
wen) heette de stad Ter Nose en daarna om te vertellen over zijn ervaringen

Ter Nessen. Nesse, ofwel Nisse, bete- voor in het AVOM blad.
kent landtong. Terneuzen is ook de stad
van de Vliegende Hollander naar de Team welzijn Bachten Dieke

Sport en spel

Elke vrijdagochtend vindt de activiteit sport en
spel plaats op de 2de verdieping.Een goed be-
zochte activiteit. Vrijwilligers Michel en Vera be-
denken altijd leuke spelactiviteiten. Zo nu en dan
wordt er op woensdagmiddag ook een grote
sport en spel activiteit in de zaal georganiseerd.
Ze bedenken zelf het thema en de spelletjes
hierbij. Er zijn dan prijzen te winnen. Zo is ieder-
een op een leuke manier in beweging.

Team welzijn Vremdieke
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. gezell | weer te voelen op d ; chten Dieke. Ondank
regen tussendoor was er van alles te zien en te beleven. Er was een diversiteit aan kra-

men waar langs gestruind kon worden. We konden rustig zeggen dat er voor ieder wat

wils was. Van tassen tot een sensorische zandbak en van bloemen tot cadeaus.

De kinderen konden we uiteraard niet vergeten! In samenwerking met speeltuin 't Oran-

jekwartier was de speeltuin gratis te bezoeken. De kinderen konden geschminkt worden

bij het kraam van ‘iets met dieren’ of op de foto met een uil.

Als klap op de vuurpijl was er 's middags bezoek van dweilband ‘Weldoen door vermaak’

uit Clinge. Wat was dat een fantastisch optreden!

Team welzijn Bachten Dieke

01/07/2023

Westdorpe,
A= vot wamste dorp
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Mosselmaaltijd De Parel

Op woensdag 23 augustus stond er een mosselmaaltijd
voor onze bewoners op het menu. Met dank aan Rosita
van welzijn die de mossels voor ons gekookt heeft. En
vrijwilligster Like die bereid was om ons te komen hel-
pen. De bewoners hebben met smaak gegeten van de
mosselmaaltijd. Het was een groot succes!

Team De Parel
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Net zoals groenten en fruit je gezondheid helpen op pijl te houden, zo kunnen kruiden,

planten en bomen dat ook. Veel kruiden zitten boordevol vitamines en mineralen. Hier
een paar voorbeelden van vergeten kruid

Rommelkruid

Dit is een oud en authentiek kruidenmengsel. Rommelkruid werd vroeger, toen men
nog thuis zelf slachtte, door de kruideniers en drogisten te koop aangeboden. Het
was een mengsel van kruiden en specerijen dat in veel verschillende gerechten en
vleeswaren werd gebruikt. Vooral in Balkenbrij werd het gebruikt. Een gerecht dat in
het zuiden en oosten van ons land na de slacht werd gemaakt.

De bestandsdelen waren:

3 delen anijszaad

3 delen venkelzaad
1,5 deel piment

1,5 deel zoethout

1 deel kruidnagel

1 deel nootmuskaat
1 deel witte peper
1e deel zwarte peper
1 deel kaneel

Lieve vrouwe bedstro

Vroeger ook wel walstro genoemd, daarbij is wal een ander woord voor wieg. Deze
plant werd geplukt en in de wieg gelegd. Als de plant dan droogde zorgde deze voor
een heerlijke geur, iets tussen vanille en verse stro. Verder heeft de plant de naam
tegen neerslachtigheid te werken. Dus daarmee kreeg men gelijk een vrolijke zuige-

ling.

Moederkruid

In Nederland kent men moederkruid in diverse volks namen zoals vuurwortel, dub-
bele kamille alsook hemdsknoopjes. Deze plant heeft koorts verlagende kwaliteit.
Vroeger werd er ook thee van getrokken ter ondersteuning van de menstruatie. Het
gebruik van moederkruid tijdens de zwangerschap en borstvoeding wordt echter
zeer afgeraden.



Lavendel

Men maakte van het bloeisel olie. De olie van deze plant helpt 0.a. meteen tegen
hoofdpijn, vermoeidheid en jeuk. Veronderstel dat je een wandeling maakt en je
krijgt barstende hoofdpijn. Dan kun je op zoek gaan naar deze plant. Jammer ge-
noeg vindt men de plant niet meer in de wilde natuur. Gelukkig staan ze wel in par-
ken en tuinen. Je plukt een bloemhoofdje dat in bloei staat, wrijft het fijn tussen je
vingers en smeert het vocht op je polsen. Ruik eraan en de etherische olie doet zijn
werk heel snel.

Zoethout

Vroeger kon je voor een paar cent een zoethoutstokje halen bij de drogist of krui-
denier, weet u het nog? Met de ogen toe kunnen we de lekkere zoete smaak weer
helemaal proeven. Niet alleen was het lekker zoet maar het werd ook gebruik om
keelpijn te verzachten. Zoethout werd zowel in de westerse als in de Chinese wereld
als toevoegsel gebruikt voor kruidengeneesmiddelen om de meestal bittere smaak
ervan te verdoezelen.

Zo nu zijn we een beetje wijzer geworden van Oma’s kruidentuin. Hopelijk worden
de kruiden weer meer om hun krachten en vele toepassingen op waarde geschat.

Marleen Leenders, vrijwilliger Bachten Dieke




In de spotlight!

Graag willen wij Like in het zonnetje zetten! Like
is onze vaste dinsdagmiddag vrijwilligster. Onze
bewoners kijken iedere week weer uit naar haar
komst. Like maakt het fruit klaar voor de bewo- :

ners. Ze zorgt voor koffie met iets lekkers en on- i
A

derneemt allerlei activiteiten met de bewoners.
Van buiten wandelen met mooi weer, een bakje
koffie drinken in de brasserie tot gewoon een ge-
zellig spelletje in de huiskamer. Als er activiteiten
georganiseerd worden staat Like altijd klaar om
de bewoners hierbij te begeleiden. Zo is zij laatst
met een bewoner mee geweest naar het Zeeuw-
se Museum. Ook heeft zij bewoners begeleid tij-
dens een leuke filmavond in brasserie.

Wij (en onze bewoners) zijn Like erg dankbaar
voor alle hulp!

Team de Parel
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Vrijwilligers uitje

26 Juni was ons jaarlijks vrijwilligers uitje. Als dank voor hun inzet hebben we samen geno-
ten van een heerlijke high tea in de Westbeer. Het was fijn om elkaar eens op een andere
manier te zien en tijd te hebben voor elkaar. We waarderen jullie enorm. Waar zouden

we zijn zonder vrijwilligers. Heel erg bedankt namens alle medewerkers en bewoners van
Vremdiekel!

Team welzijn Vremdieke




Donderdag 31 Augustus was een middag met een “Limburgs” gouden randje. We zijn
naar de bioscoop geweest met bewoners die van muziek en een mooie wals houden. De
bioscoop in Terneuzen draaide speciaal voor bewoners van Bachten Dieke een film van
André Rieu! Wat was het een festijn. De bewoners waren soms tot tranen toe ontroerd.
Ook gingen er geregeld een paar handjes in de lucht.

Het was fijn dat er deze middag de mogelijkheid was om familieleden mee te nemen. Dit
resulteerde dat dochter en vader meedeinden op de vioolklanken. Man en vrouw geno-
ten samen liefdevol, waarbij het misschien al heel lang geleden was dat ze samen naar de
bioscoop waren geweest. Er was een 15-jarig meisje dat een Franse chanson zong, waar-
bij menig zakdoek uit de broekzak gehaald werd.

Kortom, het was een heerlijke muzikale middag waar menig bewoner, familie, maar ook
personeel en vrijwilligers van genoten hebben.

Speciale dank aan alle vrijwilligers die altijd klaar staan om onze bewoners zulke mooie
middagen te geven.

Ook Yvonne en Romy verdienen het om bij deze in het zonnetje gezet te worden voor al
het werk en plezier wat ze de bewoners geven. Dank daarvoor!

Ilvy van Poecke




Bachten Dieke beleeft

Het team 1e verdieping in Bachten Dieke heeft vorig jaar
groots uitgepakt met een gezellige sinterklaasmiddag. Een
middag vullend programma met daarin een playbackshow
waar iedere medewerker, betrokken bij de afdeling, meedeed.
De liedjes uit de oude doos werden beeldend vertolkt met me-
dewerking van een dj. Daarna was het tijd voor de cadeautjes
en werd er een warm en koud buffet uitgeserveerd. Dit was zo'n
succes dat we dit een vervolg wilden geven. Een activiteitenclub- |
je was geboren. Vanaf juni iedere maand een activiteit voor alle
bewoners van de 1e verdieping. In juni hebben we een gezelli-
ge overdadige high-tea gehad verzorgd door Bucky’s. De tafels
werden feestelijk gedekt en de thee (en koffie) werden verzorgd &
door de Brasserie. §
[1e verdieping high tea]

De andere afdelingen (begane grond en 2e verdieping) von-
den dit ook leuk. Daarom zijn we samen verder gegaan bij
organiseren van de activiteit van juli: Een heus ijsfestijn waar
bewoners van een ijskaart de coupe konden kiezen die hun
voorkeur had. Van bananasplit tot coupe advocaat. Van aard-
beiencoupe tot coupe vers fruit. Alles werd met veel compli-
menten ontvangen.

[1e verdieping ijsfestijn]

In augustus stond de barbecue op het programma. Deze organiseerden wij voor onze
eigen afdeling. De 1e verdieping kon 30 augustus kennis maken met de culinaire hoog-
standjes van cateraar Riemens.

In september zullen we weer gezamenlijk optrekken met een uitje naar de kermis in de
stad.

Wat de activiteiten voor de rest van het jaar brengen blijft nog even onder de pet. Jullie
horen hier vast snel meer over. Sommige pakken we gezamenlijk op, andere blijven afde-
ling gebonden.

Somatiek 1e verdieping Bachten Dieke

Uit Eten

In juni hebben we met de bewoners
en collega’s van het Baken bij de
Italiaan op de markt in Terneuzen
gegeten. We hebben er allemaal van
genoten!

Marjanne Wisse, Het baken




ize n Van de apostel
aulus aan Athene :

ie stad Waaraan men offers kon brengen.
Dat A erd gedaan wanneer men een gunstige

beeld bracht men offers aande god of godin
- van de vruchtbaarheid Wanneer men had ge-
.zaaid of tegen het moment dat de oogsttud was
: aangebroken Aigemeen gesproken was het
_onder heidenen normaal dat de mensen voort-
= durend bez:g waren om: hun goden gunstig
te stemmen. Wanneer dat niet goed uitpakte
had men het niet goed gedaan, te weinig of
verkeerd offermateriaal of wat het maar kon
zijn? Paulus ging hun vertellen dat het in het
leven om heel andere zaken gaat. Over het
leven dat God als Schepper van de wereld en
dus ook van de mensen de mens liefheeft. Dat
hij wil dat de mensen daarvan kennisnemen
en daaruit leven. Want de mensen zijn op een
dwaalspoor gebracht, dat heer God toegelaten.
~ Want de mens is vrij om te kiezen en daarvoor

uitgerust met begaafdheid (talent). Maar God ~ -

heeft ook mensen bekend gemaakt dat wie in
hem zijn vertrouwen stelt op zijn bescherming
mag rekenen en geen angst zal hebben voor de
dood. Mozes was een leider die door God was
geroepen om de nazaten van aartsvaders Abra-
ham, I1zaak en Jakob, die leefden als slaven in

~ Egypte, te bevrijden. Dat is een volk geworden,

bekend als Joden, dat een lange geschiedenis
heeft doorgemaakt van afval en bekering tot
God en waarvan velen verspreid wonen over.de
aarde. Zij houden deze God in ere met Sabbat
en Feesten (Pasen, Pinksteren, Herfst, Winter)
en in hun midden is iemand verschenen tot heil
van alle mensen op aarde: Jezus Christus. Die is
gedood omdat hij de Joden voorhield dat zij op
andere wijze hun God in ere moesten houden.
Daarvoor is hij gestraft met de dood. Maar hij
is uit de dood opgestaan en verschenen aan
velen die in hem geloofd hebben als Messias,
Gezalfde van God. Aan de hand van het verhaal
over de apostel Paulus in Athene kwam de

, =beelden van allerlei goden o

~=stonden, kwamen de kerken met antwoorden

~indevorm van een aantal leerstellingen: een

‘Catechismus. Twee ervan zijn die van Calvijn,

~ die begint met de vraag: Wat is het doel van uw
leven? En uit Heidelberg met als eerste vraag:

tsfag wenste over een bepaalde zaak. Bijvoor-

€en vraag van elke dag

vraag naar boven: Waar leef je voor? Of: Wat is
de zin van je leven? Zo werd die vraag vroeger
nooit gesteld. Het woord ‘zin" kwam voor de

gedachte van kernwaarde van hoogste kwali-

teit van leven niet voor in het gewone spreken.
Voor de belangrijkste vragen van het leven van
de mens, die in de tijd van de Reformatie ont-

Wat is uw troost in leven en in sterven? Het is
een bijzonder feit dat de Bijbel veel verhalen en
gebeurtenissen bevat van de geschiedenis van
het Joodse volk in 39 boeken (ons Oude Testa-
ment) en maar in 6 boeken in ons Nieuwe Tes-

tament: 4 Evangelién, 1 over de eerste Chris-

tenen en 1 over de Eindtijd met daarnaast 21
brieven. Het grootste aantal brieven is van de
apostel Paulus (13). Op zijn reis door Grieken-
land schrijft Paulus, ongeveer in het jaar 56, een
brief aan Joden en Christenen in Rome. Hij be-
moedigt de mensen die gehoord hebben over
Jezus en geeft een uiteenzetting over de ver-
houding Joden en niet-Joden die Jezus Christus
aanhangen. In paragraaf 12 zegt hij: “Broeders
en zusters, met een beroep op Gods barmhar-
tigheid vraag ik u om uzelf als een levend, heilig
en God welgevallig offer in zijn dienst te stellen,
want dat is de ware eredienst voor u.” Daarvoor
had hij opgemerkt dat niemand zonder zonde
is en dat alle mensen schuld hebben. Zowel
onderling als tegenover onze Schepper. En o
eigenlijk geen plaats verdienen in de nabuheld

‘van God. Wanneer je in het leven geen uitweg

ziet omdat een aantal zaken niet goed gaan,
dan is één uitkomst mogelijk: een doel stellen
(God zoeken). Je leven offeren, jezelf aanzetten
tot studie en kennis verwerven over wie Hijis
en wie jij mag zijn ... Gods barmhartigheid is on-
eindig groot en je zult gered worden. Het leven
is niet meer zonder ‘zin'. Het wordt een nieuw

rijk leven!

Dick Schriek, pastoraal werker



“Hof ZjeverNie"

Hof ZjeverNie is gelegen aan Korte Heerenstraat 5, net buiten Oostburg. Het is een
voormalige boerderij uit 1922, nu een bloemenboerderij met een plukweide, ruim
opgezet met heel veel soorten voorjaarsbloemen, vaste planten, grassen en zomer-
bloemen.

Het is een mooie plek onder (oude) bomen met een traditioneel woonhuis met
monsarde kap en een oude boerenschuur die na de gedeeltelijke verwoesting in de
Tweede Wereldoorlog prachtig is gerestaureerd.

Ik zal mijzelf ook even voorstellen. Mijn naam is Marjan de Feijter en van kleins af
aan ben ik al een echte liefhebber van bloemen en planten. Buitenmens, lekker op
mezelf zijn in de natuur. Dol op gezelschap van dieren. Opgegroeid op een boerderij
waar ik mijn (groot)ouders bezig zag dieren te houden en gewassen te telen en hen
meehielp in de moestuin bij het zaaien. Ze pionierden ook met viooltjes en tulpen-
bollen.

In de zomer van 2012 is het eerste zaadje voor Hof ZjeverNie de grond ingegaan.

Ik droomde al, sinds ik samen met mijn man Erik van Hengel een eerste eigen tuin
had, van een duurzame bloementuin. Om een verschil te maken en zelf een bijdrage
te leveren aan de groene toekomst van onze planeet.

Ik bezoek graag tuinen in binnen- en buitenland om tuinideeén op te doen. Zo wer-
den in vakanties, meestal in Nederland, Belgi€, Engeland of Frankrijk, altijd een of
meerdere tuinen bezocht. Omdat ik gewoon niet zonder een tuin kan. Een van de
tuinen die mij het meest is bijgebleven, is de tuin van schilder Claude Monet in Gi-
verny. Prachtig dorpje, mooie bloemen en planten in alle kleuren van de regenboog.
Op de Veluwe ontdekte ik een boerderij met een mooie moes- en pluktuin. Dat wil-
de ik ook. Een natuurvriendelijke bloemenpluktuin met bloemen en planten uit de
bloementuin uit grootmoederstijd. Omdat ik vroeger zo graag in de tuinen van mijn

oma'’s was.



Van Giverny is Hof ZjeverNie gekomen, boerde-
rij Zeur niet voor de niet-Zeeuwen.

Omdat je er altijd weer bovenop komt, ook als
het even een tijdje niet gaat zoals je wilt dat het
gaat. Niet zeuren, maar genieten.

De bloemenpluktuin is ontstaan omdat ik graag
bloemen kweek met liefde voor de natuur, boe-
ketten zie en maak. En ik wil anderen blij maken
met de bloemen.

Door ziekte besefte ik me meer en meer dat je
dingen moet doen waar je blij van wordt. De
verzorging van de kinderen werd minder. Onze
tuin was in 2019 zo goed als ingericht en deze
kon worden opengesteld voor publiek. Toen al
deze zaken bij elkaar kwamen, is de pluktuin
ontstaan.

In het najaar van 2019 plantte ik vele tulpen.
Niemand durfde deze in maart 2020 te pluk-
ken vanwege corona. In de late lente van 2020
strooide ik vijf zakjes bloemenzaad in een
strookje onder de windsingel aan onze boom-
gaard en daar kwamen al veel mensen om te
plukken op af.

Het jaar daarop heb ik een stukje van 4 meter
breed en 65 meter lang van mijn landbouw-
grond ingezaaid met bloemen en kwamen weer
al meer mensen meegenieten van de bloemen-
pracht. Ik bezocht veel pluktuinen in binnen- en
buitenland om allerlei ideeén op te doen en in
oktober
2022 heb ik een ander stuk landbouwgrond
omgevormd tot pluktuin. In boeken studeer-
de ik hoe het zaaien, opkweken en verzor-
gen in zijn werk ging. Ook volgde ik diverse
workshops over inrichting van een pluktuin
en bloemschikken. In juni 2023 slaagde ik
voor de opleiding Floriste.

ledere bloem(bol) heeft zijn eigen bloeitijd,
zodat het hele jaar door bloemen voor een
boeket geplukt kunnen worden. Narcissen,
tulpen, akeleien, pioenrozen, damastbloem,
duizendknoop, duizendblad, juffertjes in ‘t
groen, boerenpronkers, eigenlijk te veel om
op te noemen. En.... een pluktuin kan niet
zonder dahlia’s!

Laat me je meer vertellen over de dahliab-
loemen. Ze worden gekweekt op de Zeeuw-
se vruchtbare klei van knol (soms uit zaad)
tot bloem, zonder bestrijdingsmiddelen of
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slakkenkorrels en met heel veel liefde voor de na-
tuur. De dahliaknollen worden eerst opgepot in
een bloempot met wormencompost en later, als
de bladeren niet meer zo worden opgevreten door
de slakken, in de pluktuin geplant. In 2022 had ik
zo'n 250 planten en in 2023 ruim 500.

Laat ze stralen, neem een schone vaas, lauwwarm
water en ververs dit om de twee dagen. De houd-
baarheid van de bloemen is ongeveer vijf dagen,
als je ze niet te warm of in de volle zon zet en als je
ze niet in de buurt van een fruitschaal zet.

Bloemen maken mij gelukkig en het is fijn dat ge-
luk met andere bloemenliefhebbers te delen.

U kunt bijvoorbeeld een rondleiding door de tuin
krijgen. U kunt een bakje koffie/thee drinken op
het tuinterras. Omdat bakken een hobby is, ver-
zorg ik ook wat lekkers er bij.

Op verzoek kan een workshop handgebonden
boeket maken worden verzorgd.

Bent u na dit te hebben gelezen nieuwsgierig
geworden naar al die bloemenpracht, vanaf het
laatste weekend van maart tot eind oktober is
het mogelijk om bloemen te komen plukken in de
pluktuin. Dit op vrijdag, zaterdag en zondag, tus-
sen 14.00 uur en 17.00 uur. Of Hou Instagram en
Facebook in de gaten.

U kunt mij bellen op 06-33025041. Info vindt u op
www.hofzjevernie.nl

Heel wat mogelijkheden dus om op de hoogte te
blijven.

Tot ziens in Hof Zjevernie,

Marjan de Feijter




Uitstap naar het Portaal van Vlaanderen

In augustus zijn we met de bewoners van Bachten Dieke op stap geweest met het
treintje van Portaal van Vlaanderen. Met het treintje zijn we door Terneuzen gere-
den om allemaal leuke Highlights te bekijken. Denk aan de kinderboerderij, Oud-Ter-
neuzen, Othene, de haven en niet te vergeten de sluizen! Chauffeur Leo heeft zijn
uiterste best gedaan om alles uit te leggen en te laten zien. Vooral de sluizen waren
bijzonder om van zo dichtbij te kunnen zien. Tot slot hebben we heerlijk genoten
van koffie met een bolus bij Portaal van Vlaanderen zelf.

Een speciale dank aan meneer van Eijk om de voorzijde van Bachten Dieke autovrij
te houden. De bewoners konden daardoor veilig instappen voor vertrek. Wat gewel-
dig om een verkeersregelaar in Bachten Dieke te hebben wonen.

Team welzijn Bachten Dieke

Prinsheerlijke broodmaaltijd

Met regelmaat worden er gezellige broodmaaltijden georganiseerd door Team Wel-
zijn in Bachten Dieke. Samen wordt er dan genoten van heerlijke broodjes met di-
verse soorten broodbeleg. De opkomst werd de afgelopen tijd alleen maar groter.
Op Prinsjesdag zat de brasserie zelfs vol met maar liefst bijna 60 personen!

Team welzijn Bachten Dieke

[Foto: Broodmaaltijd]




/&% Onze medewerkers doen hun uiterste best om u zo
goed mogelijk te helpen. Toch kan het gebeuren dat

u niet tevreden bent. Bespreek dit dan in de eerste

plaats met de betreffende medewerker zelf. Komt u

Wat te doen bij een klacht?
er samen niet uit, neem dan contact op met de lei-

dinggevende. Een rustig en goed gesprek kan vaak

\ \ veel oplossen.

Klachtenfunctionaris

Bieden deze gesprekken geen oplossing, dan kunt u contact opnemen met onze
klachtenfunctionaris, tel. 0115 - 688 448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De klach-
tenfunctionaris luistert, adviseert en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de Wet zorg en dwang kunt u zich wenden tot de
Klachtencommissie Zeeland. De klacht dient u schriftelijk in te dienen, Klachtencom-
missie Zeeland, p/a ViaZorg, Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Melden huiselijk geweld en ouderenmishandeling

Ouderenmishandeling en huiselijk geweld is het handelen, of juist het nalaten van
handelen, waardoor de oudere lijdt. lemand kan lichamelijk lijden, maar ook psy-
chisch of materieel. Wanneer je signalen hoort of ziet van ouderenmishandeling of
huiselijk geweld, schakel dan hulp in. Ook wanneer je twijfels hebt of er wel of niet
sprake is van ouderenmishandeling.

Neem dan contact op met:

Lune Stegeman (wijkverpleging), |.stegeman@zzv.nl

Naomi de Ruijter (wijkverpleging), n.deruijter@zzv.nl
Patries Cabral (Maatschappelijk werk TOz), p.cabral@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor een luisterend oor en advies: 0800 - 2000.
Dit is een landelijk nummer en alle dagen 24 uur bereikbaar!

Cliéntenvertrouwenspersoon Wet zorg en dwang

De Wet zorg en dwang regelt de voorwaarden en rechten bij onvrijwillige zorg. Cli-
enten, familieleden en vertegenwoordigers kunnen contact opnemen met een clién-
tenvertrouwenspersoon als zij vragen hebben, meer informatie wensen of onvrede
ervaren. Zij hebben recht op ondersteuning bij vragen en klachten over onvrijwillige
zorg. De cliéntenvertrouwenspersoon luistert en ondersteunt u bij een oplossing of
helpt u bij het indienen van een klacht. De cliéntenvertrouwenspersoon is laagdrem-
pelig. Uw vraag is welkom en veilig.

Heeft u een vraag, een klacht of een probleem? De cliéntvertrouwenspersoon (CVP)
van ZorgSaam is Lynda de Bruijn. Zij is volledig onafhankelijk van ZorgSaam. Lynda
is te bereiken via telefoon 06 - 2718 7419 en e-mail: l.debruijn@hetlsr.nl.
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Onder alle goede inzenders
wordt voor iedere regio,
West-Midden-en Oost een
mooie prijs verloot.
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U kunt uw oplossing véor
1 januari 2024 inleveren bij
Team Welzijn.
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| | De oplossing van de woord-
zoeker van de huiskrant van
juli/aug is: Reisorganisatie
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De winnaars van de woord-
zoeker van “Vakantie” zijn:
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Prijswinnaar OOST:
De heer A. Heirman uit Hulst
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Prijswinnaar WEST:
Mevr .M. Sallet-Robijn,
Hooge Platen
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Oplossing:

AFRIKAANTJE LELIE .‘....‘....“..........“‘.x
AKELEI LIS

ANEMOON  LUPINE Oplossing puzzel bloemen en planten
AZALEA MADELIEF
BEGONIA MARGRIET
BELLENBOOM MEIZOENTJE
BLOESEM MEST

De woordzoeker is ingevuld door:

BOEKET NARCIS ] [
BOTERBLOEM NETEL . Dhr. / Mevr. .
BREM ONKRUID . [
FUCHSIA PAASLELIE ] 1
GERANIUM  PAPAVER ] |
GIPSKRUID  PIOENROOS . Adres: 1
GLADIOOL PLANT ] .
GRAS RANONKEL . [
HEI ROOS 1 .
HEIDE SIERERWT - Postcode / Plaats: t
HORTENSIA  SNEEUWKLOKJE ] .
HOSTA SNIJBLOEM 1 [
HYACINT STOKROOS . :
JASMIIN TULP ] A
KAMILLE WILG ) Tel : ]
' KROKUS ZONNEBLOEM e [
LAVENDEL

@



Colofon

De Huiskrant bestaat uit drie regio's: West, Midden en Oost.

De redactie bestaat uit de volgende leden:

Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Yvonne Verschueren, Marleen Lenders,
Marty de la Ruelle, Judith van Loon, Dagmar Elve en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u véér 1 december 2023 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl

Editie West: huiskrantwest@zzv.nl

Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten
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