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Kenny Vermunt verzorgde jaren mooie 
optredens in de Truffinozaal van De 
Blaauwe Hoeve. Door de coronapande-
mie kon het een aantal jaren niet door-
gaan. Dit jaar was het gelukkig weer 
mogelijk en Kenny wist heel bijzondere 
dansers en een goede zanger te strik-
ken, die er een spetterend optreden van 

maakten. In prachtig uitgedoste kostuums 
wisten ze de bewoners een geweldige 
middag te bezorgen! Heel veel dank Ken-
ny voor de organisatie van dit feest, want 
dat was het! 
 
Babs van team welzijn heeft voor OOST 
verderop in de Huiskrant een verslagje 
gemaakt.

Jan Knibbeler, redactie huiskrant

Prachtig uitgedoste dansers

Kleurrijk
dansen
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Wat te doen bij een klacht? 
Onze medewerkers doen hun uiterste best om u zo goed mogelijk te helpen. Toch 
kan het gebeuren dat u niet tevreden bent. Bespreek dit dan in de eerste plaats met 
de betreffende medewerker zelf. Komt u er samen niet uit, neem dan contact op 
met de leidinggevende. Een rustig en goed gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris 
Bieden deze gesprekken geen oplossing, dan kunt u contact opnemen met onze  
klachtenfunctionaris, tel. 0115 – 688 448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De klach-
tenfunctionaris luistert, adviseert en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de Wet zorg en dwang kunt u zich wenden tot de 
Klachtencommissie Zeeland. De klacht dient u schriftelijk in te dienen,  Klachtencom-
missie Zeeland, p/a ViaZorg, Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon 
Wilt u geen klacht indienen, maar heeft u wel behoefte om over bepaalde gebeurte-
nissen te praten met iemand? Dan kunt u contact opnemen met onze onafhankelij-
ke vertrouwenspersoon, Kees van Geloof, tel. 0114 - 381 317 

Heeft u vragen, een klacht of een probleem met betrekking 
tot de Wet zorg en dwang? Dan kunt u contact opnemen 
met de onafhankelijke cliëntvertrouwenspersoon, 
Lynda de Bruijn, tel. 06 – 2718 7419 of via 
email: l.debruijn@hetlsr.nl. Zij ondersteunt u bij het 
in gesprek gaan en zoeken naar een oplossing.

Melden ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk geweld is het handelen, of juist het nalaten van 
handelen, waardoor de oudere lijdt. Iemand kan lichamelijk lijden, maar ook
psychisch of materieel.  
Wanneer je signalen hoort of ziet van ouderenmishandeling of huiselijk geweld, 
schakel dan hulp in. Ook wanneer je twijfels hebt of er wel of niet sprake is van
ouderenmishandeling. 

Neem dan contact op met:
Lune Stegeman (wijkverpleging), l.stegeman@zzv.nl
Naomi de Ruijter (wijkverpleging), n.deruijter@zzv.nl 
Patries Cabral (Maatschappelijk werk TOz), p.cabral@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor een luisterend oor en advies: 0800 - 2000. 
Dit is een landelijk nummer en àlle dagen 24 uur bereikbaar!
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De meeste mensen hebben wel eens 
gehoord van “Alp-du-Zes” voor het KWF. 
Een pittige tocht berg opwaarts voor een 
goed doel. Wat ik ga doen is daar mee 
te vergelijken. Voor de Cliniclowns ga ik 
op 9 september de Alpentocht lopen. 
Vanuit Bourg Saint Maurice 29 kilometer 
wandelen naar de top van de Cormet de 
Roselend.
Wist u eigenlijk dat de Cliniclowns meer 
doen dan kinderen in het ziekenhuis be-
zoeken? Ze zijn te vinden op de diverse 
poliklinieken waar kinderen worden be-
handeld om onderzoeken minder 

ingrijpend te maken. Ze bezoeken scho-
len en dagcentra voor kinderen en men-
sen met een beperking. Ze geven dan 
een voorstelling om hun zintuigen te 
prikkelen. En ze bezoeken mensen met 
dementie. 
Voor mij meer dan genoeg redenen om 
dit goede doel te sponsoren. Helpt u mij 
bij deze sponsortocht?
Scan de QR code of type deze link 
in: www.alpentocht.nl/2023/deelne-
mers/7181716_4283

Louïse de la Ruelle, redactie huiskrant

Sportieve uitdaging

Cliëntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang
De Wet zorg en dwang regelt de voorwaarden en rechten 
bij onvrijwillige zorg. Cliënten, familieleden en vertegenwoordi-
gers kunnen contact opnemen met een cliëntenvertrouwens-
persoon als zij vragen hebben, meer informatie wensen of 
onvrede ervaren. Zij hebben recht op ondersteuning bij vragen en klachten over 
onvrijwillige zorg. De cliëntenvertrouwenspersoon luistert en ondersteunt u bij 
een oplossing of helpt u bij het indienen van een klacht. De cliëntenvertrouwens-
persoon is laagdrempelig. Uw vraag is welkom en veilig. 

Heeft u een vraag, een klacht of een probleem?
De cliëntvertrouwenspersoon (CVP) van ZorgSaam is Lynda de Bruijn.
Zij is volledig onafhankelijk van ZorgSaam. Lynda is te bereiken via
telefoon 06 – 2718 7419 en e-mail: l.debruijn@hetlsr.nl.

Lynda de Bruijn 
Cliëntenvertrouwenspersoon Wzd 
Telefoon: 06-27 18 7419 
Mail: l.debruijn@hetlsr.nl www.hetlsr.nl 
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Frietkot 

Tijdens Koningsdag konden de bewoners van afdeling Kolfweide genieten van een 
bakje friet met snack van het ‘Frietkot’. 

Oriëntale dansen
Op vrijdag 12 mei werden de bewoners op Hooge Platen verwend met een optreden 
van de Belly dance groep Ameena. Ameena komt uit het Arabisch en betekent: toe-
gewijd, eerlijk en trouw.
We kennen Bellydance ook wel als buikdansen. Collega Debby bracht ons op het 
idee. Haar moeder Anita danst ook in deze dansgroep. Bewoners genoten van de 
verschillende Turkse, Marokkaanse en Egyptische dansen. Op de tafels stonden 
Turkse hapjes gemaakt door Gino’s Grillhouse uit Breskens. Heerlijk versgebakken 
Turks brood om mee te dippen in tapenades. Als afsluiter van een mooie middag 
werden de bewoners uitgenodigd om mee te dansen. 

Arianne Koster,
welzijn Hooge Platen

Verrassing van Stichting RIKI
Namens “Stichting RIKI” kregen 
alle cliënten van Rozenoord een 
prachtige paasattentie aangebo-
den. De Stichting staat voor een 
liefdevolle wereld, met aandacht 
voor elkaar, geluksmomentjes en 
verbondenheid. Hartelijk dank 
voor dit mooie gebaar voor onze 
cliënten in Rozenoord.

Team welzijn Rozenoord
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Voetjes van de vloer
Gezelligheid kent geen tijd.
Zaterdag 1 april, en dit was geen grap, gingen de voetjes van de vloer in Hooge Pla-
ten. Het Country Linedance Demo Team olv het Country DJ-Team gaf een demon-
stratie.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Bloemen
Op het pad
der vriendschap
bloeien de mooiste
BLOEMEN.
Ze heten
verdraagzaamheid
eerlijkheid,
hulpvaardigheid
en vertrouwen.

(Bron onbekend)
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10 jaar Klup van Klosse
Ooit begonnen als een verbeterproject vanuit Planetree voor Warmande. Nu nog 
steeds elke eerste dinsdagavond van de maand actief in de Stelle.
Er is een vaste groep vrijwilligers die elke maand opnieuw van de partij is. In de 
maanden oktober tot en met april hebben we meestal muzikale avonden met ge-
regeld een optreden van artiesten. Ook wordt er een playbackshow in elkaar gezet 
met een vaste ‘band’.
In mei gaan we met busjes, gesponsord door ATAX, toeren door West Zeeuws Vlaan-
deren en wat drinken bij Breskens Aan Zee, die de hapjes sponsort!
Vanaf juni wordt er gewandeld. We nemen deel aan Avond4daagse. Van juli tot en 
met september lopen we met bewoners van de Stelle een rondje door Oostburg. 
Vaak even de eenden eten geven en dan een ijsje na!
Familie is altijd welkom om samen met de bewoner hier aan deel te nemen.
Via deze weg willen we alle sponsoren bedanken die dit mogelijk maken. Ook krijgen 
we geregeld giften die we gebruiken om artiesten te laten komen. 
Afgelopen winterperiode waren er 2 maatschappelijke stagiaires vanuit het Zwin col-
lege. 
Samen met Anja en een medebewoner voorzagen ze iedereen van een hapje en een 
drankje. 
Alle vrijwilligers vinden het elke 1ste dinsdag van de maand weer fantastisch om dit 
voor de bewoners te kunnen doen! Ze hopen dit nog lang vol te houden!

Alle vrijwiligers hartstikke bedankt!
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Bakken en Klakken 
in Emmaus!
Zoals men al vaker heeft kunnen lezen, 
is er elke week de activiteit Bakken en 
Klakken in Emmaus. Deze keer echt iets 
Zeeuws. Er is een heerlijke Zeeuwse 
bolus tulband gemaakt. Wat hebben de 
bewoners weer heerlijk gesmuld!

Muzikaal Feest
Vrijdag 17 maart was er in de zaal van Rozenoord een muziekoptreden van Ingrid 
Pieters. Aloude bekende meezingers werden gezongen. Er zijn ook muzieknummers 
op de accordeon gespeeld. Het was weer een feestje waarbij enkele bewoners zich 
zelfs nog waagden aan de polonaise.

Team welzijn Rozenoord

Diner à la Rotary Oostburg
Na bijna 4 jaar konden de vrijwilligers van de Rotary Oostburg weer een heerlijk di-
ner bereiden voor alle bewoners van Emmaus en de aansluitende gebouwen.
De vrijwilligers waren verdeeld in verschillende groepen. Zo was er een keuken bri-
gade, een team voor de aankleding en personen die toezicht hielden op het verloop 
van deze dag. Met veel enthousiasme en liefde ging iedereen aan de slag. De bewo-
ners en cliënten werden volop in de watten gelegd. Zelfs aan de muzikale omlijsting 
was gedacht. Yvonne en Theo maakten de dag compleet.
Namens onze bewoners een dikke pluim voor al de vrijwilligers van de Rotary Oost-
burg.
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Paasbrunch in Emmaus!
Rond Pasen wordt er extra lekker gegeten in Emmaus. Wat kunnen de mensen zich 
nog herinneren van de periode voor dat men naar Emmaus kwam. Wat kwam er 
toen op tafel? Waar hebben ze nu trek in?
Wanneer kunnen we hier nou eens uitgebreid over praten? Tijdens de activiteit Bak-
ken en Klakken komt eten altijd wel aan bod.
Al snel rezen de ideeën de pan uit bij onze bewoners. Tong rolletjes in witte wijn 
saus met garnaaltjes en witte druifjes, zonder pitjes! Een kiprollade met champig-
nonsaus. Aardappelkroketjes, ham/asperges rolletjes, gevulde eitjes, verschillend 
brood/broodjes. Als toetje advocaat bavarois. En zo werd het lijstje verder en verder 
aangevuld tot deze uiteindelijk compleet was.
Met deze volle lijst met lekkere gerechten werd “het Klinket” in Schoondijke bezocht. 
Deze hebben er weer voor gezorgd dat al het lekkers werd klaar gemaakt en naar 
Emmaus gebracht.
De bewoners waren zeer tevreden en hebben heerlijk gesmuld van deze Paas-
brunch.

Paasontbijt
Op zondag 9 april, 1e Paasdag, genoten de bewoners van intramuraal Hooge Platen 
van een gezamenlijk paasontbijt. Het ontbijt was voor het grootste deel gesponsord 
door Jumbo Breskens. Wij bedanken Pascal Ingels en zijn Jumbo team.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Bezoek
Paashaas
Dit jaar kwam de Paashaas op 
bezoek op Kolfweide en Kanon-
nestraat. De bewoners werden 
getrakteerd op iets lekkers. Een 
leuke foto als aandenken mocht 
natuurlijk niet ontbreken. 

Welzijn Rozenoord

Paasfeest
Woensdag 5 april was het paasfeest in de Stelle. We 
hadden deze keer bedacht om samen wafels te eten. 
Familieleden van de bewoners waren ook uitgenodigd. 
De Babbelaar was geheel in paas sfeer met mooie paas-
stukjes op tafel en overal vrolijk versierde eitjes. De 
paashaas kwam onverwacht op bezoek. Dit tot groot 
plezier van alle aanwezigen. Het was een zeer geslaagde 
middag met veel bezoek. 

Team welzijn Stelle

Paasbrunch Rozenoord
Dinsdag 4 april hadden we onze Paasbrunch in de zaal. Alles was in paassfeer. De 
tafels waren fleurig gedekt. De menu kaarten waren door de cliënten zelf gemaakt. 
Een heerlijke brunch met soep, pasteitje, broodjes, salades en een gebakken ei. En 
als afsluiter een ijsje met koffie en paaseitje.

Team welzijn Rozenoord
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Steengrillen in Toversluis
Ook dit jaar werden we weer uitgenodigd door de eigenaren van “Toversluis Familie 
Funpark” uit Sluis om gratis te komen steengrillen. Natuurlijk lieten wij dit niet voor-
bij gaan en op 10 maart waren we met 34 personen van de partij. Wat een feest was 
dit.
Er waren allerlei lekkernijen en drank in overvloed. De middag werd afgesloten met 
een heerlijk ijsje. We kijken terug op een hele gezellige, feestelijke middag. Met dank 
aan de eigenaren en personeel van “Toversluis”. Het blijft bijzonder dat “Toversluis” 
dit doet voor de mede mens in deze tijd. Heel veel dank namens alle cliënten en per-
soneel van Rozenoord.

Team welzijn Rozenoord

Brusselse wafels.
De familie van een bewoner verraste alle bewoners en 
het personeel van afdeling Klaproos, de Stelle, met ver-
se Brusselse wafels. De bewoner zat gezellig bij zijn fa-
milie en genoot van de bedrijvigheid. De geur in het huis 
was heerlijk en het smaakte iedereen bijzonder goed. 
Bedankt familie de Blok voor dit genietmoment!

Sabine Bentschap Knook, welzijn Stelle
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Smakelijke schoolopdracht!
Lexie is leerling op afdelingen Kolfweide en Kanonnestraat. Zij mocht voor school 
een activiteit uitvoeren met de bewoners. Er werden deze middag appelflappen ge-
bakken. Dat smaakte goed!

Welzijn Rozenoord

Willy Kamphuis
Woensdag 3 mei trad Willy Kamphuis met haar accordeon op in de Stelle. Om half 3 
zaten de bewoners en hun bezoek klaar met een kopje koffie of thee en een lekke-
re koek. Willy speelde de sterren van de hemel. Er werd volop meegezongen. Ook 
mochten we verzoeknummers inbrengen. Het was een erg gezellige middag.

Team welzijn Stelle
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Koningsdag
Op donderdag 27 april vierden we ook op intramuraal Hooge Platen Koningsdag. In 
de ochtend werden we verwend met een glaasje oranjebitter en een oranje eclair. 
Het merendeel van de bewoners volgden het Koningspaar en hun familie in Rotter-
dam op de tv. ’s Middags was er een heerlijke high tea. Hartig en zoete hapjes wis-
selden elkaar af. Het gesprek ging natuurlijk over de groene jurk van Maxima en het 
fuchsia broekpak van Amalia. Men was van mening dat beiden er prachtig uitzagen. 
Koningsdag, het was weer gezellig.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Koningsdag
Woensdag 26 april werd Koningsdag gevierd 
in Rozenoord. De polonaise werd gedanst op 
de muziek van Veronique en Paul. In de over-
volle zaal was het gezellig druk. Alles was in 
oranjesferen. Een hapje en een drankje wa-
ren ook aanwezig op dit feestje. 
Donderdag 27 april konden de liefhebbers 
op het gemakje thuis naar Koningsdag kijken 
op tv. Iedereen werd getrakteerd op een ou-
derwets zakje friet, kroket of frikandel, appel-
moes en mayo. Als afsluiter van de maaltijd 
was er een ijsje.
s ’Middags bij de koffie een overheerlijke 
oranje eclair om Koningsdag af te sluiten.

Team welzijn Rozenoord
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Koningsdag
Donderdag 27 April was het Koningsdag. Dit 
konden we niet zomaar voorbij laten gaan. De 
afdeling werd versierd met slingers, vlaggetjes, 
ballonnen en oranje placemats. Alle bewoners 
en het personeel kregen een oranje lintje. De 
middag begon met een oranje drankje met fruit 
en lekkere hapjes. Daarna waren er  spelletjes. 
De bewoners mochten kiezen wat ze gingen 
doen. Er was een tafelkegel spel, ringwerpen, 
sjoelen, boter kaas en eieren, tafelvoetbal met 
sjoelblokken en een dartspel met klittenband 
ballen. Er werd fanatiek gespeeld en veel ge-
lachen met elkaar. De bewoners waren erg te-
vreden met deze ouderwets gezellige spelletjes 
middag. Een speciaal dank je wel voor Ineke 
Pynaert.

Team Klaverblad Stelle

Dansende buiken in Emmaus!
Half maart kwamen er 7 buikdanseressen optreden in Emmaus. De meeste dames 
kwamen uit België.
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Op bezoek bij Fons en Tuur
Voor het zoveelste jaar op rij gingen bewoners van Hooge Platen op boerderijbezoek 
in Waterlandkerkje. Drie middagen ging er elke keer een andere etage. Gelukkig was 
de bus van Atax uit Aardenburg beschikbaar. De ZorgSaambus was de eerste twee 
bezoeken defect en in reparatie.
Op de boerderij aangekomen even ploeteren met de rolstoelen door het grint. De 
koffie met pannenkoeken, drankje en bittergarnituur maakten de onaangename rit 
meer dan goed. 
De Kune Kune varkens Fons en Tuur hadden volop belangstelling. Ze gingen er voor 
liggen om eens lekker geaaid te worden door Nancy. Enkele bewoners in een rol-
stoel werden de wei in gereden zodat Fons en Tuur dichterbij konden komen. De be-
woners die wekelijks naar de kookclub komen weten nu weer waar het groenteafval 
naar toe gaat. Juist, naar Fons en Tuur.
Het waren drie mooie middagen waarin mooie gesprekken zijn gevoerd met elkaar. 
En zoals 1 van de vrouwelijke bewoners altijd zegt: “Deze middag kan niet meer stuk, 
die nemen ze ons niet meer af.“

Arianne Koster, Welzijn Hooge Platen

Knuffeltijd 

Op dinsdag 16 mei kon er weer volop worden geknuffeld. De 
alpaca’s waren op bezoek in Hooge Platen. Voorzichtig aan-
raken, aaien, knuffelen, zelfs neus aan neus. En wat zijn ze 
lekker zacht.
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Koersballen
Vrijdag 24 februari was het dan zo ver. We hadden onze koersbalmat na en-
kele jaren vanonder het stof gehaald. Er werd weer eens een poging gedaan 
om te koersballen met z’n allen. En dat viel helemaal niet tegen. 12 personen 
durfden het aan, twee tegen twee. We moesten even in het spel komen maar 
dat lukte prima. Natuurlijk met supporters langs de kant want die zijn altijd 
welkom. Het was een gezellige middag die vroeg om een herhaling. Er is afge-
sproken deze activiteit weer maandelijks te organiseren.

Team welzijn Rozenoord

Zing je mee?
Vrijdag 3 maart hadden we een 
Meezingmiddag onder begelei-
ding van Mevr Kamphuis met 
haar accordeon.

Team welzijn Rozenoord

Fabrice
Donderdag 13 April kwam Fabrice optreden 
in de recreatiezaal. Hij had een zeer breed 
repertoire. Van smartlappen en moderne 
Nederlandse muziek tot Franse chansons. 
Als hij zag dat er iemand enthousiast mee 
zong kwam hij naar je toe en mocht je in de 
microfoon zingen. Dit was best spannend 
maar, toen iedereen er aan gewend was, ook 
heel leuk. 

Team welzijn Stelle
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Nieuwe bewoners 

Sinds begin april heeft Rozenoord er drie nieuwe bewoners bij. Net een dag oud 
kwamen de kuikens ‘Kwik, Kwek en Kwak’ in Rozenoord wonen. 
De eerste weken lekker warm binnen op afdeling Kolfweide. Zo nu en dan brachten 
ze een bezoekje aan afdeling Kanonnestraat. Wanneer de kuikens over de tafel lie-
pen werd er veel gelachen, geaaid en gepoept (dat laatste door de kuikens). 
Inmiddels zijn de kuikens al ‘groot’ en echte kippen geworden. In de tuin van Kolf-
weide/Kanonnestraat is door vrijwilligers een mooie ren gemaakt waar ze nu lekker 
kunnen scharrelen. 

Welzijn Rozenoord
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Mooie
creaties
Er werden de afgelopen 
tijd diverse creatieve acti-
viteiten gedaan. Zoals het 
maken van bloempotjes, 
een bloemstukje en schil-
deren. 

Welzijn Rozenoord

Gefeliciteerd
Mevrouw Moggré uit Rozenoord had de goede oplossing 
van de puzzel uit de vorige Huiskrant. Zij werd verrast tij-
dens de bloemschikmiddag met een leuke paasattentie.

Knuffeldieren 

Een paar Alcapa’s uit Bresjes hebben een bezoek ge-
bracht aan de bewoners in Emmaus. In de lift naar 
de afdelingen en de verschillende huiskamers. De 
Alpaca’s vonden het niet erg. En de bewoners geno-
ten met volle teugen! 
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Zomer gedichtjes

Het korenbloemblauw en het klaproosrood,
versieren de berm van de weg.

De zomerzon zorgt voor glans op het gras,
een vlinder strijkt neer in een heg.

Een badderend meesje in een fontein,
hoe mooi kan een zomerdag zijn.

Barbecueën achter het huis
Naar het zwembad

Blote tenen & slippers
Zonnebrillen

Op vakantie gaan
Zon, strand & zee

Cocktails en een wijntje

Zonnezoentjes
Op je gezicht

Zo lekker warm
Zo lekker licht
Zonnezoentjes
Zachtjes voelen
Lekker samen
Lekker kroelen

Dromen over het strand
Dromen over de zee

En als ik weer naar huis ga
Neem ik al mijn dromen mee
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Ride for the Roses
Mijn opa is groot cours liefhebber. Hij heeft 3 jaar op rij 
zelfstandig meegefietst met de Ride for the Roses voor 
oma. Omdat hij steeds vaker last heeft van zijn even-
wicht door de ziekte van ménière zou hij dit jaar niet 
zelfstandig mee kunnen fietsen. Hier zocht ik natuurlijk 
direct een oplossing voor: we hadden een duo fiets no-
dig. Zo kon opa toch meefietsen. 
Een oproep op Facebook bracht me veel tips maar nog 
geen duo fiets. Tot ik in contact kwam met Arianne van 
Hooge Platen Breskens. Zij heeft het samen met haar 
lieve collega’s mogelijk gemaakt dat wij hun duo fiets 
mochten lenen. 
Zondag ochtend, op de verjaardag van mijn opa, heb-
ben wij de 25 kilometer gefietst voor oma. Het was een 
warme maar hele gezellige dag. Opa was ontzettend blij 
dat dit zo geregeld kon worden. 
Onze dank is groot!

Merel en Opa

Foxie Fons…
Op 23 maart was zanger Fons in Hooge Platen. Gezellige meezingers uit de oude 
doos.

Wie kent hem nog? Nico Haak, met zijn Foxie Foxtrot

O foxie foxtrot met je elastieke benen,
die wil elke avond naar een dancing toe.
Zeg jongeman mag ik je meisie effe lenen,
wil met haar swingen want ik ben nog lang niet moe.

En wil je vrijer dan niet even met je dansen,
dan roep ik quick, quick, slow want Foxie grijpt z’n kansen.
Oh foxie Foxtrot met je elastieke benen,
die wil elke avond naar een dancing toe.

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Avondwandelingen
Op dinsdagavond 9 mei en woensdagavond 10 mei gingen bewoners van intramu-
raal samen op pad. Het was even een dingetje om genoeg begeleiding bij elkaar te 
verzamelen. Het is ons toch weer gelukt om 23 bewoners een onvergetelijke avond 
te bezorgen. De route bracht ons langs en door diverse straten van Breskens. Voor 
de bewoners vaak bekend terrein. Langs de zee met uitzicht op de skyline van Vlis-
singen en de Walcherse duinen. Vanwege het wisselvallige weer dronken we de 
koffie niet onderweg maar bij thuiskomst. Lekker een bakje koffie met de ene avond 
een bolus, de andere avond soesjes. Napra-
tend over datgene wat we allemaal hadden 
gezien onderweg. Met dank aan de begeleiding 
die deze avonden mogelijk hebben gemaakt. 
Chapeau! 

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Avond-4-Daagse Oostburg
Van maandag 5 tot en met donderdag 8 juni was 
de Avondvierdaagse in Oostburg. Voor de eerste 
keer liepen wij een aangepaste route van 2,5 km. 
De Wandelvereniging ‘voor de Wind’ had deze 
voor de Stelle uitgezet. Door de kortere route 
konden een klein aantal bewoners zelf mee lo-
pen. Wat een geweldige prestatie van deze be-
woners! Alle bewoners hadden het goed naar 
hun zin. Na de wandeling was er koffie, thee en 
wat lekkers. Iedereen was blij met het bosje bloe-
men op de laatste avond en trots op de medaille. 
Bedankt aan ‘Wandelvereniging voor de Wind’, 
families, vrijwilligers en medewerkers die hierbij 
hebben ondersteund. Zonder jullie was het niet 
gelukt!

Sabine Bentschap Knook, welzijn Stelle
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Avond 4 Daagse in Breskens
Bewoners van Hooge Platen intramuraal gingen 4 avonden op pad voor de 5 km. 
Soms was het iets meer maar we gingen door, ondanks het warme weer of het 
moeilijke parcours. Genietend van de buitenlucht, de warme zonnestralen en de na-
tuur.
Maar ook het zien van honderden kleine kinderen en volwassenen die allemaal de-
zelfde kant op gingen was een genot. Onderweg een kleine versnapering en op de 
foto met Koos Konijn. De laatste avond ging het muziekkorps voorop. Bij thuiskomst 
samen koffiedrinken met iets lekkers en nog na kletsen.
SUPER  bedankt aan allen die dit hebben mogelijk gemaakt. 

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen

Petje af
dames
Op de 3e avond van de Avond 
4 Daagse in Breskens namen 
Mevr Risseeuw en Mevr van 
Schoote deel. Beide dames 
zijn al op hoge leeftijd. Mevr 
Risseeuw is 104 jaar en Mevr 
van Schoote werd drie dagen 
later 100 jaar. Petje af dames!

Arianne Koster, welzijn Hooge 
Platen
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Het treintje ging 
uit rijden….
Dinsdag 2 mei maakten we na 4 jaar weer 
eens een rit met “Het Treintje”. Om onge-
veer 13.00u vertrokken we door de pol-
ders richting de kust. Op het gemak zodat 
iedereen alles goed kon zien. We hadden 
prachtig zonnig weer. Bij zo’n rit mag de 
Panoramaweg natuurlijk niet ontbreken. 
Om 14.30u hadden we onze koffiestop in 
Hooge Platen in Breskens. Rond 16u ver-
trokken we daar richting de polders achter 
Groede, Oostburg, Zuidzande terug naar 
Sluis. Om 17u waren we weer in Rozenoord 
en keken terug op een zeer zonnige en fijne 
middagtrip.

Team welzijn Rozenoord

Bezoek van Zuzu 
In de Stelle werkt gastvrouw Irene. Zij heeft een heel lief hondje genaamd Zuzu. Op 
een middag had zij haar hondje bij. We zijn samen een tijd op afdeling Klaverblad 
geweest om de bewoners te bezoeken. Er werd enthousiast op Zuzu gereageerd. Ze 
werd met liefde geaaid en geknuffeld. Ze kreeg een lekker stukje kaas. Zomaar een 
spontane actie en een zeer geslaagde middag. Bedankt Irene en Zuzu! Het was voor 
herhaling vatbaar.

Kim Visser, medewerker welzijn Klaverblad de Stelle
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Bloemstukjes
Eens in de vijf weken wordt er tijdens de activiteit Bakken en Klakken een bloem-
stukje gemaakt. Tegen de paasdagen wordt het dan natuurlijk een paasstukje. Met 
als versiering een kipje of een schaapje erin en bloemen in mooie lente kleuren.

Wafels bakken
Op 25 april waren bewoners op Hooge Platen 
uitgenodigd om wafels te komen eten in het 
Paviljoen. Deze keer geen verkoop maar wa-
fels nuttigen met koffie of thee zoveel als men 
op kon. Iedereen zat heerlijk te eten van de 
vers gebakken wafels. Onze bakkers en bedie-
ning hadden er plezier in. 
Bedankt Tannie, Corry, Chris, Suus, Lia, Jo, Ly-
dia, Majella en Antoinette. 

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Feest van muziek
In maart brachten Jeets en Jolanda, vrijwilligers van het ‘Feest van muziek’, een be-
zoek aan afdelingen Kolfweide en Kanonnestraat. 
‘Donderdag 30 Maart zijn Jeets en ik voor de eerste keer in Rozenoord, Sluis, gaan 
zingen op twee verschillende afdelingen. We werden hartelijk ontvangen. 
De meeste zaten al te wachten en ook hier werd er goed mee gezongen. In het be-
gin nog wat aarzelend maar ze deden steeds beter mee. Veel bewoners kenden alle 
liedjes.
Tussendoor dronken we koffie/thee met iets lekkers en na afloop gingen we naar de 
andere afdeling. Ook daar werden wij enthousiast ontvangen en zongen ze uit volle 
borst mee. Boven ons op de galerij werden er deuren geopend en kwamen bewo-
ners ook luisteren. Het was een leuke en gezellige middag.’ 
(geschreven door Jolanda)

Welzijn Rozenoord

Oud Hollandse spelmiddag
Voor de bewoners van Kolfweide en Kanonnestraat werd er in de zaal een Oud Hol-
landse spelmiddag georganiseerd. Er was een sjoelbak, tafel kegelen en nog veel 
meer. 

Welzijn Rozenoord
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Naar de kust
De bewoners van Kolfweide en Ka-
nonnestraat maakten van het voor-
jaar een uitstap. Er werd een rondrit 
gemaakt langs de kust met een 
koffiestop in de Hooge Platen. We 
troffen het beide dagen met mooi 
zonnig weer!

Welzijn Rozenoord

Lentelunch
Donderdag16 maart, Lente 
lunch in Hooge Platen.
Het was weer gezellig en
heel erg lekker.
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“grote kuis”
De voorjaarsschoonmaak werd vroeger vaak in verband gebracht met religieuze 
feesten. Voor Pasen moest de boel in huis echt weer “spic en span” zijn. Zodra de 
eerste zonnestralen in huis kwamen, en men daardoor kleine stofdeeltjes zag op-
waaien, was het moment aangebroken om aan de grote schoonmaak te beginnen. 
Van boven naar onder en van achter naar voren. 
De kachel werd afgekoppeld. Het was een schande als je met Pasen je kachel nog 
gebruikte. De gordijnen werden van de ramen gehaald en gewassen. Ramen en 
deuren werden open gezet. Vloerkleden en lopers werden opgerold en naar buiten 
gebracht en uitgeklopt met de mattenklopper. Als het weer het toeliet werden ook 
meubels naar buiten gebracht om zo het huis eens flink onder handen te nemen. 
Kasten werden leeggemaakt en van binnen schoongemaakt. Het kastpapier werd 
indien noodzakelijk vervangen. Houten kasten werden in de boenwas gezet. 
Kleding werd nagekeken. Boeken en documenten werden weer geordend en terug 
in de schone kast gezet. 
Kamerdeuren werden gesopt, ramen gewassen en vloeren geschrobd. Het matras 
ging naar buiten om eens goed te kloppen met de mattenklopper. Indien nodig 
werd het opnieuw gevuld. 
Als dat allemaal was gebeurt, ging alles weer terug naar binnen. 
De schoonmaak nam meestal meerdere dagen in beslag. Het was zeer zwaar werk 
maar het gaf een opgeruimd en voldaan gevoel. 

Arianne Koster, welzijn Hooge Platen
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Woordzoeker - Vakantie
Onder alle goede inzenders 
wordt voor iedere regio, 
West-Midden-en Oost een 
mooie prijs verloot. 

U kunt uw oplossing vóór 
1 oktober 2023 inleveren bij
Team Welzijn. 

De oplossing van de woord-
zoeker van de Huiskrant van 
april/mei is: Billendoekjes
De winnaars van de
woordzoeker ‘baby’ zijn:

Prijswinnaar OOST: 
Mevr. L. van Damme-Frans-
sens, Kloosterzande

Prijswinnaar MIDDEN:
Dhr Pilaet, kamer 309 in 
Bachten Dieke 

Prijswinnaar WEST:
Chris de Maillie, Afdeling 
Korenbloem, De Stelle

Oplossing puzzel Vakantie

De woordzoeker is ingevuld door:

Dhr. / Mevr. 

..............................................................................................................................................................

Adres:

..............................................................................................................................................................

Postcode / Plaats: 

..............................................................................................................................................................

Tel. nr.: ...................................................................................................................................

✂
Oplossing:
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Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u vóór 1 september 2023 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl
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De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten


