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Kenny Vermunt verzorgde jaren mooie 
optredens in de Truffinozaal van De 
Blaauwe Hoeve. Door de coronapande-
mie kon het een aantal jaren niet door-
gaan. Dit jaar was het gelukkig weer 
mogelijk en Kenny wist heel bijzondere 
dansers en een goede zanger te strik-
ken, die er een spetterend optreden van 

maakten. In prachtig uitgedoste kostuums 
wisten ze de bewoners een geweldige 
middag te bezorgen! Heel veel dank Ken-
ny voor de organisatie van dit feest, want 
dat was het! 
 
Babs van team welzijn heeft voor OOST 
verderop in de Huiskrant een verslagje 
gemaakt.

Jan Knibbeler, redactie huiskrant
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Wat te doen bij een klacht? 
Onze medewerkers doen hun uiterste best om u zo goed mogelijk te helpen. Toch 
kan het gebeuren dat u niet tevreden bent. Bespreek dit dan in de eerste plaats met 
de betreffende medewerker zelf. Komt u er samen niet uit, neem dan contact op 
met de leidinggevende. Een rustig en goed gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris 
Bieden deze gesprekken geen oplossing, dan kunt u contact opnemen met onze  
klachtenfunctionaris, tel. 0115 – 688 448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De klach-
tenfunctionaris luistert, adviseert en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de Wet zorg en dwang kunt u zich wenden tot de 
Klachtencommissie Zeeland. De klacht dient u schriftelijk in te dienen,  Klachtencom-
missie Zeeland, p/a ViaZorg, Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon 
Wilt u geen klacht indienen, maar heeft u wel behoefte om over bepaalde gebeurte-
nissen te praten met iemand? Dan kunt u contact opnemen met onze onafhankelij-
ke vertrouwenspersoon, Kees van Geloof, tel. 0114 - 381 317 

Heeft u vragen, een klacht of een probleem met betrekking 
tot de Wet zorg en dwang? Dan kunt u contact opnemen 
met de onafhankelijke cliëntvertrouwenspersoon, 
Lynda de Bruijn, tel. 06 – 2718 7419 of via 
email: l.debruijn@hetlsr.nl. Zij ondersteunt u bij het 
in gesprek gaan en zoeken naar een oplossing.

Melden ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling en huiselijk geweld is het handelen, of juist het nalaten van 
handelen, waardoor de oudere lijdt. Iemand kan lichamelijk lijden, maar ook
psychisch of materieel.  
Wanneer je signalen hoort of ziet van ouderenmishandeling of huiselijk geweld, 
schakel dan hulp in. Ook wanneer je twijfels hebt of er wel of niet sprake is van
ouderenmishandeling. 

Neem dan contact op met:
Lune Stegeman (wijkverpleging), l.stegeman@zzv.nl
Naomi de Ruijter (wijkverpleging), n.deruijter@zzv.nl 
Patries Cabral (Maatschappelijk werk TOz), p.cabral@zzv.nl

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor een luisterend oor en advies: 0800 - 2000. 
Dit is een landelijk nummer en àlle dagen 24 uur bereikbaar!
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De meeste mensen hebben wel eens 
gehoord van “Alp-du-Zes” voor het KWF. 
Een pittige tocht berg opwaarts voor een 
goed doel. Wat ik ga doen is daar mee 
te vergelijken. Voor de Cliniclowns ga ik 
op 9 september de Alpentocht lopen. 
Vanuit Bourg Saint Maurice 29 kilometer 
wandelen naar de top van de Cormet de 
Roselend.
Wist u eigenlijk dat de Cliniclowns meer 
doen dan kinderen in het ziekenhuis be-
zoeken? Ze zijn te vinden op de diverse 
poliklinieken waar kinderen worden be-
handeld om onderzoeken minder 

ingrijpend te maken. Ze bezoeken scho-
len en dagcentra voor kinderen en men-
sen met een beperking. Ze geven dan 
een voorstelling om hun zintuigen te 
prikkelen. En ze bezoeken mensen met 
dementie. 
Voor mij meer dan genoeg redenen om 
dit goede doel te sponsoren. Helpt u mij 
bij deze sponsortocht?
Scan de QR code of type deze link 
in: www.alpentocht.nl/2023/deelne-
mers/7181716_4283

Louïse de la Ruelle, redactie huiskrant

Sportieve uitdaging

Cliëntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang
De Wet zorg en dwang regelt de voorwaarden en rechten 
bij onvrijwillige zorg. Cliënten, familieleden en vertegenwoordi-
gers kunnen contact opnemen met een cliëntenvertrouwens-
persoon als zij vragen hebben, meer informatie wensen of 
onvrede ervaren. Zij hebben recht op ondersteuning bij vragen en klachten over 
onvrijwillige zorg. De cliëntenvertrouwenspersoon luistert en ondersteunt u bij 
een oplossing of helpt u bij het indienen van een klacht. De cliëntenvertrouwens-
persoon is laagdrempelig. Uw vraag is welkom en veilig. 

Heeft u een vraag, een klacht of een probleem?
De cliëntvertrouwenspersoon (CVP) van ZorgSaam is Lynda de Bruijn.
Zij is volledig onafhankelijk van ZorgSaam. Lynda is te bereiken via
telefoon 06 – 2718 7419 en e-mail: l.debruijn@hetlsr.nl.

Lynda de Bruijn 
Cliëntenvertrouwenspersoon Wzd 
Telefoon: 06-27 18 7419 
Mail: l.debruijn@hetlsr.nl www.hetlsr.nl 
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Meneer v.d. Poel is 
goed in “Raad en win”
Veel bewoners deden een gok naar de inhoud van 
de vazen: hoeveel paaseieren zitten er in? Velen 
zaten er te ver vanaf. Sommigen dichterbij. 

Dhr. van der Poel (zie foto) is goed in vorm dit jaar. 
Na een mooie prijs te hebben gewonnen tijdens 
de Carnavalsmiddag zat hij ook het dichtst bij het 
aantal paaseitjes. De inhoud van vaas A waren 116 
chocolade eitjes. Hij had 113 opgegeven. 

In vaas B zaten 92 eitjes. Deze inhoud ging naar 
mevrouw Prenen die een gok had gedaan van 90 
eitjes. Beiden gefeliciteerd en namens Team Wel-
zijn iedereen bedankt voor het meedoen.

Linda Burm-Asselman, team welzijn

Plus Mangnus trakteert op een nieuw taartje
Ter introductie van dit nieuwe product: Het Zeeuwse Strooptaartje ”Van Hier” moch-
ten alle bewoners van ZorgSaam van Breskens tot Hulst smullen van het heerlijke 
taartje!  Zo kwam Plus Mangnus uit Kapellebrug ook met hun traktatie naar De 
Blaauwe Hoeve, De Baronie en De Korenmarkt. Dat ging er wel in. Super hoor van 
Plus Mangnus!
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Opendag op Dagbesteding Ulsterse Poorten
Op zaterdag 22 april zette Dagbesteding Ulsterse Poorten op het terrein van De 
Blaauwe Hoeve de deuren open voor publiek. Want wat heeft Dagbesteding Ulsterse 
Poorten eigenlijk te bieden voor cliënten? Veel geïnteresseerden kwamen het be-
kijken. Er kon worden geknutseld, er werden spelletjes gedaan, het geheugen kon 
getraind worden, mensen maakten een ritje op de duofiets en deden mee met be-
weegactiviteiten. Een medewerker van het ZorgAdviesPunt vertelde hoe je voor dag-
besteding in aanmerking komt en Hulst Voor Elkaar was ook aanwezig. Er hing een 
goede sfeer en het team verzorgenden van de afdeling blikt tevreden terug!

Nieuwe naam
Tot voor kort was deze afdeling bekend onder de naam Deeltijdcentrum, met de 
groepen Lelie, Wilg 1 en Wilg 2. Daar is verandering in gekomen. De zorg die aan 
cliënten wordt gegeven valt onder dagbesteding. Zo heet het ook bij andere afdelin-
gen van ZorgSaam. Binnen de nieuwe afdeling Ulsterse Poorten bestaan de groepen 
Dubbele Poort, Gentse Poort en Graauwse Poort. Daarmee zijn ook de telefoonnum-
mers en e-mailadressen gewijzigd.

Nieuwe contactgegevens
Het nieuwe algemene e-mailadres is ulstersepoorten@zzv.nl
De groep Lelie wordt Dubbele Poort. Het e-mailadres is dubbelepoort@zzv.nl.  
Het telefoonnummer blijft ongewijzigd, tel: 0114-381205
De groep Wilg 1 wordt Gentse Poort. Het e-mailadres is gentsepoort@zzv.nl.  
Het telefoonnummer blijft ongewijzigd, tel: 0114-381235
De groep Wilg 2 wordt Graauwse Poort. Het e-mailadres is graauwsepoort@zzv.nl. 
Het telefoonnummer blijft ongewijzigd, tel: 0114-381216
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Annie is geboren 
op 09-08-1935 te 
Nieuw Namen. Ze 
groeide op in een 
boerengezin met 
zes kinderen. Ze is 
een hele creatieve 
vrouw. Haar mot-
to is: “Niet kunnen 
bestaat niet. Je 
moet je ‘kan’ neer-
zetten en je han-
den ‘bezen’.

Geen ambacht was haar vreemd. Van 
stoelen matten tot kantklossen. Foto’s 
bewerken op de computer en kaarten 
maken. Bloemschikken en tuinieren. Kle-
ding naaien, met als pronkstuk haar eigen 
bruidsjurk. Breien, haken, borduren en 
frivolité.
Tot ze in de jaren 90 popjes ging maken. 
Met gezichten van zeemleer, zelf harden-

de klei en Fimo-klei. Hier kon ze al haar 
creativiteit in kwijt. Helaas verhuisde de 
dame waar ze les van kreeg. Al snel kwam 
ze in aanraking met de klederdrachten 
van Zeeland en de verschillende Neder-
landse drachten. Haar grote interesse 
in geschiedenis in combinatie met haar 
creatieve vaardigheden, maakte dat er 
al snel een nieuwe hobby werd geboren: 
het maken van klederdrachtpoppen. Ze 
is hier wel een jaar of 12 mee bezig ge-
weest. Tot 2014 ongeveer. 

Op rommelmarkten zocht ze popjes die 
geschikt waren om aan te kleden met een 
klederdracht. In speciaal winkels in Goes, 
Middelburg en Arnemuiden kocht ze de 
bijpassende attributen, originele stoffen 
van schorten en voor omslagdoeken. De 
juiste linten, knopen, spelden, beugels 
voor tasjes, de krullen en ‘spiegels’ en 
wat je nog maar meer kon verzinnen. 

Koninklijke noten van Chor-A-Muze
Tijdens Koningsdag kwam Chor-A- Muze de middag muzikaal 
invullen. Het koor is weken in de weer geweest met de voorbe-
reiding. Ze waren allen mooi in het oranje uitgedost. Koninklijke 
noten volgden elkaar in rap tempo op. De bewoners hebben 
weer enorm genoten. Dankjewel Chor-A-Muze voor de inzet deze 
middag.

Linda Burm-Asselman, team welzijn

De klederdrachtpoppen van
Annie van de Vijver – Kegelaer
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Zelfs het ondergoed, onderrokken en de 
kousen klopten. Ze ging naar poppen-
beurzen waar ze aanvullende attributen 
vond: brilletjes, pijpjes voor de mannen-
popjes, mandjes, sierraadjes en vooral 
schoentjes…..veel schoentjes. (Ze kleedde 
uiteindelijk ook ‘gewone’ poppen aan) Ze 
volgde lessen in Terneuzen en de één na 
de andere pop werd uitgedost in één van 
de vele drachten die Zeeland rijk is. 

Ze haakte omslagdoekjes en breidde 
piepkleine kralentasjes in de formaten 
groot naar klein. Ook de sierraden klop-
ten. De grootste uitdaging waren de mut-
sen. Ze kreeg soms mutsen van vrouwen 
die de dracht afgelegd hadden of die 
overleden waren. Ze leerde de mutsen 
schoonmaken, stijven en plooien. Ze be-
sefte dat de mutsen snel vuil zouden wor-
den en zette de poppen onder stolpen 
of in de glazen vitrinekast zoals die in de 
zaal naast de Brasserie van De Blaauwe 
Hoeve te bewonderen is.
Ze heeft meerdere keren geëxposeerd. 
Tijdens de kunstroute op Graauw, in de 
Bibliotheek Hulst en is geïnterviewd door 

Omroep Hulst. Ze is erg vereerd met het 
feit dat ze haar poppen tot september in 
de Truffinozaal van De Blaauwe Hoeve 
kan laten zien.

Voor wie interesse heeft nog een paar 
boektitels:
-De Zeeuwse streekdrachten 1800-2000, 
Waanders Uitgevers, ISBN 90-400-9105-6
-De Zeeuwse streekdrachten Goed ge-
mutst, W Books, ISBN 9-789462584013

Musea:
-Het nieuwe museum Hulst, Hulst 
‘s-Landshuis
-Het Warenhuis, museum het land van 
Axel,
-Historisch museum De Bevelanden in 
Goes 

Marina van de Vijver, dochter van Annie

Lekker meezingen met Fabrice 
Op 27 maart kwam zanger Fabrice optreden bij De Baronie.
Dit werd een zeer gezellige middag met vele meezingers.
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Een bijzondere schenking
Dank je wel voor deze vrolijke schenking! Marian Crombeen 
- Meersschaert heeft samen met  “De Zeeuwse Mutsen” voor 
onze bewoners van De Blaauwe Hoeve prachtige capes en frie-
melhandschoenen gehaakt. Team Welzijn zorgt dat het op een 
goede bestemming terechtkomt.

Cyriana Messens, team welzijn

Zingen, zingen en nog eens zingen
Maandag 1 Mei gingen wij op pad naar Steen, zoals ze dat zeggen. Het was prachtig 
weer. Toen we aankwamen zaten alle bewoners al enthousiast klaar. 

Brigitte had alle bewoners die graag zingen bij elkaar gezet, zodat we op 1 plaats 
wel 2 uur achter elkaar zongen. Ik dacht nog, zouden ze dat kunnen? Nou dat was 
dus totaal geen probleem. Eén bewoonster zong steeds het eerstvolgende lied al 
voordat de rest de kans kreeg. Haar ogen schitterden en ze vertelde dat ze heel lang 
in een koor had gezongen in Steen en vroeger ook met het koor op de radio is ge-
weest. 
 
Iedereen werd door haar aangestoken en er werd toch gezongen. Wij leken zelf wel 
een koor. Nog nooit gebeurd! Wij hebben bijna ons hele liedboek uitgezongen en 
er staan wel 51 liedjes in. Met het Zeeuws Vlaams Volkslied sloten we af en eigenlijk 
wilde die ene mevrouw nog wel doorzingen. 

Met een schorre keel gingen wij weer tevreden naar ons eigen huis. Oh ja, en er wa-
ren negen bewoners die eraan deelnamen.
 
Jeets en Jolanda, Feest van Muziek
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Onze prinses geeft niet alleen 
de bewoners een goed gevoel
Welzijn trakteerde de afgelopen maanden de kleinschalige 
woningen en somatische afdelingen op een optreden van 
Prinses Chayenne oftewel Doornroosje.
Niet alleen de bewoners genoten van haar optreden.  

Linda Burm-Asselman, team welzijn

Nieuw voorjaar, nieuwe kleding
Vrijdag 14 april was het weer tijd
voor een gezellig uitstapje op ons eigen dorp.
Overal in de natuur wordt zichtbaar dat de lente nu echt wil starten. We horen de 
vogels al heerlijk fluiten, de bomen en planten zijn lekker aan het uitschieten en dan 
weten we, het voorjaar is begonnen. 

Bij het voorjaar hoort natuurlijk nieuwe kleding. En zo gingen de dames van de Ba-
ronie een kijkje nemen naar de nieuwe voorjaarscollectie bij Boetiek Elro. Carla en 
Lylian lieten vele kledingstukken zien, en er werd ook veel gepast.

Na al dat kijken en passen hadden onze bewoners wel zin gekregen in een bakje 
koffie, en ook dát werd ze in de boetiek aangeboden. Erg gastvrij en lief van Carla en 
Lylian. Tevreden en voldaan keerden we weer terug naar De Baronie.

Ilonka Sponselee, zorgassistente De Baronie beneden
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Ouderwetse Ka-Pla
Op de dagbesteding de Ulsterse Poorten koken we zo’n drie 
keer per week zelf voor onze bezoekers. Je overlegt zo nu en 
dan wat ze willen eten. Nu met het mooie weer en de nade-
rende zomer komen er weer andere dingen boven. 

Zo hadden we vorige week de ouderwetse Ka-Pla (Cold pla-
te) oftewel de Hors `d Oeuvre. We hebben goed geluisterd 
wat er zoal op moest. Het zag er heel feestelijk uit. Met een 
broodje erbij smaakte het als vanouds.

Terry Ferket, verzorgende Ulsterse Poorten

Gezellige ochtend dankzij de PLUS
Op vrijdag 5 mei 2023 hebben alle bewoners van Antonius in Kloosterzande genoten 
van een gezellige ochtend waarbij de Zeeuwse klederdracht getoond werd op tv en 
de bewoners een heerlijke Zeeuwse stroopcake met een bakje koffie of thee hebben 
gekregen.  
 
Dit is mede mogelijk gemaakt en gesponsord door de PLUS in Kloosterzande. 
 
Nogmaals dank aan de vrijwilligers, personeel en de Plus 
voor de hulp en gezelligheid deze ochtend. Iedereen heeft 
er ontzettend van genoten!!  
 
Team Welzijn Antonius
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Een hilarische feestmiddag in De 
Blaauwe Hoeve
Kenny Vermunt verzorgde heel wat jaren achtereen prachtige optredens voor de be-
woners van De Blaauwe Hoeve en gelukkig kan en mag het weer. 

Ditmaal door het winnen van een prijs en sponsoring door het schoonmaakbedrijf 
SMB, waar Kenny werkt, werd deze middag nog grootser dan voorheen. Zanger Mar-
co den Hollander - de Stardancers en Les Folles de Grand toverden deze middag om 
in een grandioze feestmiddag. Bekijk de foto’s en zie zelf wat ik bedoel. 
 
Babs de Schepper, team welzijn

Dat is heel aardig
van Roger
Op de locatie De Baronie hebben wij gratis bloemen 
en potgrond gekregen van Roger Blommaert van 
de Spar van Vogelwaarde. Hij levert onze dagelijkse 
boodschappen. 
Is dit niet ontzettend lief van hem? Ze doen het dan 
ook wel ontzettend goed bij ons op het balkon met 
dit lekkere zonnetje!
 
Brigitte Ras, team welzijn
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Bewoners actief en
enthousiast bij
spelletjesmiddag
Maandag 8 mei 2023 stond in het teken van de ‘Natio-
nale beweegweek’. Samen met Petra (beweegachoog) 
hebben wij een leuke spelletjesmiddag georganiseerd. 
Bewoners kregen een puntenkaart waarbij ze aan ver-
schillende spellen konden deelnemen, en natuurlijk 
werden de scores bijgehouden.
 
Wat waren jullie allemaal actief en enthousiast, heel 
leuk om te zien!!  Na de spelletjes kregen jullie alle-
maal een lekker bakje vers fruit, wat werd gesponsord 
door fruit-groentewinkel van Assche uit Hengstdijk. 
Nogmaals hartelijk dank hiervoor. Na de pauze wer-
den de winnaars bekend gemaakt. 3 bewoners had-
den de meeste punten en wonnen een leuk Zeeuws 
pakketje. (dat wordt smullen)  
 
Bedankt voor de gezellige middag allemaal.
 
Namens Team Welzijn Antonius
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Er valt weer veel te beleven op De Baronie

Samen zingen met Fabrice

Bezoek aan de lammetjes in het dorp

Optreden van Marcia en Marijke

Uitstap naar de Lentemarkt op De Blaauwe Hoeve

Aaihond Luna op bezoek
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Grote Oranjebingo 

Donderdagmiddag 27 april was het Koningsdag. Wat hebben de vrijwilligers zich 
weer goed ingezet: de leuke bingoprijzen, de heerlijke oranje bordjes die opgemaakt 
zijn met allerlei lekkernij voor bij de koffie en thee. Wat was het een gezellig
middag!!! En wat een grote opkomst! 
 
Bedankt allemaal voor jullie gezelligheid en inzet tijdens de bingo.  
 
Team Welzijn Antonius

De Baronie heeft de zomer in de bol
We hebben een mooie zomerslinger in elkaar geknutseld en Jolanda en Jeets kwa-
men weer lekker buiten optreden voor ons.



15

MiMakkers Roos en Coco zijn
maatjes voor de bewoners
Hallo, wij zijn Roos en Coco, wij zijn MiMakkers en zijn familie van elkaar: dat kun je 
vooral zien aan onze rode neus. Roos komt uit het Paardendorp en Coco komt uit 
het gebied van de Noordpool. Roos is van beroep eigenlijk een vlindergek. Dat kun 
je wel zien aan haar jurk die ze zelf heeft gemaakt: het is een hele mooie jurk die ze 
kan uitrekken waardoor de jurk nog langer is dan haar armen en daardoor kan ze 
bijna vliegen als een vlinder. Roos is natuurlijk ook helemaal dol op rozen.

Coco is avontuurlijk en heeft veel gereisd. Op deze reizen heeft ze allerlei leuke spul-
letjes gevonden en heeft ze die in haar bloemetjeskoffer gestopt. Nog steeds stopt 
ze hier iets in als ze weer iets vindt wat ze niet kan laten liggen. Coco houdt van 
avontuur, is stoer en sterk en probeert er netjes uit te zien.

Helaas gaat Roos 26 juli met pensioen, ze gaat vlinders zoeken. Maar tussen 17 juli 
en 26 juli komen Roos en Coco samen nog even langs op alle locaties. En daarna  zal 
Coco het stokje overnemen.

In het westen van Zeeuws-Vlaanderen bezoekt clownsmaatje Liselotte de bewoners, 
wisten jullie dat ze heel mooi kan zingen?
 
Wij zijn maatjes voor de bewoners, waarin be-
woners zichzelf kunnen en mogen zijn. En we 
spelen in op de situatie op dat moment, en wer-
ken door te connecten met de bewoner(s) op 
dat moment. We proberen aan te sluiten op de 
behoeften en emoties zonder oordeel, en met 
respect. Contact van hart tot hart, waardoor het 
zelfvertrouwen en gevoel van welzijn toeneemt 
van de bewoner. En waarbij we aansluiten op 
de beleefwereld van de bewoner(s) op dat mo-
ment. Soms kan dat bestaan uit elkaars hand 
vasthouden, liedje neuriën/zingen, grapjes ma-
ken, soms ook huilen, zoeken… , zorgen dat je 
gehoor geeft aan het gevoel van de ander en 
dat de ander belangrijk en welkom is in deze 
wereld. Dit is het in een notendop.
 
Als MiMakker zijn we alleen voor de bewoners 
aanspreekbaar.
Heb je vragen? Stel deze als we in onze gewone 
kleren zijn. Spreek ons gerust aan want we ver-
tellen graag over Roos en Coco. Hopelijk komen 
jullie ons tegen en komen wij jullie tegen. Dikke 
kus van ons.
 
Marleen Hulshout en Corine Reitsma,
miMakker Roos / miMakker Coco
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Geniet van de uitstapjes van 

onze bewoners met de 

duofiets. Jullie zien ze in

actie in deze collage.
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Erop uit met de
duofiets door
Jan v. Gulick
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Boodschappenbus 
Vandaag ga ik op bezoek bij iemand die met mij meeging met de Boodschappenbus 
van Hulst Voor Elkaar. Ze ging erg graag mee en genoot dat ze nog zelf haar bood-
schappen kon doen. Het sjouwwerk deed ik wel, maar dat vond ik niet erg. Het be-
langrijkste was dat ze nog naar de winkel kon en haar eigen spulletjes kon uitkiezen. 
Ik heb het over Trees de Krijger. Zij is 9 februari jongstleden 95 jaar oud geworden. 
Dat verdient een driewerf hoera!!! Als ik bij haar in ’t Ulsters Voske kom, zit ze lek-
ker in haar stoel bij het raam. Dochter Monique komt weldra binnen en het gesprek 
komt al snel op gang.

Mijn vader was veldwachter 
Mijn eerste vraag is: Waar ben je geboren? Mevrouw 
de Krijger vertelt: “Ik ben in Hulst geboren op 9 fe-
bruari 1928 in de van Waesberghestraat. Mijn vader, 
Frans Wijnacker, was veldwachter. Mijn moeder heet-
te Irma Zwartelé en kwam van Koewacht. Eigenlijk 
woonden we in het politiebureau, want achter ons 
huis was de gevangenis.” En met hoevelen waren jul-
lie? “We waren met vijf dochters en ik was de jongste.” 
En waar ging je naar school? “De lagere school was de 
Sint Jozefschool. Ik zie me nog in de bank zitten. Alois 
Kerckhaert en Jo Ivens zaten ook bij mij in de klas.” 
Heb je daar nog mooie herinneringen aan? “Het was 
niet altijd even leuk, maar juffrouw Wauters was een 
hele lieve juf. Zij vond het niet erg als je eens een fout 
maakte.” Had je ook vriendinnen? “Ja hoor. Jenny de 
Koning van Tivoli, daar speelde ik vaak mee. Maar mijn 
beste vriendin was Ria Maes. Oh, wat speelden we 
vaak met elkaar. Later is zij naar Zwitserland verhuisd, 
omdat haar man daar voor Philips moest gaan wer-
ken. We schreven elkaar veel brieven.”

Op bezoek bij...  Trees de Krijger-Wijnacker
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Ik wilde zó graag verpleegster worden  
Dat is mooi. En daarna naar de middelbare school? Me-
vrouw vertelt verder: “Nee, nee, de lagere school heb ik 
niet afgemaakt in Hulst. Mijn vader stierf toen ik 10 jaar 
was. Hij was nog maar 56 jaar oud. We zijn toen verhuisd naar de Tivoliweg. Thuis 
vonden ze het toen beter dat ik naar kostschool ging. In Nederbrakel in België zat 
een tante nonneke. Zij was moeder overste. Dat was dus snel geregeld.” Zo, dat 
was een hele verandering in jouw nog jonge leven. “Ja Jan, dat kun je wel zeggen. 
Ik klampte me in Nederbrakel vast aan Germaine vd Schueren. Zij werd een harts-
vriendin, waar ik tot aan haar dood contact mee heb gehad.” Germain heeft dan 
veel betekent voor jou. Heel lief van haar, dat ze jou zo goed opving. “Ja, daar ben ik 
haar nog zeer dankbaar voor. Ik moet erbij vertellen dat ik maar een jaar op kost-
school ben geweest, omdat de 2de Wereldoorlog uitbrak en ik direct terug naar huis 
moest.” Kon je dan terug naar de Sint Jozefschool? “Klopt. Ik moest de zesde klas 
overdoen en daarna mocht ik naar de MULO.” Weet je daar nog iets van te vertel-
len? “Wat mij altijd is bijgebleven, is dat we veel minder vrije tijd hadden dan nu het 
geval is. We hadden lange schooldagen en zelfs ’s avonds nog studietijd op school 
tot acht uur. Ook zaterdags hadden we school tot ’s middags vier uur. Ik herinner 
me nog goed dat de laatste les fysica was en dat we meer naar de klok keken dan 
naar het bord. Een vrij weekend was een uitzondering. Aan huiswerk geen gebrek.” 
Zo dat is andere koek! En na de MULO? “Na de MULO heb ik de vormingsklas nog 
gedaan.” Wist je toen al wat je wilde worden? “Ik wilde zo graag verpleegster worden 
en de opleiding doen in het Ignatius ziekenhuis in Breda, maar mijn zussen hielden 
dat jammer genoeg tegen.” Wat ben je dan gaan doen? “Toen ben ik de secretares-
seopleiding gaan volgen in Terneuzen. Daar leerde ik o.a. steno.” Ook een mooi vak 
toch? Waar ben je dan gaan werken? “Ik kwam terecht bij Dagblad De Stem in de 
Steenstraat. Daar deed ik de administratie en was de rechterhand van Leo de Jong, 

de directeur. Vijf jaar heb ik daar gewerkt.” Dat was vast 
leuk werk. Ik ken dat kantoor nog wel. Op zondagmiddag 
rond half vijf ’s middags stonden daar altijd veel mannen 
om de uitslagen van de voetbalwedstrijden te lezen. “Ja, 
dat klopt Jan.” Had je ook hobby’s? “Mijn grote hobby was 
leidster zijn bij de kabouters op zaterdag. Wies Verdurmen, 
dochter van de kolenboer, was mijn vriendin daar en te-
vens ook leidster. En toneelspelen dat deed ik ook graag.”  
 

Ik leerde André kennen op de fiets 
En hoe zat het met de verkering? “Haha, dat is een heel 
verhaal. Je weet dat ik bij De Stem werkte. Mijn latere man 
André de Krijger zat samen met George Staal in een kost-
huis, in De Lange Bellingstraat bij Rodrigo. André werkte 
bij de CHV en kwam uit Philippine. Zijn vader was schilder 
en zijn moeder onderwijzeres. Ik zag hem vaak fietsen. 
Na verloop van tijd raakten we aan de praat en fietsten 
samen naar ons werk. Ik ging ’s zondags naar de kerk 
en daar zagen we elkaar ook vaak. Op een keer vroeg 
hij me of ik zin had om met hem mee te gaan naar een uitvoe-
ring van de toneelvereniging Sint Jozef Gezelle van Louis Lockefeer in het pa-

Op bezoek bij...  Trees de Krijger-Wijnacker
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tronaat. Dat vond ik geweldig, omdat ik ook toneel speelde. Van het één kwam het 
ander en toen hadden we verkering. Dat “van het één kwam het ander” houd ik voor 
mezelf. Dat is privé.” Dat snap ik. Hebben jullie lang verkering gehad? “Nou, je weet 
dat ik toneel speelde. En vanwege mijn rollen was André wel eens jaloers. Toen heb 
ik het even uitgemaakt, maar ook snel daarna weer goedgemaakt. Wat was André 
toen blij en opgelucht zeg. We hebben zo’n vijf jaar verkering gehad. In 1951 zijn we 
in de Basiliek getrouwd. En weet je wat zo mooi was?” Geen idee zeg ik. “Toen we de 
Basiliek inliepen stonden alle kabouters voor ons in een erehaag!” Oh, prachtig!

Verhuizingen en de geboorte van de kinderen 
Waar zijn jullie gaan wonen na jullie huwelijk? Mevrouw vertelt verder: “We gingen 
wonen in de Rooseveltweg. Ik moest stoppen met werken bij De Stem. Dat was toen 
heel gewoon”. Viel je dan in een gat, omdat je zo plots met werken moest stoppen? 
“Nee hoor. Ik had genoeg te doen thuis: het huishouden, breien deed ik heel graag, 
ook later voor de (achter) kleinkinderen. En kleren maken vond ik altijd heel fijn.” Je 
was een bezig bijtje zo te horen. En wanneer kwamen de kinderen? “Op 28 april 1952 
werd Marie-Thérèse geboren, 12 februari 1954 Monique en op 12 augustus 1957 de 
tweeling Hans en Annette.” Konden jullie dan wel in de Rooseveltweg blijven wonen? 
“Nee, dat ging niet Jan. Dat huis was te klein. We zijn toen verhuisd naar de Lyceum-
straat, naar een twee onder één kapwoning. Maar dat huis was erg gehorig. Zelfs zó 
gehorig dat je precies wist wanneer de buren de afwas deden. André vond dat ver-
schrikkelijk en keek al uit naar een andere woning. Even verderop woonde dokter Ey-
sinck. Hij zocht een grotere woning voor zijn huisartsenpraktijk. En die kwam er aan 
de Glacisweg. We zagen onze kans schoon en konden het huis kopen van de familie 
Eysinck. Op de gevel stond “Den Dullaert”. In dat huis heb ik zo graag gewoond Jan.”

Hulp, oppas en winkelen 
Met een gezin van vier kinderen had je het erg druk. Kon je dan toch je hobby’s nog 
doen? “Dat is een kwestie van regelen en organiseren Jan. In de huishouding kwam 
Julia de Windt een paar dagen per week helpen. Zij is lang bij ons geweest. Met de 
tweeling hadden we natuurlijk heel veel was. Op die momenten was haar hulp erg 
welkom. Ook als André en ik gingen repeteren bij het Hulster Gemengd Koor op 
dinsdagavond kwam Julia oppassen. Ook Jet Stolte kwam wel eens oppassen. Zij 
werd wel de vaste oppas.” Je zat toch ook bij het toneel? “Dat was voordat de kin-
deren kwamen. Toneelspelen bij Louis Lockefeer vond ik altijd geweldig.” Wat voor 
stukken speelden jullie? “Dat waren serieuze stukken, 
maar ook komische. Louis zocht dat altijd uit. Jammer 
genoeg moest ik daarmee stoppen toen de kinderen 
kwamen.” Dat is inderdaad jammer, maar je had nog je 
breiwerken waar je zo dol op was en het maken van kle-
ren niet te vergeten. Genoeg om te doen. Gingen jullie 
wel eens op pad? Mevrouw vervolgt: “Als André voor de 
CHV naar de beurs in Rotterdam moest, reed ik met de 
kinderen mee om te gaan winkelen. Dat was altijd zo ge-
zellig. Kleren kopen voor de kinderen, de grote winkels 
bekijken en natuurlijk een hapje eten. André pikte ons 
weer op aan het eind van de dag en dan weer tevreden 
huiswaarts richting Hulst.”

Vakanties 
Gingen jullie ook op vakantie? “Jazeker. We hadden een 
ruime Ford Taunus. Daarmee reden we naar noord 
Spanje, naar Playa d’Aro aan de Costa Brava.” Monique 
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vult aan: “Het was een heel eind rijden en we zaten met z’n vieren achterin, maar 
eenmaal aangekomen waren we dat snel vergeten en vonden we het prachtig in het 
appartement aan het strand.” Mevrouw vervolgt: “Toen de kinderen uit Huis 
waren gingen André en ik het liefst op vakantie naar landen 
met bergen en meren zoals Oostenrijk, Zwitserland en 
Frankrijk. Ook steden bezoeken vonden we erg mooi 
zoals Salzburg en Wenen.” “Ja, Jan en mijn moeder stip-
pelde de route op de kaart uit en regelde alles voor de 
reis en het verblijf”, zegt Monique. Knap hoor. Jij bent 
echt een regeltante. “Haha, ja, maar ik deed dat erg 
graag hoor. Later zijn we met vrienden met de bus naar 
Italië geweest. Wat een mooi land is dat! Ja, we hebben 
veel gezien van Europa!” 

Vrijwilligerswerk 
Monique vertelde me dat je veel vrijwilligerswerk deed. 
Kun je daar iets over te vertellen? “Samen met André zat ik 
in het bestuur van de Matthäus Passion. We regelden elk 
jaar het concert in de Basiliek. Verder was ik gastvrouw in 
het Museum Hulst en het Sint Liduina ziekenhuis. Voor het 
Parochiefonds ging ik langs de deuren voor de parochie-
bijdrage. En wat ik heel leuk vond was het voorlezen in de 
Robbedoes voor de peuters als voorleesoma.” Zo, zo, da’s 
heel wat. Châpeau!

Tot slot 
Na het overlijden van haar man in 2011 bleef ze nog tot 2018 in de Lyceumstraat 
wonen. Na een val brak ze haar heup en kwam na de operatie op revalidatie terecht, 
daarna nog even op de seniorenkliniek. Toen werd wel duidelijk dat ze niet meer 
naar de Lyceumstraat kon terugkeren. Dat was een pijnlijke beslissing. Nu heeft 
ze een kamer op Somatiek (Ulsters Voske). Mevrouw de Krijger leest graag in tijd-
schriften en kijkt graag televisie om op de hoogte te blijven wat er zich in de wereld 
allemaal speelt. Ze geniet van de bezoekjes van de kinderen, de kleinkinderen en de 
achterkleinkinderen. Als ik haar vraag wat ze graag tegen de lezers zou willen zeg-
gen, zegt ze: “Ik zou graag willen afsluiten met een gedichtje van Toon Hermans.”
En dat gaan we ook doen. Bedankt voor je mooie inkijkje in jouw leven.
Gedichtje Toon:

Gelukkig zijn
Elke dag opnieuw proberen
of je rijk bent of berooid
gelukkig zijn, dat moet je leren
er zijn er zat, die leren ’t nóóit.

Jan Knibbeler, redactie huiskrant
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Echtpaar van 
Gremberghe
65 jaar getrouwd
Gerard en José van Gremberghe 
wonen in De Lange Akkers en 
vierden op zondag 21 Mei hun 
65-jarig huwelijksfeest. Gerard 
van Gremberghe is van Vlasserij 
Van Gremberghe. Zijn vader was 
vlasser en hijzelf werkte bijna 
meer dan een mensenleven in 
het vlas. Twee zonen en een 
neef hebben het bedrijf inmid-
dels overgenomen.

Gerard en José leerden elkaar 
kennen op de jaarmarkt in Koe-
wacht. “Hij zat in het bestuur 
van een vlasopmaakwedstrijd, 
daar zag ik hem”, vertelt José. 
Vlas opmaken betekent het zo 
mooi mogelijk presenteren van 
gehekeld vlas in een kunstig ge-
heel. 
José’s vader was ook vlasser. 
“Onze vaders kenden elkaar. 
Dat Gerard ook een vlasser was, 
vond mijn moeder prima. Ik ben er aan blijven plakken, dus dat zal ook wel goed 
geweest zijn. En hoe je het 65 jaar met elkaar uithoudt? Dat ging vanzelf. Wij waren 
hele brave mensen, wij gingen niet vreemd of zo. En verder moet je gewoon geven 
en nemen.”

Margriet Mulder, team welzijn
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KONINGSDAG:
Een groot feest voor jong en oud
Wat een mooie dag bij Antonius in Kloosterzande. Iedereen was al vroeg wakker, en 
aanwezig op het plein. Want, vandaag was het groot feest. Alles was leuk ORANJE 
versierd. Voor zowel jong en oud was het feest. 
In samenwerking met het Oranje comité is er van alles georganiseerd. In het bijzon-
der willen wij de Burgmeester en wethouders bedanken voor hun aanwezigheid en 
inzet. Dit betekende veel voor ons dat jullie deze ochtend aanwezig waren.  
 
Aan alle vrijwilligers die zich super hebben ingezet, medewerkers die deze ochtend 
extra vroeg zijn begonnen om iedereen op tijd aanwezig te kunnen laten zijn en zich 
hebben ingezet, het Oranje comité voor de fijne samenwerking en hulp deze dag, en 
aan iedereen die ook geholpen heeft en aanwezig was. Super bedankt voor de hele 
leuke dag!!  
 
Team Welzijn Antonius 
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Heerlijk om weer eens even de zeelucht
op te snuiven
Zaterdag 3 juni zijn de bewoners, familie, vrijwilligers en medewerkers van De Baro-
nie op uitstap gegaan naar de Graauwse Paal. Na een wandeling door de jachthaven 
gingen we naar binnen bij Clubhuis de Saeftinghe voor een lekkere lunch. 

Het was heerlijk om eens even de zeelucht op te snuiven en er eens lekker tussenuit 
te zijn. Wat extra aandacht van onze familie en vrijwilligers deed ons heel erg goed. 
Op naar de volgende uitstap.

Brigitte Ras, team welzijn

Wat kan bewegen toch heerlijk en plezierig zijn
Het Nationaal Ouderenfonds organiseerde in mei een beweegweek voor ouderen.
Het doel is om ouderen meer te laten bewegen.  

Dit doel heeft Petra van de fysio samen met Brigitte van welzijn opgepakt om allerlei 
beweegspelletjes te doen op dinsdagmiddag 9 mei op De Baronie. 

Van tevoren werd er door medewerker Esmeralda al een heerlijk verse fruitsalade 
klaargemaakt die we na afloop lekker opaten. 

We hebben er veel plezier aan gehad en alle spieren waren weer 
lekker los na afloop!

Brigitte Ras, team welzijn
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Wat was dit een leuke verassing 

Aryette Izeboud heeft dozen vol wol geschonken aan de haakclub van Antonius 
Kloosterzande. Van de wol maken de dames schootkleden voor over de rolstoel van 
de bewoners. We maken ook plaids groot en klein! En sinds kort maken wij hier ook 
kussens en tassen van.  
 
Aryette nogmaals bedankt namens de bewoners en vrijwilligers.
 
Katrien Visser, team welzijn

Lekker snuffelen in de Koningskoffer
Bij welzijn werken we met themakoffers. Uiteraard hoort daar ook het thema Ko-
ningsdag bij. De bewoners van Truffinoweg 240 hebben zich een middag kunnen 
vermaken met de inhoud. Zelf hadden ze gezorgd voor een lekkere oranje traktatie. 
Er werd in de boeken van het koningshuis gebladerd. Quizvragen werden beant-
woord. En als afsluiter de oranje bingo. 
 
De koffer heeft zijn dienst bewezen en kan weer gevuld worden met het volgende 
thema. 

Linda Burm-Asselman, team welzijn
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Op 29 maart hebben de bewoners 
van De Baronie een uitstapje ge-
maakt naar een boerderij in de Wil-
helminastraat in Sint Jansteen. Daar 
was veel te zien, en te ook aaien en 
knuffelen! Pasgeboren lammetjes, 
kippen, een heel lief hondje en een 
pony. Onze bewoners hebben hier 
enorm van genoten.

Ilonka Sponselee,
zorgassistente De Baronie beneden

De drie laatste torens van de Basiliek

Kijken, aaien en knuffelen

De bijeenkomsten van het Labyrint zijn 
altijd bijzonder, maar de avond waarop 
de heer Walter Lockefeer vertelde over 
de toren van de Basiliek spant de kroon.
Met veel enthousiasme, ondersteund 
door projecties, tekeningen en 3 D de-
monstraties vertelde mijnheer Lockefeer 
over de drie laatste torens van de kerk. 
Waarbij de namen horen van de archi-
tecten Noorwits, Cuijpers en Brouwer en 
de opmerking: ‘de toren van Noorwits 
brandde af, de toren van Cuijpers werd 
afgeschoten en die van Brouwer wordt 
afgekraakt. 

De aanwezigen die allen een Zeeuws 
Vlaamse achtergrond hebben, genoten 
van de verhalen die ook zij nog niet ken-
den en van het in 1958 door Remie Nee-
lemans gemaakte  unieke filmpje rond 
de bouw van de toren. 
 
Heel veel dank aan mevrouw en mijn-
heer Lockefeer voor hun bijdrage aan 
een onvergetelijke avond bij het Laby-
rint. 
 
Annemieke Sanders- van der Marck,
vrijwilliger bij het Labyrint
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Geslaagde wandelavond 
Na eerder verstek te laten gaan vanwege tropische temperaturen, kon op maandag 
26 juni de wandelavond gelukkig doorgaan. 

Het was een uitgesproken avond. Een kleine 70- tal deelnemers vertrokken geza-
menlijk vanaf het plein bij de Brasserie richting Tuinhuis zo de wijk in. Tijdens de 
wandeling werd er veel bij gekletst en gelachen. Halverwege even een tussenstop 
met een drankje en wat fruit om vervolgens onze wandeling proberen te voltooien. 

Richting het einde van onze 2,5 km tocht stond de dweilband, Ut Mag Hin Noam Èn, 
ons op te wachten om de laatste loodjes af te leggen met een heerlijk deuntje. 
Met zijn allen hebben we de avond afgesloten aan het Tuinhuis met koffie en een 
lekkere koek. De wandelmedailles werden uitgereikt en de dweilband speelde nog 
enkele deuntjes. 

Iedereen heeft zo ontzettend genoten. Volgend jaar gaan we er weer voor. Een extra 
dankjewel voor de vrijwilligers die zich tijdens deze avond zó goed hebben ingezet. 

Linda en Veronique, team welzijn Hulst
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DJ Antoine die kan er wat van
Veel bewoners hebben weer genoten van onze avond disco aan het tuinhuis. 
We moesten even warmdraaien maar met de juiste muziek wist Antoine menig
bewoner voor een dansje te paaien.

Linda Burm-Asselman, team welzijn

Optreden van De Dekzwabbers
Zomaar een dinsdagmiddag gevuld met heerlijke zeemans-
liedjes in de Truffinozaal. De Dekzwabbers maakten hun naam 
waar. Onze bewoners hebben erg genoten. Velen zouden ze 
graag nog eens terugzien in de Truffinozaal. Dat kan zeker ge-
regeld worden.
 
Linda Burm-Asselman, team welzijn
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Je hoort tegenwoordig veel over
“vitaliteit”. Iedereen wil graag gezond 
en fit (dus vitaal) oud worden.
Maar hoe doe je dat?
In De Lange Akkers hebben we gepro-
beerd daar antwoord op te krijgen.

De week van 8 tot en met 12 mei 
stond in het teken van vitaliteit.
Op maandagmiddag kregen we uitleg 
van Sandra van Dorsselaer over wat vita-
liteit allemaal inhoudt. Zij vertelde onder 
andere over het belang van gezonde 
voeding, goed slapen, de balans tussen 
inspanning en ontspanning, sociale con-
tacten, prettig bewegen en hobby’s. 

Dinsdagmorgen kwam Natascha de 
Bruijn ons kennis laten maken met 
etherische oliën en wat die voor ons kun-
nen doen. Dinsdagmiddag stond in het 
teken van je goed voelen door middel 
van kleuren en kleding. Bij Wendy Boone 
kon iedereen die dat wilde terecht voor 
een kleuren analyse: welke kleuren staan 
mij mooi, doen mij goed voelen. Deze 
kennis kon meteen in praktijk gebracht 
worden in de kraam van Alice Beernink 
van “Chapeau”.

Zij kwam met een keur aan hoedjes, 
sjaals en boa’s, waarmee we konden uit 
proberen wat leuk stond. Desgewenst 
konden men daarmee op de foto om er 
later nog eens van na te kunnen genie-
ten. Dit leverde vele mooie plaatjes op.

Woensdagmiddag was er een beweeg-
middag met allerlei, soms hilarische, 
spelletjes.

Donderdagmorgen kregen we een voor-
beeldles Stoelenyoga.

Donderdagmiddag zouden we op bede-
vaart naar het kapelletje op ’t Zand in 
Koewacht gaan, met daar een mis door 
Kees van Geloof.
Helaas gooide de regen roet in het eten. 
Gelukkig konden we bij restaurant “bij 
van Dijk” terecht. Na de daar gehouden 
dienst nuttigden we daar nog koffie/thee 
met een heerlijke warme appelbol. Een 
goede afsluiter van de vitaliteitsweek. We 
hopen dat iedereen er wat van opgesto-
ken en meegenomen heeft. En dat ieder-
een lang gezond en vitaal mag blijven!

Margriet Mulder, team welzijn

Vitaal willen we allemaal
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De dag voor koningsdag waren vrijwillig-
sters Georgette Wijnacker en Georgette 
Freijzer door mij uitgenodigd om mee te 
gaan naar de Vlasschaard in Koewacht. 
Ik had hen verteld dat een collega van De 
Lange Akkers een lintje van verdienste 
zou krijgen en dat zij daarbij aanwezig 
mochten zijn, omdat zij de vrijwilligsters 
waren die al het langst op De Lange Ak-
kers meeliepen. 

Georgette Wijnacker was enorm verbaast 
toen daar aangekomen haar familie te-
voorschijn kwam en bleek dat zij degene 
was die geëerd ging worden.
Door de burgemeester kreeg ze de me-
daille opgespeld en een oorkonde werd 
voorgelezen.
Hieruit bleek dat ze de onderscheiding 
onder andere kreeg omdat zij al meer dan 
30 jaar vrijwilligster in De Lange Akkers is. 

Gefeliciteerd Georgette,
we zijn heel trots op je!

Margriet Mulder, team welzijn

Wandelavond DLA

Welverdiende onderscheiding voor Georgette
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Woordzoeker - Vakantie
Onder alle goede inzenders 
wordt voor iedere regio, 
West-Midden-en Oost een 
mooie prijs verloot. 

U kunt uw oplossing vóór 
1 oktober 2023 inleveren bij
Team Welzijn. 

De oplossing van de woord-
zoeker van de Huiskrant van 
april/mei is: Billendoekjes
De winnaars van de
woordzoeker ‘baby’ zijn:

Prijswinnaar OOST: 
Mevr. L. van Damme-Frans-
sens, Kloosterzande

Prijswinnaar MIDDEN:
Dhr Pilaet, kamer 309 in 
Bachten Dieke 

Prijswinnaar WEST:
Chris de Maillie, Afdeling 
Korenbloem, De Stelle

Oplossing puzzel Vakantie

De woordzoeker is ingevuld door:

Dhr. / Mevr. 

..............................................................................................................................................................

Adres:

..............................................................................................................................................................

Postcode / Plaats: 

..............................................................................................................................................................

Tel. nr.:  ..................................................................................................................................

✂
Oplossing:
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