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Op Valentijnsdag konden de bewoners 
genieten van prachtige bruidsmode 
door de jaren heen. Er waren jurken 
uit de periode 1970 tot 2010. Ook kon 
men prachtige herenpakken en bruids-
accesoires bewonderen. Het was gewel-
dig alle verschillende soorten jurken te 
zien en te horen in welk jaar ze waren 

gekocht. Zelfs waar ze waren gekocht en 
waar er mee was getrouwd werd verteld! 
Dit alles in combinatie met een heerlijke 
high tea, liefdes liedjes van vroeger en 
trouwfoto’s van de medewerkers op de 
televisie. 

Team welzijn Bachten Dieke
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Wat te doen bij een klacht? 
Onze medewerkers doen hun uiterste best om u zo goed mogelijk te helpen. Toch 
kan het gebeuren dat u niet tevreden bent. Bespreek dit dan in de eerste plaats met 
de betreffende medewerker zelf. Komt u er samen niet uit, neem dan contact op 
met de leidinggevende. Een rustig en goed gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris 
Bieden deze gesprekken geen oplossing, dan kunt u contact opnemen met onze 
klachtenfunctionaris, tel. 0115 – 688 448 of e-mail naar klachten@zzv.nl.
De klachtenfunctionaris luistert, adviseert en bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de Wet zorg en dwang kunt u zich wenden tot de 
Klachtencommissie Zeeland. De klacht dient u schriftelijk in te dienen, Klachten- 
commissie Zeeland, p/a ViaZorg, Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon 
Wilt u geen klacht indienen, maar heeft u wel behoefte om over bepaalde gebeurte-
nissen te praten met iemand? Dan kunt u contact opnemen met onze onafhanke- 
lijke vertrouwenspersoon, Kees van Geloof, tel. 0114 - 381 317. 

Heeft u vragen, een klacht of een probleem met betrekking 
tot de Wet zorg en dwang? Dan kunt u contact opnemen 
met de onafhankelijke cliëntvertrouwenspersoon, Hélène de 
Zeeuw, tel. 06 - 2164 4332 of via email: h.dezeeuw@hetlsr.
nl. Zij ondersteunt u bij het in gesprek gaan en zoeken naar 
een oplossing.

Melden ouderenmishandeling
Ouderenmishandeling is het handelen, of juist het nalaten van handelen, waardoor de 
oudere lijdt. Iemand kan lichamelijk lijden, maar ook psychisch of materieel. Wanneer 
je signalen hoort of ziet van ouderenmishandeling, schakel dan hulp in. Ook wanneer je 
twijfels hebt of er wel of niet sprake is van ouderenmishandeling. 

Neem contact op met de aandachtsfunctionaris ouderenmishandeling van ZorgSaam 
om de situatie te bespreken: 
Regio Oost en Midden: Patries Cabral, tel 06 1039 4367 
Regio West en Midden: Chantal de Kam-Coolen, tel. 06 2028 1109

Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor een luisterend oor en advies: 0800 - 2000.
Dit is een landelijk nummer en àlle dagen 24 uur bereikbaar!
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Cliëntvertrouwenspersoon Wet zorg en dwang
Ervaart u zorg waar u het niet eens mee bent?
Cliënten en naasten kunnen bij mij terecht voor
informatie, een luisterend oor en ondersteuning bij
vragen en klachten. Ik ben onafhankelijk van de
zorgaanbieder en ben partijdig aan de cliënt. 
Door de Corona is de gelegenheid om elkaar
persoonlijk te ontmoeten helaas beperkt. Telefonisch en 
per mail kan iedereen uiteraard bij mij terecht.
Alle vragen zijn welkom!

Telefoon: 06–2164 4332
Email: h.dezeeuw@hetlsr.nl    –    WWW.HETLSR.NL Hélène de Zeeuw

En dan nu: het weer
Mei
De temperaturen in Terneuzen liggen aan de wat 
koudere kant tussen de 9 en 17 C. Neem zeker een 
warme jas mee! Je kunt ongeveer 3 tot 8 dagen re-
gen verwachten in Terneuzen. Het is een goed idee 
om je paraplu mee te nemen, zo is slecht weer geen 
spelbreker. 4 dagen met regen / 27 droge dragen

Juni
Terneuzen heeft temperaturen tussen de 13 C en 20 C. Het is zeker iets gematigder 
in juni. Het is wel een goed idee om een extra laagje kleding mee te nemen, voor het 
geval dat. Je kunt ongeveer 3 tot 8 dagen regen verwachten in Terneuzen. Altijd een 
paraplu mee nemen is ook deze maand een goed idee. 4 dagen met regen / 26 dro-
ge dagen
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Vanaf januari 2022 zijn een aantal woon-
groepen binnen de langdurige zorg ge-
start met het Persoonlijk levensverhaal 
en de komende jaren zullen steeds meer 
woongroepen volgen. Zoals de naam 
het al zegt gaat het Persoonlijk Levens-
verhaal over het leven, uw leven. Via het 
Levensverhaal leren wij u graag beter 
kennen en begrijpen. Wij zijn er namelijk 
van overtuigd dat uw unieke levensver-
haal de basis is om goede zorg aan u te 
kunnen verlenen.  

Via CarenZorgt is het mogelijk om aan de 
hand van een aantal vragen uw levens-
verhaal met ons te delen. U of uw naaste 
kan deze vragen terugvinden bij het on-
derdeel ‘Mijn verhaal’. De medewerkers 
die bij uw zorg betrokken zijn kunnen 
dit dan, na uw toestemming, in het elek-
tronisch cliëntdossier lezen. Het Levens-
verhaal geeft hen inzicht in wie u bent, 
in uw geschiedenis, wensen, behoeften 
en gewoontes. En hoe u hier invulling 
aan geeft. Bijvoorbeeld: Hoe en wanneer 
nuttigt u de maaltijd? Gaat u graag naar 
buiten en waarheen? Welke contacten 
zijn belangrijk voor u en waarom? Heeft 
u rituelen voor het slapen gaan? 

Door ‘mijn verhaal’ zo compleet mogelijk 
in te vullen en door met een zorg- of wel-
zijnsmedewerker van de woongroep in 
gesprek te gaan hierover, kunnen zij en 
andere betrokkenen de zorg- en dienst-
verlening zo goed mogelijk afstemmen 
op wat voor u belangrijk is. Het helpt 
u de regie te houden op uw leven. Het 
maken van eigen keuzes en het rekening 
houden met (kleine) voorkeuren van ie-
mand, heeft namelijk een grote impact 

op de kwaliteit van leven. Het draagt bij 
aan het vormgeven van een persoonlijke 
dagstructuur en zinvolle dagbesteding. 

Het Levensverhaal gaat het formulier 
‘Zo wil ik gezien worden’ vervangen. Dit 
is een formulier wat éénmalige ingevuld 
werd op het moment dat u bij ons kwam 
wonen. Het Levensverhaal is dynamisch, 
het geeft ons namelijk een actueler en 
completer beeld, aangezien dit verhaal 
met u leven mee veranderd. Veranderen 
uw wensen en behoeften dan kunnen 
u, uw naasten en de betrokkenen bij uw 
zorg (met uw toestemming) het levens-
verhaal aanpassen en aanvullen.

Binnen de organisatie werken we op 
deze manier met alle medewerkers 
samen aan meer levensgeluk en zinge-
ving voor bewoners. De werkgroep Het 
Kompas ondersteunt dit proces binnen 
de organisatie. In deze werkgroep zitten 
medewerkers vanuit verschillende dis-
ciplines, zoals: welzijn, zorg, zorgethiek, 
paramedische zorg, beleid en projecten, 
omgevingszorg en leren en verbeteren. 

De komende jaren gaan steeds meer 
woongroepen met het Levensverhaal 
werken. Als de woongroep al met het 
Levensverhaal werkt of dit op korte ter-
mijn gaat doen dan nemen zij contact op 
met u en uw naasten. Nu is er wel al de 
gelegenheid om zelf een start te maken 
met het Levensverhaal in CarenZorgt. De 
zorgmedewerkers zullen er dan alleen 
nog geen actieve rol in spelen.
 
Zoë Verbiest, medewerker communicatie

We gaan een stapje 
verder met…
het Levensverhaal 



5

Aan de schoonmaak!
Op dinsdagmiddag hadden wij Feest van Herkenning 
op bezoek. Deze keer met een koffer vol schoonmaak 
spullen van vroeger. De bewoners van de PG herken-
den veel van de materialen en producten. We hoor-
den vele verhalen. Het schortje werd goed besproken 
waarvoor het vroeger allemaal gebruikt werd. De be-
woners genoten van de middag vol herinneringen.

Team welzijn Vremdieke

Beleefruimte 

Al een tijdje stoorde ik me aan de invulling van onze prachtige beleefruimte. De 
ruimte straalde niks uit, trok niet aan. Hij was niet spannend en diende als opslag 
voor gymspullen, ergo apparatuur en voornamelijk stoelen, heel veel stoelen. Na 
een berichtje aan de collega’s bleek dat we er allemaal hetzelfde over dachten. Dit 
kon anders. Omdat we niet veel inspiratie hadden, hebben we een collega uitgeno-
digd die in Bachten Dieke werkt. Zij is BOM coach en gespecialiseerd in omgevings-
zorg. Dankzij een paar bruikbare tips van haar zijn Hilal en ik aan de slag gegaan. Als 
eerste werd een tweedehands haardje aangeschaft voor een huislijk effect. Vervol-
gens werden kleurstalen gehaald voor de muren. Er werd een datum geprikt voor 
de start van de metamorfose. We wilden dit alles zo goedkoop mogelijk realiseren 
en zonder hulp van de Technische dienst. We zijn immers zelf mans genoeg. Toen 
het haardje net stond en er 2 zetels bijgezet werden, kwamen de eerste bewoners 
al eens polshoogte nemen. De muren zijn ondertussen voorzien van mooie, warme 
kleuren. Momenteel is het wachten op een nieuwe, ovalen tafel. Het begin is ge-
maakt! 

Hilal en Marielle, Noordhoek & 7 Uusjes, Vremdieke
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Nieuw collecte doel kerkdienst Bachten Dieke

Ze organiseren over de hele wereld 
bouwprojecten in ontwikkelingslanden. 
Soms is er een project in Nederland. 
Het zijn werkvakanties waarbij jongeren, 
eventueel bijgestaan door een groep vol-
wassenen, helpen bouwen aan gebou-
wen als klaslokalen of klinieken. Dit doe 
je samen met de lokale bevolking. Door 
de contacten tussen de lokale gemeen-
schap en de Nederlanders ontstaan veel 
meer effecten dan alleen de gebouwen 
zelf. Na hun reis komen vrijwilligers ver-
anderd terug en zijn ze enthousiast om 
zich ( nog meer) dienstbaar in te zetten 
in hun eigen omgeving. In de lokale ge-
meenschappen ontstaat door de projec-
ten nieuwe energie en nieuwe kennis. 
Vanuit Terneuzen vertrokken in april 
2022 5 mensen om zich in te zetten in 
Zambia. Helpen bij de uitbreiding van 
een kleine kliniek gericht op meer en 
betere medische zorg voor de inwoners 
van Matuku en omstreken. Meer zorg en 
hygiëne rondom zwangerschap, bevallin-
gen en bijdragen aan het terugdringen 
van kindersterfte.
Het project is inmiddels verder uitge-
werkt door de lokale bewoners en er kan 
zelfs een extra verpleegkundige aan het 
werk die in het erbij gebouwde huisje 
kan wonen. 
Terwijl enkele bouwden deden anderen 
elke morgen kinderwerk. Vanuit de om-
geving kwamen soms wel 70 kinderen 
om te luisteren naar een bijbelverhaal, 
erover te knutselen en samen spelletjes 
te doen. Het meegenomen materiaal zo-

als kleurtjes, papier, scharen, ballen en 
ander spelmateriaal wordt er nu ook nog 
veel gebruikt. 
De groep woonde ook kerkdiensten bij. 
Ze hadden contact met bewoners in de 
buurt door huisbezoeken te brengen. 
We leerden van elkaar en er werd hier 
en daar een handje extra toegestoken. 
Zowel het bouwen als het werken bij de 
boeren was zonder luxe materialen die 
we hier in Nederland gewend zijn. Al-
les wat vanzelfsprekend is, zo gewoon, 
wordt bij thuiskomst dubbel en dwars 
gewaardeerd. Denk hierbij ook aan stro-
mend (warm) water, een “schone” wc, 
elektrische apparaten en onze telefoon. 
Waarschijnlijk gaat er vanuit Terneuzen 
in 2024 weer een groepje vrijwilligers op 
reis. Waarheen is nog de vraag. Er zijn 
projecten genoeg waar we ons voor in 
kunnen zetten. Elk project zorgt voor een 
veranderende toekomst, vaak voor een 
heel dorp en de omgeving, maar zeker 
ook voor onszelf.
Wordt u deel van de droom van mensen 
ver weg? Bouw mee aan beter onderwijs, 
goede gezondheidszorg en essentiële so-
ciale voorzieningen. Spaart u mee? Alvast 
dank. 

Wilt u meer weten, kijk dan op www.wor-
ldservants.nl

Tanja Moeliker, 
World Servants groep Terneuzen

World Servants is een christelijke organisatie met een inter-
kerkelijk karakter. Het woord zegt het al. Dienstbaarheid 
staat bovenaan. Hoe gaat dat dan en wat heeft Terneuzen 
ermee te maken?
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Versier mijn
rollator!
In februari kregen de bewoners de moge-
lijkheid hun hulpmiddel te versieren ge-
heel naar eigen smaak en keuze. Wat zijn 
ze mooi geworden!

Yvonne en Romy,
team welzijn Bachten Dieke

Dag van de plant!
Op het oranjekwartier zitten ze goed in de planten! Zuster 
Mieke heeft de nodige uitleg gegeven waar iedereen harte-
lijk om kon lachen. De plantencollectie werd verder uitge-
breid.

Team welzijn

Olympische Winterspelen
in Bachten Dieke
In Bachten Dieke zijn er een tijdje terug Olympische Win-
terspelen gehouden. Je kon er onder andere wak gooien, 
sneeuwvlokken vissen of een sneeuwpop omgooien. Er 
was van alles te doen! Met een volle stempel kaart was er 
wat lekkers af te halen aan het Koek en Zopie kraam.

Yvonne en Romy,
team welzijn Bachten Dieke
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Knutselen
Elke donderdag knutselen we in Vrem-
dieke. De laatste tijd gaat de voorkeur uit 
naar kleuren. Er zijn al heel wat creaties 
gemaakt. Verschillende kunstwerkjes zijn 
terug te vinden op de kamers. ‘Ik zou mijn 
kamer er wel mee kunnen behangen’ grap-
te een bewoonster laatst.

Team welzijn Vremdieke

Puzzelen en spelletjes!
In de boekenkast van Bachten Dieke, bij het aquarium, 
zijn er 2 planken gevuld met  puzzels en spelletjes. Vindt 
u het leuk om een spelletje te spelen in de brasserie? 
Leen gerust een spelletje! Bent u een echte puzzelaar, er 
is voldoende keus. Misschien heeft u nog wel een leuke 
puzzel om uit te wisselen?

Team welzijn Bachten Dieke

Iets met dieren!
Met regelmaat bezoekt Kimberly 
van ‘Iets met dieren’ Bachten Dieke 
en Vremdieke. Ze geeft dan uitleg 
over 2 diersoorten die ze ook mee-
brengt. De afgelopen keer had Kim-
berly haar reuze wandelende tak-
ken mee en Ginny de kat! Wat was 
het geweldig om weer te kunnen 
knuffelen met de kat.

Team welzijn Bachten Dieke en Vrem-
dieke
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Tante Stan

Tijd om weer eens gedag te zeggen te-
gen mijn lieve vieve tante Stan. Wat was 
ze blij om mij te zien. 
Inmiddels zijn de feestdagen al even ach-
ter de rug maar tante zat er toch nog vol 
van. Ze had erg genoten van de sfeer op 
de afdelingen, de snoeperijen en alle ac-
tiviteiten. Wel vertelde tante dat ze was 
aangedaan door het ongeval in de bras-
serie waarbij een medewerkster lelijk ten 
val was gekomen. Dat haar BMW-tje niet 
meer mag blijven staan in de brasserie, 
tijdens de maaltijd en koffiedrinken, is 
voor haar niet meer dan logisch. Ze par-
keert hem graag in het parkeervak voor 
de rollators. Tot nu toe heeft ze geen 
parkeerbon gehad, dus dat doet ze goed!
Pas geleden heeft tante haar rollator la-
ten “pimpen”. Een mooie decoratie van 
bloemen en planten siert nu haar rolla-
tortje. “Das nun mooie reden om eens 
nao den zeediek te gaon, om de bloem-
pjes buutn te zetten!”: zegt ze trots. 
Sinds een tijdje is tante een beetje aan-
gekomen. Ik vraag haar of ze stiekem 
wat aan het snoepen is. “Bi lange na 
nie”: roept tante uit. Het blijkt dat er een 
nieuwe leverancier is voor het eten. De 
maaltijden zijn anders, beter en lekker-
der volgens haar. “Ma zo vee erepels en 
groente”. Tante heeft geleerd haar bord 
leeg te eten en dat doet ze nog steeds 
braaf na al die jaren. 
Toch gaf ze aan dat ze pas geleden wel 
heel lekker gesnoept had tijdens “een 
hoge tee”. EEN WAT??? “Ja, datte….moa 
dan op z’n engels”. “Ooooo”: riep ik uit 
“High Tea”. Hoe dan ook, het was tante 
erg goed bevallen. Ook de bruidsmo-
deshow op Valentijnsdag was geweldig 
mooi geweest. “Wa nun schone wuufjes 
en wudder ier zeg”. “ Noe konden die 
mannen eens noa schone wuufjes kie-
ken en dan zit dur moa 1 man in de zaal. 

Snap jie da noe? “
Afgelopen weken was het mooi weer en 
omdat tante haar bloemetjes buiten wou 
zetten nam ik haar mee in de tuin. Al-
tijd mooi om daar eens een klein rondje 
door te wandelen. En natuurlijk een lek-
ker plekje te zoeken uit de wind en in de 
zon. Wie daar ook altijd zo van genieten 
zijn de bewoners van de derde afdeling. 
Lekker picknicken in de tuin met hun ver-
zorgers in de zon.  Maar ook andere be-
woners genieten volop. Daar zitten echte 
zonaanbidders tussen hoor, neus om-
hoog, oogjes toe en laat die zonnestralen 
maar komen. 
Goed voorbeeld doet volgen. Dus tante 
neemt bij de eerste zonnestraal deze po-
sitie al aan. Dat ze dan altijd standaard 
in slaap valt, wilt ze niet weten. “Bi lange 
na nie, ik dink diep noa”: zegt ze dan ver-
ontwaardigd. Vervolgens moppert ze wat 
over “vuulte en volle asbakken” in de tuin 
en stoort zich aan het werktempo van 
de tuinmannen. Tante is ervan overtuigd 
dat het volk vroeger altijd harder werkte 
en dat men dat tegenwoordig niet meer 
kan. “Noe moe alles op zijn elvender-
tugstun”. Ik moet er altijd maar eens om 
lachen hoor. Aan tante vraag ik of ik kof-
fie zal gaan halen binnen in de brasserie. 
Dat vindt onze koffieleut een prima idee.
Wanneer ik terug buiten kom met twee 
bekertjes koffie, treft ik tante weer aan 
met haar neus omhoog, oogjes toe en de 
handen netjes gevouwen op haar buik. 
Uiteraard is tante diep aan het naden-
ken, zo diep dat ik haar niet kan berei-
ken. Stilletjes zet ik de koffie neer, geef 
tante een dikke kus en laat haar lekker 
genieten van het zonnetje. Hopelijk is ze 
wakker voor de zon onder is. 
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De nieuwe sluis in
Terneuzen
In Terneuzen zijn ze al een hele poos druk bezig met de nieu-
we sluis. We hebben er allemaal wel van gehoord. Van de gro-
te plofknal vorig jaar tot aan de nieuwe brug. Het is een groot 
project en bijzonder om te kunnen zien. Vandaar een paar fo-
to’s voor u!

Bron: Facebook, Stad Terneuzen

Een onverwachte 
bewoner
Kootje, een groene grasparkiet, is de gloednieu-
we bewoner van de 1e verdieping in Bachten 
Dieke. Kootje zou eigenlijk in de volière gaan 
wonen maar op de afdeling was hij erg gewenst. 
Dus mocht hij in zijn kooitje op de huiskamer 
blijven. De zorgassistenten van de afdeling le-
veren goede zorg voor Kootje. Ze werken met 
een wekelijks schema waarbij ze onder andere 
krachtvoer aanbieden. Kootje is wel kieskeurig. 
Als hij elke dag krachtvoer krijgt, gooit hij het 
uit zijn kooitje. Het eist wel wat werk, extra stof-
zuigen, maar dit wordt met liefde gedaan. De 
bewoners van de afdeling genieten enorm van 
de gezelligheid. Ze geven aan dat Kootje goed 
begint te wennen aan het leven op de afdeling. 
Wanneer Kootje gaat slapen doen wij een doek 
over zijn kooi. Er is zelfs een badje besteld, wat 
een luxe! We zijn benieuwd of hij er gebruik van 
gaat maken.

Elly, zorg assistent
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T Een liefdevolle dag op het oranjekwartier!
14 februari, Valentijnsdag, de dag van de liefde. Dat is al heel bijzonder. Bij ons op 
afdeling “Het Oranjekwartier” was 14 februari vooral bijzonder leuk en gezellig druk. 
We willen u graag vertellen hoe onze dag van de liefde er uitzag en wat we allemaal 
hebben gedaan. S’ ochtends tijdens het koffiemoment zijn we aan het knutselen 
geslagen. We hebben grote rode harten versierd met foto’s, gedichtjes, mooie glit-
terhartjes, sterretjes en roosjes. Deze grote versierde harten waren een verrassing 
voor onze geliefdes. Een familielid van één van onze bewoners verraste ons met 
bonbons en gebakken kabeljauw voor op onze boterham. Nou, we kunnen u vertel-
len dat het naar meer smaakte. We hebben ervan gesmuld. 
Na het middageten speelden we “boterkaas en eieren” en “ganzenbord”. En toen 
kregen we onverwacht bezoek. Er kwam een lammetje (van zuster Lisanne) bij ons 
langs. We vonden hem lief. Het lammetje was zo braaf dat hij op schoot mocht zo-
dat we hem goed konden aaien en knuffelen. Als klapper op de vuurpijl kwamen 
er bruidjes op de afdeling om een modeshow te geven. De bruidjes waren zusters 
in hun eigen trouwjurk. Het was bijzonder om dit te mogen zien. Soms kijken wij s’ 
middags wel eens naar de tv-serie “Say YES to the dress!”. Deze tv-serie gaat over 
dames die hun trouwjurk komen uitzoeken. Wij keuren dan stiekem alle jurken en 
geven ze een cijfer. Wij weten precies welke jurk wij wel en niet mooi vinden. 
We hopen dat u ook een liefdevolle Valentijnsdag heeft gehad.

Mieke van Valen
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Valentijn  T High Tea
Dinsdag 14 februari was het zover! De Valentijn 
high tea stond op de planning. Deze middag stond 
er een heerlijk menu klaar voor de bewoners. Er 
waren verse gebakjes, dessertglaasjes, mini qui-
ches, noem het maar op! Een heerlijk bakje koffie 
of thee met achteraf een sapje mocht niet ontbre-
ken.
Maar de High Tea was niet het enige. De bewoners 
konden ook genieten van bruidsmode door de ja-
ren heen. Velen hadden hun bruidskleding beschik-
baar gesteld om te showen aan de bewoners. Méér 
dan 20 jurken en pakken kon men bewonderen. 
Tijdens het showen aan de bewoners mochten zij 
voelen aan de stoffen, de jurken van dichtbij bekij-

ken en werd er wat over de jurk verteld. Onder andere waar deze was gekocht en in 
welk jaar. Over sommige jurken wisten we te vertellen waar er getrouwd en gefeest 
was. Wat was dat geweldig om te zien! 
Meerdere collega’s hadden hun trouwfoto’s beschikbaar gesteld om te vertonen aan 
de bewoners. De hele middag door waren de foto op de televisie te bewonderen.
Het was genieten! Daarnaast hebben de bruidjes ook de PG-afdelingen nog even be-
zocht!

Yvonne en Romy, team welzijn Bachten Dieke
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Feest van…
Wist u dat de organisatie ‘feest van’ vaste klant is 
bij Bachten Dieke? Zij zijn met regelmaat te vin-
den op de PG-afdelingen en ook bij de PG-vereni-
gingen in de welzijnsruimte. Er is een ‘feest van.. 
herinnering’ waar er altijd een herinneringsmand 
wordt meegebracht. De manden zijn er in meer-
dere thema’s zoals de lente of handwerken. Ook 
‘feest van.. muziek’ komt regelmatig langs om sa-
men met de bewoners te zingen.

Team welzijn Bachten Dieke

Valentijnsdag   T

Met Valentijnsdag werden onze bewoners getrakteerd op een ‘liefdes gebakje’.
Dat was een heerlijke verassing.

Team welzijn Vremdieke

Feest van Muziek
Elke keer als ‘feest van muziek’ op de afdeling 
komt is het echt een feestje. Dan gaan de stoe-
len aan de kant en word er volop gedanst. Het is 
mooi om te zien hoe de ene persoon geniet met 
dansen op bekende liedjes. Een ander zit in stilte 
te luisteren. En weer een ander zingt lekker mee. 
Zo geniet iedereen op zijn manier.

Rosita, team welzijn Bachten Dieke
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Het was de gewoonte dat men een aan-
tal dagen voor Pasen naar Jeruzalem ging 
om zich op het feest voor te bereiden. 
Volgens zijn gewoonte nam hij zijn intrek 
in het huis van Lazarus, Martha en Maria 
of dat van Simon de Melaatse.
Men ontving hem schitterend. Bij Simon 
de Melaatse werd een middagmaal ge-
houden waar veel personen bij aanwezig 
waren. Zij waren gekomen om Jezus te 
zien en ook Lazarus, waarover men de 
laatste dagen een groot wonder had 
gehoord. Lazarus trok dan ook veel 
aandacht van de aanwezigen. Martha 
diende, zoals zij gewoon was. Maria wil-
de bij de maaltijd een feestelijk cadeau 
geven. Zij kwam binnen, terwijl men aan 
tafel aanlag, met een fles met heerlijk 
geurende balsem, waarvan zij de inhoud 
over Jezus’ voeten uitstortte. Zij brak 
vervolgens die fles in stukken, naar oud 
gebruik. Het vaatwerk waaruit men een 
gast van aanzien had bediend werd in 
stukken gebroken. Het was tenslotte een 
betuiging van haar hoge verering toen 
zij op haar knieën viel en met haar lange 
haren de voeten van haar meester af-
droogde. Heel het huis werd vervuld van 
de heerlijke geur van het reukwerk, tot 
grote blijdschap van allen. Behalve van 
de gierige Judas van Kerioth, die de kas 
beheerde van Jezus en zijn leerlingen. 
Let men op de zuinige leefwijze der vol-
gelingen, dan was dit werkelijk een ver-
kwisting. De hebzuchtige kassier rekende 
uit voor hoeveel geld de balsem verkocht 
had kunnen worden en in de kas der 
armen zou zijn gevloeid. Toen men dan 
ook van de armen sprak zei Jezus: “De 
armen zult gij altijd bij u hebben; maar 
mij zult gij niet altijd hebben.” En hij be-
loofde onsterfelijkheid aan de vrouw, die 
met dit gebaar het bewijs van haar grote 
liefde had getoond.
De volgende dag (zondag, de negende 
van Nisan) trok Jezus van Bethanië naar 
Jeruzalem. Toen hij door de kromming 

van de weg op de top van de Olijfberg 
het uitzicht over de stad zag, weende 
hij, zegt men, over haar en richtte hij 
tot haar een laatste vermaning. Aan de 
voet van de berg, op korte afstand van 
de poort, die grenst aan de oostelijke 
muur der stad, Bethphage genaamd, 
gebeurde iets dat hem grote voldoening 
gaf. Het gerucht van zijn komst had zich 
verspreid. De Galileeërs die ter feest-
viering opgekomen waren, waren daar-
over vol vreugde en bereidden hem een 
zegetocht. Men bracht hem een ezelin, 
volgens het gebruik, door haar veulen 
gevolgd. De Galileeërs spreidden hun 
beste kleren bij wijze van een dekkleed 
over de rug van dit nederig rijdier en de-
den Jezus daarop plaats nemen. Anderen 
spreidden hun kleren op de weg uit en 
bestrooiden die met groene takken. De 
schare die vóór en achter hem uitliep en 
palmtakken in de handen droeg, riep uit: 
“Hosanna de zoon Davids! Gezegend hij 
die komt in de naam des Heeren!” Enige 
personen zelfs gaven hem de titel: “Ko-
ning van Israël”. “Rabbi, leg hun het zwij-
gen op,” zeiden de Farizeeën tot hem. 
“Indien zij zwijgen, dan zullen de stenen 
roepen,” antwoordde Jezus en hij trok de 
stad binnen. Inwoners van Jeruzalem, die 
hem nauwelijks kenden, vroegen wie hij 
was, “het is Jezus, de profeet van Naza-
reth in Galilea,” kregen zij als antwoord. 
Jeruzalem was een stad van ongeveer 
50.000 inwoners; voor hen was het een 
gebeurtenis dat weinig aandacht trok.
De zegetocht van Bethphage, dat stout-
moedige huldebetoon van buitenlieden, 
die bij de poorten van Jeruzalem de 
komst van hun koning-Messias vierden, 
voltooide de verbittering van de Farizee-
en en de tempel-aristocratie. Een nieuwe 
beraadslaging had plaats des woensdags 
(de twaalfde Nisan) ten huize van Josef 
Kajafas. Daar werd besloten dat Jezus 
onmiddellijk moest worden gevangen 
genomen. Alle maatregelen kenmerkten 

Een fragment over een van de laatste 
dagen van Jezus volgens Ernest Renan
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zich door een grote zorg voor orde, het 
kwam er vooral op aan, schandaal te 
vermijden. Daar het Paasfeest - dat dit 
jaar op vrijdagavond begon - een tijd van 
drukte en opgewondenheid was, besloot 
men vóór die tijd te handelen. Jezus was 
een man van het volk; men was bevreesd 
voor oproer. De gevangenneming moest 
de volgende dag, op donderdag, ge-
beuren. Men besloot zich niet van hem 
meester te maken in de tempel, die hij 
elke dag bezocht, maar te bespieden, 
waar hij zich gewoonlijk ophield om hem 
op een of andere weinig bezochte plaats 
aan te houden. Agenten van de priesters 
polsten de discipelen in de hoop, dat 
iemand van hen de nodige inlichtingen 
zou geven. Wat zij zochten vonden zij in 
Judas van Kerioth. 
Deze ongelukkige verried, om onmoge-
lijk te verklaren redenen, zijn meester, 
verschafte alle nodige aanwijzingen en 
belastte zich zelfs (zoiets afschuwelijks 
is nauwelijks te geloven) de leidsman 
te zijn van hen die uitgezonden zouden 
worden, om de gevangenneming uit te 
voeren. De afschuwelijke herinnering 
aan de dwaasheid of de boosaardig-
heid van deze man, die in de christelijke 
overlevering bewaard bleef, heeft hier 
ongetwijfeld enige overdrijving doen ont-
staan. Judas was tot op die tijd een dis-
cipel geweest zoals de anderen; hij had 
ook de titel van apostel; hij had wonde-
ren gedaan en demonen uitgedreven. De 
legende, die van scherp afstekende kleu-
ren houdt, heeft aan de avondmaalstafel 
niet meer dan elf heiligen, en met hen 
één verdoemeling kunnen toelaten. 
In werkelijkheid bestaan zulke scherpe 

afscheidingen niet. De hebzucht, welke 
Mattheus, Marcus en Lucas vermelden 
als motief voor de misdaad is niet vol-
doende om haar te verklaren. Het zou 
toch raar zijn dat iemand die de kas 
bewaarde en wist dat hij deze betrek-
king zou verliezen door de dood van zijn 
meester, zich van de voordelen, die aan 
die betrekking verbonden waren, zou 
ontdoen voor een klein bedrag aan geld. 
Was Judas gekwetst door de berisping, 
welke hij aan de maaltijd te Bethanië 
ontvangen had? Ook dat zou niet genoeg 
verklaren. Johannes wil er een dief van 
maken, een ongelovige van den beginne 
af en dat is onwaarschijnlijk. Men mag 
eerder geloven, dat er een of andere 
na-ijver, een verborgen onenigheid bij in 
het spel is geweest. De bijzondere haat 
tegen Judas die Johannes naar voren 
brengt maakt dit aannemelijk. Judas is 
wellicht in zijn rol van schatbewaarder 
tot bekrompen gevoelens gekomen. Zo-
als het zich ook kan voordoen bij amb-
tenaren, is hij er misschien toe gekomen 
om de belangen van de kas, welke hij 
bewaarde, te stellen boven het werk zelf, 
waartoe die kas bestemd was. De schat-
bewaarder zal de apostel gedood heb-
ben. De ontevreden woorden, welke hem 
te Bethanië ontvielen doen zien, naar 
het schijnt, dat hij somtijds van oordeel 
was, dat de meester aan zijn geestelijke 
familie te veel kostte. Ongetwijfeld had 
deze kleingeestige zuinigheid wel meer 
onenigheid veroorzaakt in deze kleine 
samenleving. Een les die ook vandaag 
leerzaam is!

Dick Schriek, pastoraal werker.
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Bijzondere bingo!
In februari had Bachten Dieke Kees Bos op 
bezoek. Kees was al een bekende in Vremdie-
ke. In Bachten Dieke zullen ze hem ook niet 
meer vergeten. Kees voorzag de bewoners 
van een muzikale bingo. Oude bekende lied-
jes, leuke prijsjes en een hoop geklets tus-
sendoor, wat was het gezellig!

Team welzijn, Bachten Dieke
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Weetjes vanuit
Brasserie Bachten Dieke
Wist u dat…
✔	 Marion zich al veel beter voelt en wilt laten weten dat ze jullie mist.

✔	 je voor of na het eten ook een lekker bakkie koffie/thee kan drinken.

✔	 de biljarters ‘s middags en ‘s avonds een vriendschappelijk potje spelen.

✔	 Ethel zelf de salades maakt voor bij de frietkot. 

✔	 we ook hele lekkere alcohol vrije wijn hebben.

✔	 we in de zomer verse aardbeien hebben maar nu het wat kouder is lek-
ker warme kersen voor op de wafels hebben. 

✔	 we een nieuwe collega hebben. Welkom Connie.

✔	 2 keer in de maand frietkot hebben en dat we elke keer een andere 
snack gaan proeven.

✔	 we i.p.v. de verwen koffie nu een mini high tea hebben.

✔	 er ook bordspelletjes hebben staan [misschien eens leuk om met je 
buurvrouw/man af te spreken om een spelletje te doen]

✔	 We 2x in de maand gebak hebben en dat het elke x een andere soort is 
[dus altijd wel iets wat je lekker vind]

✔	 Amalia bijna altijd opgehaald wordt 
door haar privé oranjetaxi.

✔	 We hele mooie kleurplaten hebben 
en dat je altijd langs kunt komen om 
even creatief bezig te zijn.

✔	 Angie ons gaat verlaten, we wensen 
haar veel succes in haar nieuwe baan.

✔	 Ondanks dat het winter is we gewoon 
een dame blanche verkopen.

✔	 Angelique vanaf 27 Februari weer vol-
ledig in het broodkraam zal zijn.
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De knutselgroep
De knutselgroep in Bachten Dieke werkt 
wekelijks aan een project. Op de foto zien 
jullie hun laatste project. Handig hè, zo’n 
pennenbak en afstandsbediening houder. 
Ondertussen zijn ze alweer druk bezig aan 
hun volgende project. Dit doen ze onder 
begeleiding van vrijwilligster Marleen.

Yvonne en Romy,
team welzijn Bachten Dieke

Lammetje
Dinsdag 14 februari, op Valentijnsdag, kwam er 
een lief lammetje van ongeveer drie weken oud 
op visite. Bij de een mocht het zelfs op bed. Bij 
de ander bijna op schoot. Wat werd dat lammetje 
geknuffeld! Het lammetje bleef heel rustig liggen 
en liet alles braaf gebeuren. De bewoners op de 
afdeling hebben er met volle teugen van genoten 
op een enkeling na die er wat huiverig voor was.
We houden ons graag aanbevolen voor volgend 
jaar als dit weer mogelijk is.

Rosita, team welzijn Bachten Dieke

Spelletjes
Elke dinsdag spelen we spelletjes in Vremdieke. 
Vaak wordt er voor Triominos of sjoelen gekozen. Er 
wordt altijd fanatiek gespeeld.

Team welzijn Vremdieke
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Omroep Vremdieke
In april 2007 is Omroep Vremdieke be-
gonnen met een half uur durend pro-
gramma voor de bewoners. Dit program-
ma is te ontvangen op de televisie in de 
grote zaal en op de TV’s in de kamers, als 
deze hierop ingesteld zijn.
Op dinsdagmorgen vanaf 10:00 uur is de 
uitzending. We feliciteren de jarige be-
woners persoonlijk en bieden een plaatje 
aan. Er is ook de mogelijkheid om me-
dewerkers en vrijwilligers te feliciteren 
met een plaat. Deze felicitaties worden 
voorzien van een achtergrondfilm. Hier-
op zijn beelden uit de streek, oude foto’s 
en Nederland vanuit de lucht te zien. 
Deze laatste beelden zijn veelal gemaakt 
met een drone, een soort mini vliegtuigje 
voorzien van een camera. We draaien 
daarna verzoeknummers van de bewo-
ners. Wij proberen met de natuurfilms 
de seizoenen te volgen. Rond kerstmis 
zijn er speciale uitzendingen.

Het omroep team bestaat uit Anita de 
Wandel en Nel v.d. Lijke die achter de 
microfoon het programma aan elkaar 
praten. En Bram Dekker en Wim Fontijn, 
zij verzorgen het technische gedeelte en 
maken de films.
Mocht u dit voor het eerst horen, kom 
dan op een dinsdagmorgen om 10:00 
uur in de grote zaal beneden koffiedrin-
ken en een uitzending bekijken.
Wilt u eventueel dat de TV ingesteld 
wordt op de omroep of u wilt muziek 
aanvragen? Ook dit kan, graag zelfs. Geef 
dit door aan de dames van de verzorging 
of de dames van de activiteiten Femke of 
Romy. Zij zorgen dat dit bij ons terecht 
komt en dan gaan wij ermee aan de slag. 
Alleen TV’s die via Delta ontvangen kun-
nen wij instellen op de Omroep. Bij an-
dere abonnementen, zoals KPN of Ziggo, 
is dit niet mogelijk.
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Droog haar
neem 1 avocado en ± ¼ van een komkommer en vermeng dit tot een pap. Breng dit 
mengsel aan op je haar en laat het een kleine 5 minuten inwerken. Nu grondig af-
spoelen en je haren een normale wasbeurt geven met je gebruikelijke shampoo.

Vettig haar
Maak een mengsel aan van 250ml water en 30ml appelazijn en vul hiermee een 
sproei flesje. Als het haar zeer vettig is kan je iets meer azijn gebruiken. Was je haar 
met je normale shampoo en besproei je haar vervolgens met het azijn mengsel. Laat 
het 5 minuten inwerken en spoel je haar grondig. Appelazijn helpt ook de PH waar-
de van je hoofdhuid te herstellen, bij jeuk voorkomt het klitten van je haar en helpt 
bij jeuk.

Droge huid
Vermeng 1 theelepel honing met een ¼ van een medium komkommer in een gladde 
pasta. Smeer dit mengsel op je gezicht en laat dit 15 minuten inwerken. Nu grondig 
afspoelen en je gezicht droog deppen. Breng je gebruikelijke dag of nacht crème 
aan.

Vettige huid
Hiervoor verwerken we 2 eetlepels yoghurt met 1 druppel citroen tot een smeuïge 
pasta. Teveel citroen is niet goed vanwege zijn hoge PH waardes. Smeer het mengsel 
op je gelaat en laat 15 minuten inwerken. Goed afspoelen, droog deppen en je dag 
of nacht crème aanbrengen. Citroen en yoghurt hebben beide een antibacteriële 
werking waardoor littekens en vlekken minder worden.

Eten
de maaltijden behoren zo regelmatig, gezond en gevarieerd mogelijk genuttigd te 
worden. Tracht dan zo min mogelijk tussendoortjes te eten. Als je het echt niet kan 
laten, snoep dan gezond en met lage calorie waarden. Denk hierbij aan groenten zo-
als komkommer, tomaatjes, paprika. Maar ook een handje vol rozijnen, een rijstwa-
fel, een stukje fruit of wat nootjes.

We verzorgen en reinigen ons lichaam dagelijks, zodat we er goed en verzorgd uit zien. 

Niet te min blijven er altijd wel een paar dingen die door dit dagelijks toilet niet echt zijn 

opgelost. Zie hier een paar van Oma’s “zelf help “ oplossingen.
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Bewegen
In beweging blijven is zeer bevorderlijk voor je spieren en je gewrichten. Een dage-
lijkse wandeling is zeer zeker aan te raden. Gerichte oefeningen vanuit een stoel 
kunnen er ook toe bijdragen een redelijk goede conditie te verkrijgen. 
De gouden regel is: blijf zoveel, zo lang en zo goed mogelijk in beweging.

Gezonde voeten
Meng 1 deel appelazijn met 4 delen water in een voetbad. Laat je voeten ongeveer 
30 minuten in het bad rusten. Dit voetbad is goed voor onder andere vermoeide en 
pijnlijke voeten. Het verwijderd nare voet geuren en verminderd eelt. Ook verzorgt 
het kleine kloofjes in je voetzolen en voorkomt en verzorgt angel fungus.
Ziezo, na het volgen van al die goede raad zijn we zeker en vast op de goede weg om 
er zo goed en gezond mogelijk uit te zien.

Marleen, vrijwilligster Bachten Dieke
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Hollandse Hits
Maandag 6 maart kwam Jan Hamelink 
met Wout van de Broek optreden op de 
kleinschalige afdelingen. In de ene huis-
kamer werd er uit volle borst meegezon-
gen. Bij een andere huiskamer moesten 
ze er eerst wat inkomen en zongen daar-
na ook mee. Het waren allemaal gezellig 
Nederlandstalige nummer die ieder van 
de bewoners wel kende. Vaak werd er 

op de huiskamer afgesloten met ons volkslied voordat we naar de volgende huiska-
mer gingen. Al met al een gezellige middag, die zeker voor herhaling vatbaar is.

Team welzijn Bachten Dieke

De vrolijke noot
Zanggroep ‘de vrolijke noot’ kwam langs om de bewoners te voorzien van muziek 
plezier. Er werd goed meegezongen! Er waren 2 jarige bewoners waar we gezamen-
lijk voor gezongen hebben. Het was écht gezellig.

Team welzijn Bachten Dieke

NL Doet is een vrijwilligersactie 
waarbij er iets voor de buurt gedaan 
wordt. Dit jaar heeft team welzijn in 
samenwerking met leerlingen van 
Scalda de tuin aangepakt. We wil-
den graag het terras gezellig maken 
zodat we er nog meer van kunnen 
genieten met het mooie weer. Van 
leuke decoratie tot vrolijke bloem-
potten. Wat vind u ervan?

Team welzijn Bachten Dieke

2023
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Trots op onze
nieuwe deuren!
Op afdeling “Het Oranjekwartier” zijn de klusjes-
mannen druk bezig geweest de afgelopen weken. 
Ze hebben de deurposten geschilderd, plekken op 
de muren gestuukt, de deuren bestickerd en de 
nodige rolletjes behang tegen de muren geplakt. 
Dit hield de gemoederen goed bezig. Om over het 
stof wat de klussen veroorzaakten maar niet te 
praten. Het mooie resultaat zorgde ervoor dat we 
dit alles snel vergaten. Iedereen heeft een mooie, 
unieke, nieuwe voordeur. Ook is ieder protaaltje 
extra mooi gemaakt met een baksteenmotief-be-
hang wat de sfeer van buiten moet weergeven. We 
hebben nog het idee om de portaaltjes te verfraai-
en met leuke buitenlampen.
We hebben één exclusief verhaal over één van 
onze voordeuren, namelijk de voordeur van kamer 
nummer vijf. Dit is de echte voordeur geweest van 
een mevrouw die op deze kamer heeft gewoond. 
Helaas heeft deze mevrouw het eindresultaat niet 
meer mogen mee maken. Gelukkig is de nieuwe 
bewoner van deze kamer ook blij met deze mooie 
en bijzondere voordeur. Dit bijzondere verhaal dat 
bij deze deur hoort zullen wij nooit vergeten. Wij, 
als team, zullen het blijven vertellen omdat wij dit 
erg speciaal vinden. 
Kom gerust eens naar onze deuren kijken.

Mieke van Valen, Oranjekwartier
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Maandag 13 maart ben ik, zuster Mieke 
van afdeling ‘Het Oranjekwartier’, naar 
de BSO (Buiten Schoolse Opvang) van 
mijn zoontjes geweest. Hier heb ik uitleg 
gegeven over hoe het is om zuster te zijn 
en wat ik allemaal doe op een werkdag. 
De kindjes die bij deze gastles waren 
varieerden in de leeftijden van vijf jaar 
tot en met tien jaar. De meeste kindjes 
wisten al goed wat ze later wilde wor-
den. Zo was er één jongetje overtuigd 
professioneel voetballer te worden. Een 
meisje wist zeker dat ze kapster wilde 
worden, net zoals haar mama. Er waren 
ook twee meisjes die de zorg in wilden. 
Deéén wilde zuster worden en de andere 
zelfs dokter. Nadat ik had verteld over 
Bachten Dieke, een groot huis waar alle 
opa’s en oma’s bij elkaar wonen, vielen 
er her en der wat mondjes open. “Dat 
klinkt gezellig.” Zegt één van de kindjes. 
Ik beaam dit. Dan leg ik uit dat er met 
ouderdom ook minder leuke dingen om 
de hoek kunnen komen kijken. Zoals 

bijvoorbeeld het vergeten van dingen of 
slecht ter been worden waardoor je ei-
genlijk steeds meer hulp nodig hebt van 
een zuster. Ik had veel oude verband-
spullen tot mijn beschikking en toen zijn 
we wat gaan oefenen in de praktijk. Hier 
een zwachteltje rond een klein kinder-
polsje en daar een zwachteltje om een 
klein kort kinderbeentje. Eenmaal één 
keer voorgedaan bij iedereen gingen de 
kinderen bij elkaar aan de slag. Ik kan je 
vertellen dat de ene zwachtel nog cre-
atiever was dan de andere. We hebben 
er met z’n alle om moeten lachen. Het 
voelt toch wel gek als je been of arm zo 
in het verband zit. De kinderen kwamen 
tot de conclusie dat het helemaal niet zo 
makkelijk is om een zuster te zijn. Het 
was een hele gezellig middag en zowel 
de kindjes als ik hebben er enorm van 
genoten.

Mieke van Valen

Jong geleerd is oud gedaan
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Pasen Broodmaaltijd
De bewoners van Bachten Dieke konden met Pasen genieten van een heerlijke 
broodmaaltijd. Van lekkere vleessalade tot verse broodjes. Catering Riemens heeft 
zijn best gedaan om ons te voorzien van deze lekkernijen.

Team welzijn Bachten Dieke

In het Wilde Westen
Vremdieke was voor 1 middag een ouderwetse 
‘Saloon’ waar er met een western thema werd ge-
sport. Er werden spellen gedaan zoals hoefijzer 
werpen, dollars gooien, blik schieten en kegelen. 
Het was een spannende wedstrijd maar team 
Blauw en team Roze hebben gewonnen!

Team welzijn Vremdieke, Vera, Michel en Theo
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Trek in iets lekkers?

✄

Kortingsbon Brasserie Bachten Dieke
Bij inlevering van deze kortingsbon kunt u een verse pannenkoek kopen

Een verse pannenkoek met of zonder poedersuiker
voor €2,50 euro

Alleen in te leveren bij brasserie Bachten Dieke tot en met 15 juli 2023.
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AUTO
BABYKAMER
BABYPOEDER
BEER
BORSTVOEDING
BOX
BOXKLEED
BOXPAKJE
BROERTJE
BĲTRING
COMMODE
DOCHTER
DREUMES
FLES
FRUITHAPJE
KIND
KLEINKIND
KLEUTER
KNUFFEL
KRAAMPAKKET
KRUIK
LEDIKANT

LUIEREMMER
LUIERTAS
LUIERZALF
MAXICOSI
METER
 MOEDER
OMA
OOM
OPA
PAMPER
PETER
PEUTER
POP
RAMMELAAR
SUDOCREME
TRAPPELZAK
VADER
WANDELWAGEN
WIPSTOEL
ZOON
ZUSJE
ZWITSAL

Woordzoeker - Baby
Onder alle goede inzenders 
wordt voor iedere regio, 
West-Midden-en Oost een 
mooie prijs verloot. 

U kunt uw oplossing vóór 
1 juli 2023 inleveren bij
Team Welzijn. 

De oplossing van de woord-
zoeker van de Huiskrant van 
jan/febr is: Gouden Koets

De winnaars van de
woordzoeker ‘typisch
Nederlands’ zijn:
Prijswinnaar OOST: 
Mevr. van Helsland kamer 
119, De Lange Akkers
Prijswinnaar MIDDEN:
Mevr. de Groote - Scheele
Kamer 131, Vremdieke 
Prijswinnaar WEST:
Mevr Moggré
Kamer 215, Rozenoord Sluis

Oplossing puzzel Baby

De woordzoeker is ingevuld door:

Dhr. / Mevr. 

..............................................................................................................................................................

Adres:

..............................................................................................................................................................

Postcode / Plaats: 

..............................................................................................................................................................

Tel. nr.:  ..................................................................................................................................

✂

15-11-2022 18:57 Print de woordzoeker

https://woordzoekerfabriek.nl/printen/5aVxlbXM2BBdh063DzPYEIZEEutzUCuA.html 1/2
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PAMPER
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Oplossing:
LUIER



Het is

lente!

Colofon
De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.
De redactie bestaat uit de volgende leden: 
Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Yvonne Verschueren, Marleen Lenders, Marty de la 
Ruelle, Judith van Loon, Dagmar Elve en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u vóór 1 juni 2023 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl
Editie West: huiskrantwest@zzv.nl
Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten


