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RONTGENONDERZOEK VAN DE BAARMOEDER
(HSG OF HYSTERO SALPINGOGRAFIE)

In deze brochure treft u eerst een algemeen gedeelte aan met informatie
over réntgenonderzoek.

Daarna is er informatie opgenomen over het onderzoek waarvoor u naar
de réntgenafdeling bent verwezen.



Wat is een réntgenonderzoek?

Wie voert het onderzoek uit?

Het réntgenonderzoek wordt uitgevoerd onder leiding van een gespe-
cialiseerd arts, rontgenoloog of radioloog genoemd.

Deze wordt bijgestaan door verschillende medewerkers, de radiologisch
laboranten. Zij voeren in de praktijk een groot deel van het onderzoek
uit.

De réntgenoloog beoordeelt de foto’s die bij u gemaakt worden en stuurt
Zijn bevindingen door aan de behandelend arts.

Wat gebeurt er bij het onderzoek?

Bij een rontgenonderzoek wordt gebruik gemaakt van stralen, die door
het lichaam kunnen dringen zonder dat u daar iets van voelt. De stralen
die door het lichaam gegaan zijn vormen een beeld op een fotografische
plaat of een televisiescherm.

De arts kan zo een aantal inwendige organen bestuderen en eventueel
afwijkingen ontdekken. Om een zo goed mogelijk beeld te krijgen maken
we meestal foto’s in verschillende standen.

Zijn rontgenstralen schadelijk?

U hebt waarschijnlijk wel eens gehoord dat het schadelijk kan zijn als
men teveel aan rdntgenstralen wordt blootgesteld. Bij een onderzoek
wordt er daarom zorgvuldig voor gewaakt, dat het gebruik van réntgen-
stralen zoveel mogelijk beperkt blijft.

Als u zwanger bent, zelfs als u het nog niet helemaal zeker weet, moet
u dat melden bij de réntgenadministratie. De reden hiervan is, dat
rontgenstralen schadelijk kunnen zijn voor het ongeboren kind.



Voorbereiding van onderzoeken

Veel rdntgenonderzoeken kunnen plaatsvinden zonder speciale voor-
bereidingen. Dat geldt met name voor longfoto’s en foto’s van botten.
Maar er zijn réntgenonderzoeken waar meer bij komt kijken. Er moet dan
een afspraak gemaakt worden en er moeten bepaalde voorbereidingen
worden getroffen. Dit is onder meer het geval bij onderzoek van de
meeste spijsverteringsorganen.

Het is belangrijk dat u zich aan deze instructies houdt, omdat er anders
een grote kans is dat het onderzoek mislukt.

Uw kleding zit meestal in de weg bij een réntgenonderzoek. We zullen u
waarschijnlijk van tevoren vragen om bepaalde kledingstukken uit te
doen en in een kleedkamertje achter te laten.

Bij verscheidene onderzoeken wordt gebruik gemaakt van een zoge-
naamde contraststof, waardoor het orgaan dat we willen onderzoeken
op de foto beter te onderscheiden is. Deze stoffen worden op verschil-
lende manieren in ons lichaam gebracht, afhankelijk van het soort
onderzoek: via de mond, via de endeldarm of via een injectie. Indien u
een onderzoek ondergaat waarbij een jodiumhoudend contrastmiddel
wordt ingespoten krijgt u bij het maken van de afspraak een contrast-
controlelijst, die u vooraf nauwkeurig moet in vullen.

Bij aanvang van het onderzoek geeft u de lijst aan de laborant die het
onderzoek uitvoert.



Réntgenonderzoek van de baarmoeder
(hsg of hystero salpingografie)

U heeft met uw gynaecoloog afgesproken dat er bij u een foto van baar-
moeder(hals) en eileiders gemaakt wordt.

Voorbereiding

Het onderzoek kan het beste plaats vinden tussen dag 7 en 14 van de
menstruatiecyclus.

De onderzoeksdatum wordt in overleg tussen patiént , gynaecoloog en
réntgenafdeling bepaald. Wij adviseren u om in deze cyclus niet zwanger
te worden.

Wilt u zich op de afgesproken tijd melden bij de receptie van de
réntgenafdeling.

Hoe gebeurt het onderzoek

Dit onderzoek duurt ongeveer 15 minuten. U moet de broek of de rok,
en de slip uitdoen.

Het onderzoek wordt verricht door de gynaecoloog. U ligt op uw rug op
de onderzoekstafel, met opgetrokken knieén. De gynaecoloog plaatst
een spreidertje (speculum) in de vagina om de baarmoedermond zicht-
baar te maken. Daarna wordt de baarmoederhals schoongemaakt met
desinfecterend middel. De gynaecoloog brengt een canule in de
baarmoederhals, zodat contrastmiddel kan worden ingespoten. Onder
réntgendoorlichting wordt vervolgens een afbeelding verkregen van de
baarmoederhals, de baarmoeder en de eileiders. Er wordt daarbij ook
gekeken of de eileiders doorgankelijk zijn. De réntgenopnamen worden
gemaakt door de rontgenlaborant.



Na het onderzoek

Na het onderzoek kunt u in principe uw dagelijkse bezigheden weer
hervatten. Doordat de baarmoeder tijdens het inspuiten licht uitzet, kan
dit wel een menstruatie-achtig gevoel geven. Wij raden u daarom aan
iemand mee te nemen, die u na het onderzoek kan begeleiden.

Belangrijk!

Wanneer u zelf weet, dat u overgevoelig bent voor jodium, moet u dat
vooraf vertellen aan de arts of aan het rontgenpersoneel. Dit is van
belang vanwege de contrastvloeistof.



Verdere informatie
Mochten er onduidelijkheden zijn of heeft u nog vragen, belt u dan de
réntgenafdeling waar het onderzoek plaatsvindt:

e |ocatie De Honte: (0115) 68 84 33

¢ |ocatie Antonius: (0117) 45 92 33

Uw afspraak

Het onderzoek zal plaatsvinden op de réntgenafdeling van:

O locatie De Honte (route 61)

O locatie Antonius
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