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ONDERZOEK SLOKDARM, MAAG- EN TWAALFVINGERIGE DARM (GASTROSCOPIE) 
 
 
OESOPHAGO-GASTRO-DUODENOSCOPIE 
 
Een oesophago-gastro-duodenoscopie, kortweg ook gastroscopie genoemd, wordt verricht 
om informatie te krijgen over slokdarm, maag en twaalfvingerige darm. Voor dit onderzoek 
wordt gebruik gemaakt van een soepele buigbare slang, de gastroscoop, die via de mond 
wordt opgeschoven naar de slokdarm, maag en twaalfvingerige darm. Het slijmvlies kan 
nauwkeurig worden bekeken. Zonodig kunnen weefselstukjes worden weggenomen voor 
verder onderzoek. Dit is niet pijnlijk. Gemiddeld duurt de scopie 10 tot 15 minuten. 
 
Voorbereiding 
Voor dit onderzoek moet u nuchter zijn. Dat wil zeggen: u mag niet meer eten, drinken of 
roken vanaf 24.00 uur de avond voor het onderzoek. Als u ’s-middags een afspraak heeft 
mag u voor 09.00 uur nog een licht ontbijt gebruiken. Onder licht ontbijt wordt bedoeld: thee 
met beschuit. 
 
Indien u medicamenten gebruikt overleg dan met uw behandelend arts of u deze voor het 
onderzoek mag innemen. Als u een kunstklep van het hart heeft kan het nodig zijn voor het 
onderzoek antibiotica toe te dienen, wanneer er biopten worden genomen. Wanneer u 
suikerziekte heeft spreek dan het onderzoek zo vroeg mogelijk af. Regel het insulinegebruik 
met uw dokter. 
Bloedverdunnende middelen dienen 7 dagen voor het onderzoek te worden gestopt. 
 
 
Het onderzoek 
Voordat het onderzoek begint: 
- Eventuele gebitsprothese uitdoen 
- Uw bril afzetten 
- U krijgt eventueel een bekertje anti-schuimdrank 
- De keel wordt verdoofd met een spray 
- Daarna gaat u op uw linkerzij liggen 
- U krijgt een plastic ring tussen de tanden ter bescherming van de gastroscoop 
 
Door enkele malen te slikken kan de gastroscoop worden opgevoerd tot in de slokdarm. Dan 
volgt het onderzoek zoals eerder beschreven. 
 
In enkele gevallen zal worden besloten om het onderzoek onder verdoving te verrichten. U 
krijgt dan een infuus waardoor een slaapmiddel kan worden ingespoten. Deze verdoving 
wordt met name gegeven wanneer een uitgebreider onderzoek noodzakelijk is en waarbij 
ook een ingreep moet worden gedaan. Wanneer u een slaapmiddel heeft gekregen kunt u 
niet alleen naar huis maar is begeleiding nodig. Zelf autorijden is niet toegestaan. Observatie 
op de afdeling dagverpleging is na het onderzoek noodzakelijk. 
 
Na het onderzoek 
Het duurt ongeveer 30 minuten alvorens de keelverdoving is uitgewerkt. Zolang moet u 
wachten totdat u weer normaal gaat eten en drinken. Veelal kan de onderzoeker u direkt een 
uitslag geven. Echter wanneer weefselstukjes zijn weggenomen worden deze opgestuurd 
naar het pathologisch laboratorium en krijgt uw behandelend arts later de uitslag. Dit is 
meestal na 1 week. 
 
 
Complicaties. 
Komen zelden voor. Wanneer een ingreep gedaan moet worden neemt het risico iets toe. Er 
is dan een kans dat er een nabloeding ontstaat. Deze stopt meestal vanzelf maar een 
opname in het ziekenhuis kan noodzakelijk zijn.  
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Het komt zelden voor dat er tijdens de ingreep een gaatje in de slokdarm of maag of 
twaalfvingerige darm ontstaat (perforatie). Hiervoor moet dan meestal operatief worden 
ingegrepen. 
Als bijwerking van het slaapmiddel dat eventueel gegeven wordt kan ademhalingsdepressie 
optreden met zuurstoftekort in het bloed als gevolg waardoor zuurstoftoediening noodzakelijk 
is. 
 
 
Verdere informatie 
 
Wanneer u vragen heeft over het onderzoek bespreek deze dan met de arts die het 
onderzoek aanvraagt. 
 
U kunt zich ook tijdens de kantooruren wenden tot de afdeling functieonderzoek: 
 
0115 688742 in locatie De Honte 
 
0117 459275 in locatie Antonius 
 
 
Uw afspraak 
 
 
Op………………….dag………………..om……………….uur 
 
 
0 locatie De Honte:  functie onderzoek, route 56 
0 locatie Antonius:  functie onderzoek, begane grond, route 32 
 
mei 2003 
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