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In Ziekenhuis Zeeuws-Vlaanderen wordt sinds 1994 op sommige 
verpleegafdelingen op een aantal vierpersoonskamers gemengd 
verpleegd. Dit houdt in dat op die kamers mannen en vrouwen naast 
elkaar verpleegd worden. 
 
 
Waarom 
Door, mannen en vrouwen op aparte kamers te verplegen, komt het 
regelmatig voor dat er plaats is op een vrouwenzaal, terwijl er met spoed 
een man opgenomen moet worden (of andersom). Daardoor moeten een 
aantal patiënten verhuizen.  
Als u als patiënt regelmatig meemaakt dat u van kamer moet veranderen, 
kan dat voor u erg vervelend zijn. Ook kost het verhuizen de 
verpleegkundigen veel tijd.  
 
 
Ervaringen  
Elders in het land zijn een groot aantal ziekenhuizen waar gedeeltelijk 
gemengd wordt verpleegd.  
Zowel patiënten als verpleegkundigen ervaren gemengd verplegen als 
zeer positief. Men ervaart dat opnames veel soepeler verlopen, dat er 
minder verhuizingen nodig zijn en dat de sfeer op de gemengde kamers 
prettig is. Veel patiënten vinden dat de gesprekken gezelliger zijn en dat er 
een leuke, ontspannen sfeer heerst op gemengde kamers. In de praktijk 
blijkt een enkele patiënt toch moeite te hebben met deze vorm van 
verplegen. Voor hen kunnen we in bijna alle gevallen tot een 
bevredigende oplossing te komen.  
 



 
Bezwaar 
Wanneer u bij een bezoek aan de polikliniek hoort dat u opgenomen moet 
worden, zal de secretaresse van de specialist of een medewerker van het 
opnamebureau u vragen of u bezwaar heeft om samen met patiënten van 
het andere geslacht op één kamer te worden verpleegd.  
 
Uw eventuele bezwaar wordt geregistreerd, zodat er bij de opname 
rekening mee gehouden kan worden. 
 
Het kan echter voorkomen, bijvoorbeeld doordat u met spoed opgenomen 
wordt, dat er alleen maar plaats is op een gemengde zaal. Indien u hier 
bezwaar tegen heeft, zullen we proberen zo snel mogelijk een andere 
oplossing te zoeken. We vragen hiervoor echter uw begrip. 
 
 
Privacy 
Natuurlijk zullen we, ongeacht op welke kamer u verpleegd wordt, 
aandacht besteden aan de privacy van u en uw medepatiënten. 
 
 
Verdere informatie 
Als u nog vragen heeft, kunt u deze stellen aan de medewerkers van het 
informatiecentrum, van het opnamebureau of van de verpleegafdeling. 
 
 
We hopen op uw medewerking te mogen rekenen. 
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